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“Fn el corazon de todos [os inviernos vive
una primavera palpitante, y detrds de

cada noche, viene una aurorva onriente’.
SF (Samuel Johnson)

(L “El trabajo del pensamiento se
parece a la perforacion de un pozo: el
agua es turbia al principio, mas luego se
clarifica”.
(Proverbio chino)



JUNTA OE ANDRLUCIA
CENSEIERIA DE EDUCACION

Sebastian Francisco Javier Patricia Lourdes
Milléan Garcia Moya Calle § Orantes Villanueva Rodriguaz Maorén

Antonio Jesus José Antonio Javier Mara Giselle Francisco Manuel
Casanova Marquez Castano Corral Delgado Martin Espasadin Dubowik Femandez Lozano

Daniel Jesica Miguel Angel Javier Jesls Jonay Aron Elisa
Henares Fernandez Merchan Cantero Pastora Pereila Pérez Canas Puente Luis Quiles Otero

Pablo Mario Beatriz Francisco Juan Francisco de Borja
Rabaneda Lara Roman Blanca Romere Duran Sanchez Reina White Campos




IES PORTADA ALTA PORTADA JOVEN N°19 Abril-Junio 2010

&

Salvador Mario o José Manuel o An M Jes Elena i Inmaculada
BucgoMocilo  Catilo el Pino ?&H(n onejo pc,.bmm a c}.g.alkbxjan Gnnda Jlmm\.ez &m g‘ st M,.(x;,m R.ll;mx Mu(;mn CMullo M:ﬁﬁ.l Aranda Roa..guccz e T Rosa | Posolferrera annn:f erer | Sinchor Mc_rmo Serrano Pricgo Foos ar Toscano Nichias Tur Sinches

ati nglés) cografia de uimica Conomia) rancé irctor ric coyecto Integrado) (Lenguigy Titeraturs e la Tier e 1 ilosofia ilosofiay sicay Quimica)

¢ ® ipans) ¢ ) ot Jete SEE iy (ProvectoIntegtade) (Lengugy Oy Medionmbicnisics) el Arte) g ¢ ) (Fisicay Quimics)

Bachillerato 2008/2010

2000

Amanda 0sé Antonio Florencia Maria Alba M* del Carmen Daniel Alejandro
Bermudez Torrez astafio Ribes Cortes Crespo Luna Cubero Ponce Delgado Nuifiez Fuentes Crespillo Gallego Aguilar

M* Alejandra Elena erto Cristina Eduardo Diego David Miriam Pablo Jesus
Goémez Alvarez Goémez Lopez Gutlerrez Hidalgo Hernandez Rios Jiménez Sanchez Jurado Jiménez Loépez Lopez Negrete Vergara Orozco Romero

M* Isabel Silvia
Salva Burgos Vazquez Sanusteban Vera Aguilera

Madalaga

Alba

Alejandro Chonghux
Rueda Medina

Vera Vargas Wang




21

24

35

37

42

62

65

91
92
93
95
97
100
103
105
106
108

113
115
118
123
129
131
132

TES PORTADA ALTA PORTADA JOVEN N°19 Abril-Junio 2010

Sumario

Portada

Orlas del Ciclo Superior de Informatica y de 2° Bachillerato
Sumario

Editorial: Rocio (Tras dos afios juntos), Cristina (Mi paso por el
Instituto de Portada Alta)

TEMAS DEL MES: V Semana Literaria. Acto de graduacién de 2°
Bachiller. I Encuentro de familias con hijos discapacitados.
Bienvenidas y despedidas: Me gustaria ser un mago para hacer volver el tiempo... Adids,
Daniel.

OPINION: Sr. Director, me dirijo a ud. desde mi pupitre... Maestros del siglo XX, alumnos del
siglo XXI. Nuevas tecnologias y enfoques docentes. Esos saberes irrelevantes. El desprecio a
las humanidades: una tradicion espafiola. Los amos del mundo. Recuerdos de un lector. La
desigualdad educativa.

QUEREMOS SABER: Rocio, Zahira y Paula entrevistan a Inmaculada Garcia, profesora de
Inglés.

Paginas de PSICOLOGIA: Técnicas de estudio. Nifios condenados a ser perfectos: nifios
hiperactivos (TDAH).

Paginas de SOCIOLOGIA: La abolicién del ser humano. Una historia real: el experimento de
Josshua Bell. Generacion “ni-ni”. Espafia es el 2° pais mas feliz de Europa. Vago a letras,
empollén a ciencias. Cuando los monstruos son los padres. Las mujeres ganan prestigio, no
poder. Las mujeres logran mejores notas y son mayoria, pero no ascienden. Balance de las
Pruebas de Acceso a la Universidad. La cultura en “dos millones de clics”. Visados para la
Libertad. ¢Cual es hoy el gran cambio cultural?

Paginas de SALUD: Ejercicios y habitos saludables para evitar el dolor de espalda. La mitad
de los adolescentes que beben alcohol, se ha dado un atracon.

Paginas de INFORMACION del IES: Departamentos: La fotografia estenopeica (Plastica).
Visita al Museo Picasso, Estuvimos en el Festival de Cine de Malaga y Visita al Zoo de
Fuengirola (Aula Especifica). Visita a Antequera: loo Ddélmenes y El Torcal (Biologia vy
G?). Porque filosofar es de sabios, Generacion JASP: “Gran hermano mancilla la obra de
Orwell”, La filosofia se esconde tras los crimenes de la Abadia en “El nombre de la
rosa”(Filosofia). Off we go: ya estamos en la linea de salida (Inglés). Premios del Concurso
de Microrrelatos y Homenaje a Miguel Hernandez (Lengua y Literatura). La importancia de
un trabajo bien hecho: la maqueta del Instituto (Taller). La biblioteca de nuestro centro
ofrece un nuevo servicio: las maletas viajeras (Biblioteca). Actividades del IES (DACE).
Mediacidn en Portada. En el recuerdo de nuestros antiguos alumnos: destino UMA.
Cuestionario sobre heterosexualidad. Animales homosexuales. Drogas que curan o matan.
Vamos a ahorrar. Festival de Cine de Malaga. Nuestro tablon de COEDUCACION. El Instituto
también es “medio ambiente”. Yo naci en Suiza.

ES IMPORTANTE SABER: La sabiduria de los antiguos. El ajedrez, un juego milenario.

El BUZON de

Un PASEO POR LA MALAGA ANTIGUA: artes y oficios populares (III).

BANOS DEL CARMEN: el final del verano (II)

ESPACIO DEL LECTOR: importancia de la lectura.

UN LIBRO ES... “El diario violeta de Carlota” (continuacién).

UNA VENTANA AL MUNDO: noticias.

HOY HABLAREMOS DE los estudios de MEDICINA

DEPORTES: La seleccion de Brasil en el mundial de 2010. Historia de Samuel Navarro
EL RINCON DE LA POESIA, DE LOS CUENTOS... Contracorriente: la historia de So Aluma y
Zara Yo”. Malaga esta llena de poetas.

&Y SI LO INTENTAS? Creer para vencer: “The duwarf and the shepherd”.

Si quieres participar: CONCURSOS

ESTRENOS DE CARTELERA: Vamos al teatro y al Cine y PANORAMA MUSICAL
PASATIEMPOS: iUna sonrisa, por favor!

HOROSCOPO

Equipo de redaccion y colaboradores.

Contraportada




TES PORTADA ALTA

EDITORIAL

Tras dos afios juntos, nuestro camino se
separa y cada vez se va
definiendo mas. No
puedo parar de pensar
gue ya nunca mas no
volveremos a sentarnos
en esos pupitres, que ya
no volveremos a
escuchar a decir a Lola:
i ifirma aqui!, que ya no
escucharemos esa sirena de un sonido tan
desagradable pero que cada vez que
sonaba para nosotros era una alegria...
Veo las fotos y pienso: iComo hemos
cambiado! Hemos crecido juntos... iHan
pasado tantas cosas desde el momento en
el que empezamos bachillerato!

Dos afos son 730 dias, de los cuales
hemos compartidos juntos (vacaciones: al
ano 13 semanas x 7dias = 91 dias x 2
anos = 182 dias + los fines de semana
9 meses. 4 semanas. 2 dias = 72 dias - 2
anos = 142 dias) 182 + 142 dias = 324
dias de vacaciones. Es decir, que hemos
pasado juntos 730 - 324 dias = 406 dias
por 6 horas/ dia = i2.436 horas!).

Se calcula pronto, pero esos son miles de
minutos en los que nos hemos peleado por
poner las fechas de los examenes, por
querer cambiarlos, por decidir donde irnos
de viaje o donde comer en la graduacién,
también nos hemos reido con las
interpretaciones de Mario, o con las ironias
de nuestra tutora, o con los chistes de
Antonio Titos, hemos viajado a Burgos a
ver a nuestros antepasados, hemos
disfrutado de una noche increible en
Madrid, hemos visitado la Cuidad Eterna,
con sus espaguetis, el hotel Albatros que
siempre recordaremos, las horas de
autobuls con Salvatore, los recuerdos de
Venecia... Hemos aprendido muchas cosas
durante nuestro paso por el instituto,
cosas mas utiles o menos Uutiles pero todas
forman parte de nosotros ahora que nos
vamos. Somos el resultado de todo lo que
hemos vivido. Quizdés no hayamos
aprendido muchas matematicas o mucha
geografia, pero hemos aprendido una cosa

PORTADA JOVEN N°19

Abril-Junio 2010

muy importante: a ser buenas personas y
a utilizar un érgano llamado cerebro cuya
funcidn desconocida para muchos, es
pensar.

Después de todo, aunque estos dos afios
no han sido faciles, en todos hay un
sentimiento comun de sabor agridulce. Por
una parte, necesitamos volar a otro lugar,
el instituto se nos ha quedado pequefio
para nuestro tamafo al igual que el colegio
en su dia se nos quedo estrecho para tanta
mente pensante. Pero por otra, no
podemos evitar pensar que lo echaremos
de menos, que ya nada volvera a ser igual
que antes, que es precioso el recuerdo que
nos llevamos y que nos quedamos con los
mejores momentos. Decia George Eliot
que “solo en la agonia de despedirnos
somos capaces de comprender la
profundidad de nuestro amor”.

Como dice la cancion de Fito y Fitipaldis:
“Dejadme nacer, que me tengo que
inventar”. Ahora somos mayores, tenemos
que desplegar las alas y salir del nido para
decidir si cambiar o seguir asi, decidir
quién queremos ser, decidir qué tipo de
vida nos gustaria llevar. Nos asusta
demasiada responsabilidad, pero
permitidme que os recuerde el consejo que
nuestro amigo Fernando Savater nos dio
hace tiempo:

IITENED CONFIANZA!l
"I Tened confianzal no en mi, ni en sabios, ni en
escritores, ni en alcaldes o banderas. No en
dioses, ni diablos, ni en maquinas o
gobiernos...sino en vosotros. Tened confianza
en vosotros mismos, amigos. Confiad en
vuestra sabiduria e inteligencia que te os hara
tomar las decisiones correctas y ser mejor
persona de lo que ya sois, en ese instinto de
amor que os abrird muchas puertas en los
corazones de la gente. Confiad en la fuerza
que llevdis dentro con la que seréis capaces de
cambiar el mundo en un sitio mejor. Confiad en
vuestra palabra sin dejar que nadie ni nada os
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hagan dudar de ella, pero siempre escuchando,
siendo respetuoso y folerante. Confiad en
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vuestras posibilidades como personas y
conseguiréis todo lo que os propongdis”.

Me despido no sin antes daros las gracias
a todos, tanto a los compaferos por su
apoyo y comprension como a los
profesores por su cercania, paciencia y
ayuda para que seamos mejores personas.
Os deseo lo mejor a cada uno y espero
gue consigais ser muy felices.

Sin nada mas que decir, en mi adids, ya
esta la bienvenida.
(Rocio Hernandez Rios)

Mi paso por el Instituto “Portada Alta”

Mi paso por este instituto ha sido breve, 3 afios,
llegué en 4° de la E.S.O. (por eso no he estado
tanto tiempo como mis companeros), y venia de
un instituto en el que las cosas eran totalmente
diferentes. Haciendo un balance de estos 3 afos
me llevo muchisimas cosas positivas: en primer
lugar destacar que una de las que mas me
llamaron la atencién fue el trato que existia entre
los alumnos y los profesores. En mi antiguo
instituto los profesores no eran nada cercanos,
se limitaban a dar las clases, a excepcién de
algunos. En este instituto los profesores no solo
dan clases, también se preocupan porque sus
alumnos comprendan lo que se explica y por
como les va en su asignatura.

Otra de las cosas que me han llamado la
atencion fue la unidad y el “buen rollito” que
existia entre todos, quizds debido a que es un
instituto pequefo. Me llevo muchas cosas de mi
paso por aqui: ha habido cosas tanto buenas,
como menos buenas, pero esas menos buenas
me han servido para madurar. Considero que en
bachillerato ha sido la época en la que mas he
aprendido y he disfrutado
aprendiendo; antes estudiaba
por deber, y aunque ahora sigo
haciéndolo, ha empezado a
gustarme lo que estudio. Esto
se debe en gran manera a la
\\ labor de los profesores. Quiero
| destacar asignaturas como
Filosofia, Matematicas o Historia.

Mi agradecimiento a profesores como Antonio
Titos, por su forma de dar la asignatura:
realmente se nota que le gusta lo que hace y eso
se transmite, las clases de Filosofia tenian ese
“algo” que nos hacia estar atentos en clase,
aunque fuese a Ultima hora y estuviésemos
cansadisimos. De las clases de Matematicas con
Raimundo decir que me he reido mucho, que me
lo he pasado muy bien (aunque me haya quitado
el 0'25 en el examen de los Limites y el punto
del afio pasado). De la asignatura de Historia,
tanto en primero de bachillerato como en
segundo, me llevo un gran conocimiento sobre
los sucesos que ocurrieron en el pasado y que
repercuten hoy en dia, y que son necesarios
conocer para estar situados en la actualidad. De
las demas asignaturas y profesores me llevo
también cosas muy buenas, momentos concretos
que no se me olvidaran nunca.

Me gustaria sefalar que la relacion con mis
companeros ha sido muy buena: de aqui me
llevo grandes amigos, como lo ha sido Ferchu
(gracias por soportarme estos dos afios que
hemos pasado juntas); por otro lado, las nifias
de Sociales, que aunque hayamos tenido
nuestros mas y nuestros menos, lo hemos
pasado bien y a los “crazy”, con los que me he
reido mucho y con los que me lo he pasado
genial. Por ultimo, gracias a todos y cada unos
de los profesores y alumnos porque me han
hecho crecer como persona. Nunca olvidaré mi
paso por el Instituto “Portada Alta”.

Cristina Rodriguez Marfil
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TEMAS DEL MES

V semana literaria
i.e.s. “portada alta”
ABRIL 2010

Sesion Plenaria Inaugural
Actividades a partir de las 10.00 horas del viernes 23 de abril

VIERNES 23

10.00 APERTURA y SESION PLENARIA. )
Presentada por 12.45 TALLERES DE CREACION

SR. DELEGADO DE EDUCACION . Acagode
SR. DIRECTOR Victoria Castillo (con 1°D) y

Javier Rueda (con 4°A).

10.30 PERIODISMO Y DEPORTE

a cargo de D. Manuel Castillo 13.45 DIAPORAMA

sobre la obra de Miguel Herndndez

10. 30 POEMAS AL VUELO Introducido por M.C. Ruzafa y
y ca' rgo de Maria Eloy-Garcia presentado por 1° de Bachillerato.
Maria Vilches canta

11.45 VIAJES DE INTERIOR ~ 'La Nana de la Cebolla”
Cristian Alcaraz Dirigen Elena Picon y Maite Muriel.

presenta su obra poética.
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LUNES 19
09.15 TEATRO "DE AQUI ¥ DE
ALLA"
Timbleque Animacidn
(I°ESO Ay C)

MARTES 20
09.15 TEATRO "DE AQUi Y DE
ALLA"
Timbleque Animacidn
(2°E50 Cy b)

11.45 ANIMACION A LA LECTURA
LATLA de L. Karrouch (Oxford)
(2° ESQ)

MIERCOLES 21
11.15 CAFE CON LIBROS
Lectura libre de obra propia o ajena.
Modera: Salvador Bueno
{Toda la comunidad educative)

12.45 TEATRQ "DE AQUi Y DE
ALLA"
Timbleque Animacicn
(5% y 6° CEIP Antonio Machado)

JUEVES 22
11.45 ANIMACION A LA LECTURA
ANACONDA y otros cuentos de la selva
de H. Quiroga
Vicens Vives (1 ESO)

12.45 TEATRO “"DE AQUf Y DE
ALLA”
Timbleque Animacidn
(5% y 6° CEIP Ricardo Ledn)

Coordmador
Mario Castilo
Departamento de Inglés

VIERNES 23
10.00 APERTURA y SESION
PLENARIA.
Presentada
5R. DELEGADO DE EDUCACTON
SR, DIRECTOR

(3° Y 4% ESO*, Bachillerates y Ciclos)

> Alumnos/as seleccionados

10.30 PERIODISMO Y DEPORTE
acargo de D. Manuel Castillo
(Bachillerato y Ciclos)

10.30 POEMAS AL VUELO
A cargo dz Maria Eloy-Garcia
(3% Y 4° ESO Alumnos/as
seleccionados) Aula de PCPIZ

11.45 TURISMO DE INTERIOR
Cristian Alearaz
nos presenta su obra poética.
(Bachilleratos y Cicles)

12.45 TALLERES DE CREACION
A carga de
Victoria Castille (con 1°D) v
Javier Rueda (con 4°A).
(En sus aulas)

13.45 DIAPORAMA

sobre lg obra de Miguel Herndndez
Introducide por M.C. Ruzafay

presentado por 17 de Bachillerato.

Maria Vilches canta

“La Nana de la Cebolla”

(4% y 1° Bachillerato)

Dirigen Elena Picon y Teresa Muriel.
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LUNES 26
11.15 LECTURAS
Fragmentos Dramatizedos por 3° de ESO
Frankenstein
de M. Shelley
(Teda la comunidad educativa)

MARTES 27
11.15 LECTURAS
Fragmentos Dramatizados por 1° Bach. A
Orgullo y Prejuicio
de J. Austen
(Teoda la comunidad educativa)

17.00 TEATRO EN PORTADA
Primicia de algunas escenas de
“Los Buenos Tratoes”

Dirige: Anfonio Guerrero
Actividad a cargo de Elena Picon y Elena
Serrano.

(Toda la comunidad educativa)

MIERCOLES 28
12.45 MICRORELATOS
presentados por
José Maria Marin
{1° de Bachillerato)
Presentacidn del Fallo y entrega de
premios del IT Concurso de
Microrelatos

VIERNES 30
12.45 CINE FORUM
Proyeccién de
LOS SANTOS INOCENTES
en homenaje a
Miguel Delibes
(1° de Bachillerato)

Abril-Junio 2010

ACTIVIDADES
PERMANENTES:

MERCADILLO DE
INTERCAMBIO.

Liévate el libro gue quieras v deja
uno tuyo.

Lugar: Hall del Instituto.
Herario libre: todos les dias de
11.15 a 11.45
Grupos de ESO con sus
profesores/as de Lengua.

RINCONES
LITERARIOS

Expasitores y Murales sobre
autores frabajados duranie el
curso (Austen, Dickens, Melville,
Shakespeare, Shelley y Wilde)
Grupos de ESO con sus futores/as
{Saldn de Actas)

II CONCURSO DE
MICRORELATOS
Coordinan Elena Picon y Miguel Bordes

FUERA DE PROGRAMA

Angeles Caso
Premio Planeta 2009

Acto adelantado dentro de las
V TORMADAS LITERARTAS
"ENTRE LINEAS"

Miercoles 16 de diciembre de 2009
Saldn de Actos del Museo Picasso
(Bachilleratos)
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ACTO DE CLAUSURA DEL CURSO 2009/2010

BACHILLERATO

Viernes 28 de Mayo a las 19:00 h (Salon de Actos del Instituto)

2° Bachillerato A

Antén Montiel, Sara
Bermidez Torres, Amanda
Castafio Ribes, José Antonio
Cortés Jiménez, Gracia
Cortez, Florencia Magali
Crespo Luna, Maria

Cubero Ponce, Ana

Delgado Ndfiez, Alba

Fuentes Crespillo, M* Carmen
Gallego Aguilar, Daniel A.
Gémez Alvarez, M® Alejandra
Gémez Lopez, Elena
Gutiérrez Hidalgo, Alberto
Herndndez Rios, Rocio
Jiménez Sdnchez, Cristina
Jurado Jiménez, Eduardo

Es viernes, dia 28 de mayo, Salén de Actos del IES
Portada Alta, una nueva promocion, Promocién 2008/10,
llega al final de sus estudios en el
Instituto, y como no podia ser menos, alli
estan desde padres y amigos, familiares,
equipo directivo y profesores
despedirlos. Después de los saludos, y
una vez que cada uno ocupa su lugar,
comienza el acto de graduacion con la
entrada de los alumnos y alumna de 2° Bachillerato, entre los aplausos y los “flashes” de
las cdmaras de amigos y familiares. Presenta el acto D2 Victoria Toscano, Vicedirectora.
Después de unas breves palabras de bienvenida y presentacion de las personas que
presiden (D. Antonio Marfil, Director y D. Eduardo Rodriguez, Jefe de Estudios), Victoria
cede la palabra de D@ Marisol Ramirez, Tutora de 2° Bachillerato:

i

S

Buenas tardes a todos: padres,
familiares, profesores y
alumnos. Quiero agradecerles su
presencia, que va a ser
fundamental para que esta
graduacion se realice como
merece la ocasidon. Mis primeras
palabras son para vosotros, para
valorar el que hayais llegado hasta aqui y el
esfuerzo que 0s ha supuesto,
independientemente del camino que sigdis a
partir de ahora. Habéis cubierto una etapa
decisiva en vuestra vida que nunca olvidareis,
en todos estos afios pasados habéis
experimentado multitud de vivencias que os
han enriquecido en todos los dérdenes de la
vida: compartido alegrias, tristezas,
sinsabores, momentos de desanimo, de

para

10

Lépez Lépez, Diego

Milldn Seplilveda, Cyntia
Navas Lopez, Javier

Negrete Vergara, Miriam
Orozco Romero, Pablo J.
Rodriguez Marfil, Cristina
Romano, M? Fernanda

Rueda Merino, Alba

Salva Burgos, M* Isabel
Sierra Cueto, Nora

Peters Bustamante, Johan Alexander
Vdzquez Santiesteban, Carmen
Vera Aguilera, Silvia

Vera Vargas, Alejandro

Wang, Chonghui

triunfo, pero, por fortuna, ya todo queda atras
y habéis llegado al final de este camino. El
futuro se abre ante vosotros: cada uno va a
tener el inmenso privilegio de poder elegir o, al
menos intentarlo, su propio espacio vital en el
que se va a desarrollar tanto profesional como
humanamente. Va a escoger la direccién por la
que quiere caminar y en la que, por encima de
todo, a lo Unico que va a aspirar sera a ser lo
mas feliz posible.

Quiero desearos mucha suerte, toda la del
mundo, para que se cumplan vuestros suefios,
para que consigais lo que os propongais y os
convirtais en personas Uutiles a la sociedad,
aportando vuestro granito de arena para que
este mundo sea cada vez mejor. Y
finalmente, quiero que sepdis que siempre
podréis contar con nosotros para lo que
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necesitéis y que no olvidéis que con frecuencia felicidades y mucha suerte para todos. Vuestra
se realizaran encuentros de antiguos alumnos tutora que nunca os va a olvidar.
a los que esperamos que podais asistir. Muchas Muchas gracias.

Tras las palabras de la Tutora, Victoria presenta a D. Luis Garrido, Profesor de Fisica y Quimica, que
impartira la Ultima leccién magistral. Comienza con la lectura de un cuento, “Ricitos de oro”, a cargo de
dos alumnos de 1° ESO, grupo D. Al hilo de este cuento tan conocido, articuld Luis Garrido su magnifica
leccién, haciendo un recorrido por el camino del Universo:

Queridos alumnos, estimados compaiieros y apreciados padres:

Despedimos hoy a este grupo de alumnos que tan facil que empieza con un cuento...., y
han convivido con profesores, alumnos y como no tengo portatil, ni powerpoint, el
personal no docente en nuestro IES Portada cuento no lo voy a narrar yo; lo van a contar
Alta, durante estos seis pasados afios, afios dos de mis buenos alumnos de 1° de ESO “D":
decisivos en su formacién y que serdn para Alba y Ernesto, que, a buen seguro, lo van a
siempre una parte importante de su hacer muy bien. El cuento se Ilama “Ricitos de
experiencia vital. Y una despedida de curso en oro”, seguro que alguna vez lo oisteis, pero
un instituto ha de hacerse con una Ultima vamos a escucharlo de nuevo:

leccion, eso si, sera una leccion corta y facil,

"En una preciosa casita, en medio de un bosque florido, vivia una familia de osos. El papd, la mamd, y el pequefio osito. Un
dia, tras hacer las camas, limpiar la casa, y preparar la sopa, los tres ositos fueron a pasear por el bosque. Mientras los
ositos estaban caminando por el bosque, una nifia llamada Ricitos de Oro que habia salido a recoger flores, al ver tan linda
casita, se acercd y se asomé a la ventana. Todo parecia muy ordenado y
coqueto dentro de la casa. Ricitos de Oro, olvidando los modales que su mamd
y su papd le habian inculcado, decidié entrar en la casa de los tres ositos, y
mientras iba curioseando todo lo que veia, comenzé a sentir hambre, a causa
del sabroso olor que venia de la sopa puesta en la mesa. Se acercé a la mesa 'y
vio que habia tres tazones. Uno pequefio, otro mds grande, y otro mds grande
todavia. Y otra vez, sin hacer caso a la educacidn que le habian dado sus
padres, Ricitos de Oro se lanzé a probar la sopa. Comenzé por el tazén mds
grande, pero al probarlo, la sopa estaba demasiado caliente. Entonces pasé al
mediano y le parecié que la sopa estaba demasiado fria. Pasé a probar el tazén
mds pequefio, y la sopa estaba en su punto, como a ella le gustaba. ¥ la tomé
toda, todita. Después de comer, Ricitos de Oro quiso dormir un poco. Entré en
la habitacidén de los tres ositos y comenzé a probar las tres camas. Probé la
cama grande pero estaba demasiado alta y era muy dura. Después probé la
cama mediana pero estaba demasiado baja y era muy blanda, por fin probé la
cama pequefia que era tan mullidita y cémoda que se quedd totalmente
dormida. Mientras Ricitos de Oro dormia profundamente, los tres ositos
regresaron a la casa y hada mds entrar, el oso grande vio cémo su cuchara
estaba dentro del tazén y dijo con su gran voz: iAlguien ha probado mi sopa! Y
mama oso también vio su cuchara dentro del tazén y dijo con voz mds débil: iAlguien ha probado también mi sopal Y el osito
pequefio dijo con voz apesadumbrada: iAlguien se ha tomado mi sopa y se la ha comido toda enteral Al ver que alli no habia
nadie, siguieron buscando por la casa y al entrar en la habitacién, papd oso dijo: iAlguien se ha acostado en mi camal Y mamad
oso exclamé: iAlguien se ha acostado en mi cama también! Y al mirar la cama pequefiita, vieron en ella a Ricitos de Oro, y el
osito pequefio dijo: iAlguien estd durmiendo en mi camal Al oir las voces, Ricitos de Oro se despertd, y al ver a los tres
Osos tan enfadados, dio un brinco de la cama, y saltando por la ventana salié corriendo sin parar por el bosque hasta que
encontré el camino de su casa. Desde ese momento,

Ricitos de Oro nunca volvié a entrar en casa de nadie ajeno sin pedir permiso primero.

Y colorin colorado, este cuento se ha acabado, y colorin colorete, por la chimenea sale un cohete”.

(Un fuerte aplauso de los asistentes premia lo bien que han leido Alba y Ernesto)

Flutdn

iMuy bien, Alba y Ernesto! iLo habéis hecho Universo, del estudio del Universo. Los
fantastico! iMuchas gracias! Prometo estar cientificos, que son personas como todas las
aqui, dentro de unos afios, en vuestra demas, ni mas locos ni mas cuerdos que el
despedida del instituto. iBien!, {Y a cuento de resto de los humanos, a veces, eso si, con un
qué viene este cuento? Pues viene a cuento del fino e irénico sentido del humor, han bautizado
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con este nombre -“Ricitos de oro”-, una zona
de nuestro Sistema Solar que posee unas
condiciones especiales: ni muy caliente ni muy
fria (como la sopa del cuento), ni muy cerca ni
muy lejos del Sol, condiciones fisicas que son
adecuadas para la vida. Y ahi estamos
nosotros, la Tierra, en la zona “Ricitos de oro”,
entre Venus y Marte, en la zona habitable del
Sistema Solar. Y si hablamos de vida en el
Universo surgen las preguntas: ¢Hay vida fuera
de la Tierra (vida extraterrestre)? éHay vida en
alguna otra parte del Universo?

Para responder, empecemos con un sencillo
calculo: solo en nuestra Galaxia, la Via Lactea,
una de las innumerables galaxias existentes en
el Universo, los cientificos estiman que hay
10! estrellas (cien mil millones), y atendiendo
al llamado “principio de uniformidad”, que
supone una distribucién uniforme de astros en
el Universo, deduciremos que alrededor de
cada estrella (como el Sol) puede haber al
menos un planeta con vida (como la Tierra); es
decir, que puede haber cien mil millones de
planetas con vida en nuestra Galaxia. Pero
équé clase de vida buscamos en esos posibles
planetas? Pues la que conocemos, un conjunto
de moléculas basadas en la quimica del
carbono y que necesitan agua liquida. Asi
pues, ante tanta posibilidad de vida en el
Universo, los cientificos llevan afios intentando
encontrar esos planetas vivos; buscando
primero en los mas proximos, Venus y Marte, y
después en los mas alejados, los planetas
gigantes Jupiter y Saturno, mediante sondas
espaciales que incluso Illevaban mensajes
descriptivos de la Tierra para darnos a conocer
a posibles seres vivos extraterrestres. Pero no
se ha encontrado vida alguna en nuestro
Sistema Solar.

En el afio 1995, se detecté alrededor de la
estrella 51 Pegasi, el primer planeta extrasolar,
un planeta gigante gaseoso, girando muy cerca
de la estrella y completando su érbita en tan
solo 4 dias; en definitiva, nada parecido a la
Tierra y por tanto, sin posibilidad de vida. Tras
ese primer exoplaneta se han ido encontrando
otros en otras estrellas, pero tan inusuales y
distintos a la Tierra como el primero, hasta el
punto que en el ano 2000, dos cientificos,
Ward y Brownlee, expusieron en su hipotesis
de la “Tierra rara” que la Tierra no es un
planeta rocoso tipico, en un sistema planetario
tipico, situado en una posicion tipica en la
galaxia, como podriamos encontrar otros
muchos segun el citado principio de
uniformidad, sino que mas bien, la existencia
de la Tierra y la vida en ella son el resultado de
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una serie de circunstancias tan improbables
que nuestro planeta puede considerarse algo
raro, excepcional, muy poco habitual entre
todos los de la galaxia, lo cual apoya Ila
conocida paradoja de Fermi, cientifico que ya
en 1950 sefiald la gran contradiccion entre el
enorme numero estimado de posibles planetas
con vida, y la falta total de pruebas y contactos
con posibles seres vivos.

Si a la hipotesis de la “Tierra rara” afiadimos
que el concepto de zona “Ricitos de oro” es
también aplicable a toda la galaxia, y que esa
zona comprende sélo de un 5% a un 10% de
estrellas, las posibilidades de encontrar
planetas vivos se reducen mucho. A fecha 24

de Mayo de este afio (el pasado lunes) se han
detectado 454 exoplanetas y, de ellos, tan sélo
uno, descubierto en 2007, llamado Gliese 581d
es parecido a la Tierra, es rocoso, de tamafio y
temperatura similares y situado en la zona
“Ricitos de oro” de su estrella, Gliese 581. Es
decir, que tal vez podria albergar vida, pero
esto aln estd por confirmar.
En conclusion, hasta ahora no ha habido éxito
en el objetivo de encontrar vida fuera de la
Tierra, iparece que estamos solos! Pero los
cientificos no van a cejar en sus
investigaciones, son obstinados y seguiran
trabajando, aumentando asi su conocimiento
del Universo, y en eso estriba la esencia de la
Ciencia: “el afan por aumentar el
Conocimiento”. La palabra Ciencia deriva del
latin scientia que significa saber.
Y bajando desde el lejano Universo a nuestro
IES Portada, es justo eso lo que me gustaria
que hubieseis tomado de vuestro paso por el
instituto: el interés y el gusto por el
Conocimiento, por saber cada dia mas; en
inculcaros esos propdsitos nos hemos
esforzado vuestros profesores.
Asi que ianimo!, “sapere audete”, “atreveos
a saber”.

iMucha suerte!
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Tras la magnifica leccion de Luis, que recibié un fuerte aplauso, Victoria animd a los profesores a dirigir
unas palabras a sus alumnos; en primer lugar, fue el turno de Antonio Titos:

Hace unos dias, un antiguo alumno de este
centro, 2 promociones anteriores a la vuestra,
hoy feliz estudiante de Medicina, y que
colabora conmigo en la Revista Portada Joven,
encabezaba un mensaje que me habia
mandado con estas palabras, que hoy yo hago
mias para despedirme de vosotros: “Frente al
pensamiento (nico, contrabando de
ideas”. Este contrabando de ideas es lo que
yo he intentado hacer con vosotros a lo largo
del curso, ese curso (el anterior también) en el
que habéis tenido la paciencia de “aguantar
gue os hablara de Filosofia, esa cosa tan rara y
tan desconcertante”. Por Ultima vez, por
penultima vez para los que haréis selectividad,
me vais a permitir que en este “contrabando
de ideas” haga un recorrido por lo que hemos
trabajado durante este afio, pero aplicandolo
mas a vuestra vida diaria, mas a la “praxis que
a la teoria”, como nos diria Carlos Marx.

Alld por finales de septiembre, comenzamos
con los PRESOCRATICOS a mirar hacia el
Cosmos con ese espiritu de curiosidad vy
asombro que vosotros también debéis
manifestar en vuestra vida. Con el maestro
SOCRATES, y su “sélo sé que no sé nada”,
descubrimos nuestra ignorancia y que por ello,
era importante convencernos de que “una vida
sin preguntas, sin indagacién, no merece la
pena ser vivida”. Y asi, sin quererlo, llegamos a
PLATON, que nos indicé el camino para “salir
de la caverna”: por vuestra condicion de
alumnos y futuros universitarios o]
profesionales debéis ayudar a salir de la
caverna a los demas, en pos de ese “mundo
ideal platdnico”, que pese a su idealismo, tiene
una estrecha relacion con una cualidad
puramente humana, la “esperanza”. Con las
ESCUELAS ETICAS GRIEGAS y con la Fa
CRISTIANA volvimos a centrarnos en el ser
humano y en el IDEAL DEL SABIO, esa
persona, que precisamente porque sabe, es
capaz de encontrar el camino para ser feliz,
una felicidad que tiene que ver con los valores

de la igualdad, la justicia, la tolerancia y la
conciencia de la “interioridad humana”. Con
DESCARTES nos dimos cuenta de que somos,
de que lo mejor que tenemos es el
pensamiento que nos hace libres. Del “pienso,
luego existo”, o como os conté, de aquella
anécdota de la camisa de un adolescente con
el logo de “estorbo, luego existo”.

iY qué decir de vuestro amigo Kant! iQué poco
lo habéis amado y por ello, qué poco lo habéis
estudiado! Y sin embargo, espero que aun
resuenen en vuestros maltrechos oidos (seguro
que de tanto rollo como os he largado),
aquellas maximas kantianas de “sed
auténomos, pasad de la minoria a la mayoria
de edad sed duefios de vuestra vida, seguid el
imperativo categdrico: obrad bien, sed
buenos”. Y tras la estela de Kant, llegamos casi
al final de vuestro sufrimiento, con los
“fildbsofos de la sospecha”. ¢Recordais su
nombre? Todavia seria cuestion de preguntarlo
para poner un positivo, pero no, hoy, no es dia
de preguntas. Las palabras de Carlos Maryx,
Nietzsche nos incitaban a acabar con los
valores tradicionales, porque habia que
transformar el mundo, andar un nuevo camino.
Para vosotros ahora empieza un camino, que
no os debe marcar nadie, soélo vosotros;
vuestros padres, profesores, amigos, estaran
ahi para ayudaros, aconsejaros, pero el camino
es de cada uno. Por ello, si queréis, seguid la
estela de Antonio Machado, cuando escribia
aquello de “caminante no hay camino, el
camino se hace al andar”. En este camino que
hoy empezais, os deseo lo mejor. Enhorabuena
a todos y a todas; también a vuestras familias
y a los profesores que os han ayudado en esta
travesia. Seguro que ellos también tienen su
parte de “culpa” en lo que hoy celebramos.
Muchas felicidades y sobre todo, sed buenas
personas, seguro que asi conseguiréis ser
buenos profesionales. Muchas gracias.

A continuaciéon, D. Salvador Bueno, profesor de Latin y Griego, que hizo uso de la palabra para
despedirse de sus alumnos con la lectura de un poema titulado “VIVE LA VIDA":

Vive la vida. Vivela en la calle

y en el silencio de tu biblioteca.
Vivela en los demds, que son las Unicas
pistas que tienes para conocerte.

Vive la vida en los barrios pobres

y en los grises palacios de los ricos.
Vive la vida con sus alegrias
incomprensibles, con sus decepciones

(casi siempre excesivas), con su vértigo.
Vivela en madrugadas infelices

o en mafianas gloriosas, a caballo

por ciudades en ruinas o por selvas
contaminadas o por paraisos,

sin mirar hacia atrds.

Vive la vida.

(Luis Alberto Cuenca)
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En representacion de los padres, D. Daniel Romano, padre de una alumna de 2° Bachillerato:

Estimados alumnos, Sr. director, jefe de estudios, claustro de profesores, padres y amigos todos: en
este momento tan importante, me toca representar a todos los padres y madres del alumnado que
hoy culmina sus estudios académicos. Es dificil expresar la inmensa alegria que sentimos tanto
padres, alumnado y profesorado. Las palabras se quedan cortas al intentar recoger el esfuerzo
empleado a lo largo de todos estos afios. La tarea no ha sido facil pero el trabajo realizado ha dado
su fruto. Un fruto que aun no ha madurado del todo, y que nos abre a la esperanza del futuro
inmediato del que estos alumnos son sus herederos. Aunque hablo en nombre de todo el colectivo de
padres y madres, me van a permitir la licencia de que brevemente me dirija a ustedes en nombre
propio. En nombre de mi familia, quiero agradecer a este pais, que nos abrié sus puertas hace anos,
el poder ser parte de él y de su sociedad. Hoy esta celebracidon es signo de tolerancia y acogida,
donde las fronteras se diluyen y las distancias se acortan, con el Unico objetivo de formar un mundo
global solidario. Creo que nuestros hijos se han fraguado en valores como el de la convivencia.
Asignatura no calificable, pero que es la mejor escuela para que puedan emprender esos estudios
“universitarios” o universales que les capacitaran para el encuentro intercultural en la construcciéon de
un mundo mejor.

En nombre de los padres, quiero agradecer a todos los profesores la colaboracion que han prestado
en la educacidon de nuestros hijos. Ustedes han llegado donde nosotros no podiamos llegar. No
valoramos sélo el tiempo que han empleado, sino tantas preocupaciones y sin sabores, que han
cargado en sus vidas privadas. Y como no, esos tiempos gratuitos que han dedicado en solucionar
algun problema o cuestion académica o, como adultos, en esos consejos y charlas de “amigo a
amigo” ante una tristeza, una alegria o un momento de perplejidad. Gracias de corazén. A vosotros
queridos jovenes, simplemente deciros que estamos orgullosos de vosotros. Para nosotros siempre
seréis los pequenos, pero acontecimientos como este nos recuerdan que vais creciendo, que ya sois
adultos, y que merecéis el reconocimiento de vuestros esfuerzos. Por eso en este agradecimiento y
reconocimiento me dirijo a los padres de estos jovenes y lo hago con un poema de khalil Gibran:

Vuestros hijos no son vuestros hijos.

Ellos son los hijos y las hijas de la Vida que trata de
llenarse a si misma

Ellos vienen a través de vosotros pero no de vosotros.

Y aunque ellos estdn con vosotros no os pertenecen.

Les podéis dar vuestro amor, pero ho vuestros
pensamientos.

Porque ellos tienen sus propios pensamientos.

Podéis dar habitdculo a sus cuerpos pero no a sus almas,
Pues sus almas habitan en la casa del mafiana, la cual no
ser puede visitar, ni tan siquiera en los suefios.

Podéis anhelar ser como ellos, pero no luchéis para
hacerlos como sois vosotros.

Porque la vida ho marcha hacia atrds y no se mueve con el
ayer.

Vosotros sois los arcos con los que vuestros hijos, como
flechas vivientes son lanzados a la Vida.

El Gran Arquero ve la diana en el camino del infinito, y la
dobla con su poder y sus flechas pueden ir rdpidas y
lejos.

Haced que la forma en que dobléis el arco en vuestra
manos sea para alegria.

El también, ademds a amar la flecha que vuela, ama el
arco que es estable.

Por eso estamos orgullosos. Porque os dimos la vida, pero ninguno sois igual a nosotros. Porque
sabemos que el futuro estd garantizado, porque a vuestro lado envejeceremos contemplando como
configurais vuestra generacion. Tenemos el corazén puesto en el futuro porque lo tenemos puesto en
vosotros. YO TENGO EL CORAZON PUESTO SOBRE EL FUTURO:

Yo tengo los pies puestos en el camino del tiempo

que se viene iY he de llegar a verlo!
MUCHAS GRACIAS A TODOS

Yo tengo el corazdn puesto sobre el futuro,
puesto en los hijos que de mis hijos vengan,
puesto en el corazén de los que vengan luego,
puesto en los miles que han de vivir mafiana.

Un fuerte y emocionado aplauso finalizd la

intervencion del Sr. Romano, en representacion de los %
padres y madres del alumnado. Y como en todo acto de

graduacién, un momento para el Jefe de Estudios, D. Eduardo Rodriguez,
encargado de entregar el Diploma al alumno/a con mejor expediente académico, que
recayd en la alumna, D3. Ana Cubero; las palabras de Eduardo no hicieron mas que
hacer publicos los valores, tanto académicos, como humanos (esfuerzo, solidaridad,
tesdn, compaferismo, etc.), que toda la Comunidad Educativa reconoce y valora en
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esta magnifica alumna y companera. Llegé después el turno de la entrega del Diploma al mejor

compafiero/a, por parte de D@ Asuncion
en D@ Rocio

Lucio, coordinadora del Aula de Convivencia. El premio recayd
Hernandez: fue en esta ocasidon Victoria, vicedirectora, la

encargada de leer el extenso curriculum que adorna a Rocio por sus
actividades en las distintas actividades tanto del instituto, como fuera de él
(hay que recordar que en nuestro nimero anterior, ya recogiamos el “Premio
al Mérito Educativo” que le habia sido concedido a Rocio). De nuevo los
aplausos, tanto con Ana como con Rocio, de sus compafieros, familiares,
amigos y profesores. Y en la misma linea de reconocimiento de un trabajo

bien hecho, Da. Victoria Grund, Profesora Tutora de “Mediacion” quiso
despedir a D2 Miriam Negrete, D2 Cristina Jiménez, D2 Alexandra Gdmez, D2 Elena Gémez, D2 Maria del

Carmen Fuentes, D2 Rocio Hernandez y D@ Ana Cubero, grupo de
alumnas que han colaborado con ella de forma intensa), con un
regalo muy especial, un “power-point”, donde se recogian
momentos de gran afectividad y carifio, de recuerdos vividos en la
realizacion de esta actividad. Fue un momento muy especial, y por
qué no decirlo, cargado de emotividad (ahi estan las lagrimas de
Vicky, Miriam...). Después llegd otro momento de agradecimiento
por parte de las profesoras Elena Picon y Elena Serrano, que
agradeaeron la labor de los alumnos/as que han participado en la

actividad de teatro “Los Buenos Tratos”, en relacion con el
Proyecto de Coeducacion de este |nst|tuto: Da. Carmen
Vazquez, D2 Miriam Negreta y D2 Gracia Cortés.

A continuacién, llegd el momento de la intervencion del
alumnado: intervinieron D2 Ana Cubero, D2 Alejandra Gomez y
D2 Maria del Carmen Fuentes, que primero tuvieron palabras
de elogio para sus compaferos, por haber sido capaces de
“buen rollo” pese a todas las dificultades, y después hacia los
profesores y profesoras. En este caso, invitaron a subir al

escenario al profesorado para entregarles un recuerdo muy personal de la Promocidén 2008/10, una “orla
burlona”, podriamos llamarla, como se puede ver a continuacion.

I.E.S.

\/ ..BACHILLERATO... \,\/

| ™

Sara Anton Amanda Bermidez

’l

Curmen Fuentes Daniel Gallego

RE

Cristina ermu Eduardo Jurado

PORTADA ALTA

Chonghui Wang Florencia Cortez Ana Cubero Alba Delgado

Alejandra Gdmez Elena Gémez

Alberto Gutiérrez Rocio Herndr:dez

Diego Lépez erlan Negrete Pablo Orazco N

2008... M u m a 2010

Cristina Rodriguez Fernanda Romano Silvia Vera Alejandro Vera
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Después llegé el momento de la imposicidon de “becas” vy la entrega de insignias del IES a los alumnos
por parte del profesorado, momento idéneo para las fotos, para poder recordar con el paso del tiempo. Y
como no puede faltar en ningun acto de graduacion que se precie, estuvimos muy bien acompafiados de
la musica, o mejor dicho, de una persona muy especial, la alumna de
30 ESO B, D2 Maria Vilches, que ya nos habia deleitado con dos
canciones, y que puso broche final a su actuacion con un baile
precioso: en sus manos dos abanicos, que parecian cobrar vida al
ritmo de su danza. iUn orgullo tener a una alumna asi en nuestro
centro!, ya que, ademas de ser magnifica companera y estudiante, es
capaz de demostrar tanto arte. Y cerrd el acto, D°. Antonio Marfil,
Director, que agradecié a Victoria y a Pilar (ausente en este acto por
motivos familiares) su enorme trabajo de organizacion; felicitd a los
alumnos, por su esfuerzo y dedicacion, y a los padres, por todas las
horas dedicadas a la educacion de sus hijos; dio gracias al
profesorado, por su presencia y por el esfuerzo que ha supuesto llevar
a buen fin a otra promocién de alumnos del instituto. Y asi termind el acto institucional en el IES Portada
Alta, la graduacién de la Promocion 2008/10, dando paso a la celebracion festiva con la

Cena en el restaurante del Hotel Trip Guadalmar

Y tras la cena, en el “salon Malagueta” del hotel, creo que el sitio y el menu estuvo bien elegido, unos
momentos de relax, alumnos y profesores dedicados a inmortalizar el momento con sus fotos; parecia
que se nos iba a hacer larga la espera hasta la llegada del Bus a las 1:30h, pero qué
va, ocurrid todo lo contrario. De pronto, ahi tenemos a Rocio y Ana que nos
proponen jugar, una competicion de canciones. Y, aunque en principio lo hariamos
en grupos, tal como estdbamos sentados en la mesa, al final quedamos divididos en
dos grandes grupos: uno formado por los alumnos y alumnas y otro por el
profesorado; bueno, no fue asi exactamente, porque en el grupo de alumnos/as,
habia un intruso, Eduardo, jefe de estudios. Pensamos que lo hacia para ayudar a
sus compaﬁeros profesores, pero mas tarde nos dimos cuenta de que no, de que
nos delatd mas de una vez, cuando los “profes” haciamos “trampas” con las » iy

s canciones. Ya hablaré de eso. Rocio explicd el juego: ella diria una
palabra, y, por orden, cada grupo cantaria una cancion en la que
estuviese incluida esa palabra. Y asi comenzamos: Rocio decia
“playa” y a cantar; después “amor”, “amigo” y bueno, creo que
ganamos los “profes”, éo no? Bueno, ¢y lo de las trampas? Pues
veréis: de pronto, no sé a quien se le ocurrié del grupo de “profes”,
seguro que a alguno de los que somos mas “carrozas”, nos vino a la
memoria aquella cancién que decia iQué dificil es hacer el amor
en un SIMCA MIL! vy, ieureka! la cancion nos sirvid para cantarla
en sus distintas versiones (version de los “profes”) y para ganar el juego: iQué bonito es hacer el amor
en un SIMCA MIL!, i iQué bueno es hacer el amor en un SIMCA MIL! iQué divertido es hacer el amor en
un SIMCA MIL! iQué bonito es hacer el amor en un SIMCA azul! iQué bonito es hacer el amor en la playa!
Y asi, no recuerdo cuantas versiones mas, cambiando sélo una palabra. Pero terminaron vengandose de
nosotros, porque a los alumnos, creo que a Rocio se le ocurrid otro juego: eligieron voluntario (con b) a
un profesor, a Luis y lo sacaron de la sala para darle
instrucciones. Mientras, Rocio nos explicaba: le vamos a decir a
Luis que con gestos imite un animal para que nosotros lo
averigliemos, a él le vamos a decir que imite una “gamba”, pero
él no sabe que nosotros lo sabemos, y vamos a decirle todo tipo
de animales, menos el verdadero, hasta que no aguante mas. iY
vaya si nos divertimos, incluido Luis! Lo salvo el “dire”, que no
estaba en el ajo, y sin darse cuenta, dijo el nombre del animal. A

proposito, PORTADA JOVEN agradece a Luis su aportacion en
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este articulo, enviandonos un articulo sobre el famoso SIMCA 1000, y la letra de la cancién que sirvid
para que los/as “profes” ganaramos; si, si, si, ique ganamos los profes! “con un SIMCA 100".

El Simca 1000 en Espafa: A finales de 1965 es lanzado en Espafia . El eslogan utilizado en el
lanzamiento: “cinco plazas con nervio”, no fue muy afortunado ya que la picaresca popular le saco en
seguida un mote que resultaba peyorativo: “El filete del pobre”. El Renault 8 habia aparecido en el
mercado espafiol unos meses antes. La estrategia comercial de ambos modelos iba dirigida a captar
un mercado de familias que se habian iniciado en el automévil por mediacion del Seat 600 y que a
mediados de los afios sesenta estaban en posicion de cambiarlo por un automdvil de mejores
prestaciones. La dualidad se hizo patente en la publicidad, en las estrategias e incluso en los
propietarios que defendian con ardor la decision de haberse decantado por uno u otro coche. Se
realizaron versiones deportivas del Simca 1000 con motores potenciados por el prestigioso
transformador Abarth. En 1969, la direccién que era de tornillo y sector desde el inicio, evoluciona
para ser de cremallera, mas precisa y segura. Un modelo posterior con un motor de 844 c.c. (38 CV
DIN), un equipamiento reducido y un precio adecuado fue ofrecido con el nombre de SIMCA 900. Al
desaparecer, bien avanzados los anos setenta, se habian fabricado en todo el mundo mas de un
millén seiscientas mil unidades, de las que 205.429 se fabricaron en las factorias espafnolas de
Villaverde. En los afios 80, se popularizd la cancion "Qué dificil es hacer el amor en un Simca
Mil", del grupo de musica pop espafiol Los Inhumanos:

Soy pobre y solo pude comprar Pon tu pierna aqui, yo la pondré alld

un Simca 1000 bastante vulgar. tendremos que abrir la puerta de atrds.

Soy pobre y solo pude alquilar El volante me vuelve a fastidiar

un ... para ligar. ese ho es el .. que debes tocar.

Y cuando alguna me quiero ..., Cuando sea rico voy a comprar

en mi coche me tengo que apafiar. un autobds para montar.

Qué dificil es hacer el amor en un Simca 1000 Y cuando alguna me quiero...

en un Simca 1000. (bis) en mi coche me tengo que apafiar.

El asiento no se echa para atrds Qué dificil es hacer el amor en un Simca 1000,
y la postura a buscar tiene dificultad. en un Simca 1000. (bis).

http://www.youtube.com/watch?v=hs36IeNde9E
http://www.youtube.com/watch?v=z7WjsWuuwac&feature=related
iAh, se me olvidaba! La noche dio para bailar también un poquito: Rocio nos organizé en circulo para
bailar la cancion “La negra culona”, una cancidon que quizas “algunas mentes” consideren politicamente
incorrecta, pero en aquel momento sirvid, para que todos juntos, alumnos/as y profesores/as bailaramos
a las drdenes y siguiendo la voz de Rocio, y la verdad es que lo pasamos de fabula. Un ihurra! por ella y
por todos los que seguimos su ritmo. Asi finalizd la primera parte, el autobuis nos llevd de nuevo al
instituto, eran las 2 de la noche, y alli, unos a casa, y otros siguieron de fiesta.
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Desde PORTADA JOVEN nuestra mds sincera felicitacion
jEnhorabuena a la promocion 2008/2010!
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"I Encuentro de Familias de Alumnado con Discapacidad”

El 21 de mayo tuvo lugar el “I Encuentro De
Familias De Alumnado Con Discapacidad” en
el salén de actos de nuestro Instituto.
Cincuenta
personas  de
diferentes
colectivos nos
reunimos y
compartimos un
debate
enriquecedor
para todos vy
todas. Tuvimos

" ENcuenTRO DE Fanitias Y
ASOCIACIONES DE DISCAPACIDAD” |
24 e Mavo 2040

el honor de
acoger a
x Lugpe Salon de Ackos Moz . o - 124 ‘ r'lUI’\‘\el"OSGS
familias de

alumnado de los CEIP Ricardo Leon y Antonio
Machado, IES Ben Gabirol y Portada Alta
(mail: info@iesportada.es); profesionales que
trabajan desde el dmbito asociativo de
personas con discapacidad en nuestra ciudad:

ASPROMANIS (www.apromanis.es), FAMF
(www.famfmalaga.org), ATOLMI
(www.atolmi.org),
AMAPPACE(www.amappace.es),
AMSA(www.aspergermalaga.org), APROINLA
(aproinla@mixmail.com); desde los centros

educativos, profesorado de educacién especial,
de integracion social, educador social,
orientadores y orientadoras; la asociacién de
orientadores de Secundaria de Madlaga
(AOSMA, www.aosma.net) y la responsable del
drea de necesidades educativas especiales de
la Delegacién de Educacién de Mdlaga, Concha
Navarta.

Pusimos en comln nuestros conocimientos,
experiencias, proyectos, inquietudes y
demandas en torno a los siguientes temas: qué
es ser autdénomo, autonomia emocional, social,
personal, de pareja: cuidadores actuales y
futuros; perspectivas laborales u
ocupacionales de los jévenes con discapacidad;
ocio y tiempo libre: qué hacer y qué hacemos
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en nuestro tiempo; posibilidades que ofrecen
la asociaciones y la comunidad en estos dos
dmbitos. Las familias del alumnado presente
representaban a jovenes con un abanico muy
amplio de caracteristicas: alumnado con
discapacidad fisica con diferentes niveles de
autonomia, alumnado con  discapacidad
intelectual, sindrome de down, enfermedades
raras, déficit de atencién con hiperactividad,
autismo y asperger. La individualidad de
necesidades y la adaptacion de los recursos
fue una de las grandes conclusiones a las que
llegamos, junto con la necesidad de visualizar y
luchar a través de colectivos especificos, para
que cada persona fenga todos los apoyos
posibles y consiga desarrollar su proyecto
personal de vida.

La autonomia como gran finalidad, no se
restringe solo a aspectos fisicos vy
asistenciales, en la cual la ayuda de asistentes
personales es fundamental, sino también a
aspectos emocionales y afectivos. Todo nos
llevaria a la posibilidad de decidir sin la ayuda
de otros, una gran meta sin duda. Este dngulo
con el que medimos la autonomia, nos hace
plantear directamente la siguiente cuestién a
cualquier persona: ¢tomar decisiones por uno o
una misma es exclusivo de las personas con
discapacidad?, ¢nos lo planteamos todos y cada
uno de nosotros?, y si alguien busca
constantemente el refugio de los demds para
andar su propio camino, cestd siendo
auténomo? Los recursos técnicos y la
accesibilidad de los servicios son otro campo
de gran avance y de lucha constante por parte
de las asociaciones presentes en el Encuentro.
Cada persona debe ser evaluada para ir
buscando los recursos que se ajusten a sus
necesidades; aqui las asociaciones hacen una
gran labor mediadora entre lo que existe y lo
que se necesita, apoyando a las familias en la
orientacién para la adquisicion de los mismos.
Las familias son, ademds, una gran fuente de
creatividad para ir haciendo de lo cotidiano y
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lejano, un recurso funcional para su hijo o hija
con discapacidad. La discapacidad en este
momento no estd en la persona, si no en el
recurso que la sociedad pone a su alcance.
Llegados a este punto, la sociedad es
altamente discapacitada en cuanto, viviendo en
el siglo XXI, las barreras psicolégicas y de
normas y comportamientos sociales sigue
existiendo para muchos colectivos. Asi, los
nifios y nifias, jévenes y adultos con sindrome
de asperger y espectro autista, por ejemplo,
no encuentran su sitio llegando a convertirse
en personas totalmente dependientes si no
ponemos los medios adecuados.

Aceptacién, ofro gran objetivo de las
asociaciones. Aunque la diferencia es una
caracteristica intrinseca de cada uno en
relacion al otro, en jovenes con discapacidad
es imprescindible el trabajo directo para la
superacién de barreras psicoldgicas y para un
buen desarrollo personal. Alternativas de ocio
y tiempo libre variadas desde las asociaciones:
Club Divertia, 6Grupos de Autogestores,
campamentos, visitas.. las cuales se pueden
consultar en las pdginas webs de las
asociaciones. El resto de recursos en la cuidad,
solo con pequefios esfuerzos pueden hacer mds
fécil una tarde de cine, de teatro, deporte..
Posibilidades laborales: quedan ain muchas
politicas por mejorar y cubrir, desde los
certificados de profesionalidad, la reserva de
puestos de trabajo, los propios perfiles
profesionales. Desde las asociaciones se
ofrecen cursos de formacion, talleres de
empleo, demandando mds tiempo y mejores
condiciones en la formacién reglada para sus
colectivos.

Tres grandes retos: uno para las familias,
relacionado con la eliminacién paulatina de la
sobreproteccion hacia sus hijos e hijas; otro
para las administraciones, volcando todas las
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ayudas hecesarias y nho eliminando éstas
cuando la economia no es favorable; el dltimo,
para los centros educativos, continuando con
iniciativas de contacto y frabajo en equipo
entre los colectivos presentes en el Encuentro;
favoreciendo desde muy pequefios las
relaciones positivas entre el alumnado,
impidiendo la exclusidon ya desde los primeros
juegos en la infancia, momento en el que,
muchos de nuestros alumnos y alumnas con
discapacidad, pidieron a sus madres y padres
no volver a compartir el espacio social del
parque infantil.

No nos quedaremos aqui, en préximos
encuentros debatiremos sobre: sexualidad y
discapacidad; autodeterminacion, derecho a
decidir y autogestionarse ahondando en el foro
de vida
indepen
diente;
educaci
onen el
seno
familia
r.
presen
tacion
detallada de los recursos y programas de
empleo y tiempo libre. Ademds, invitamos a las
asociaciones a fraer sus propuestas al
alumnado de nuestros centros y a colaborar
con el profesorado en la mejora de la atencién
educativa en el aula.

Agradecemos desde el Departamento de
Orientacion del IES Portada Alta Ia
colaboracion 'y disposicion de todas las
personas que han participado en este I
Encuentro de Familias con Discapacidad,
mostrando un alto nivel de compromiso social y
profesional asi como de desarrollo humano.

Olivia Giménez Fernandez
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Bienvenidas vy despedidas
Me gustaria ser un mago para hacer volver el tiempo ...

Ahora que concluye el curso 2009/10, en el que hemos dado fin a los actos
de celebracién del XX Aniversario del IES PORTADA ALTA, me gustaria ser
un mago para hacer volver el tiempo hacia atrds, para intentar lo imposible y
luchar contra la rueda del tiempo que todo lo “engulle”: habiamos terminado el curso anterior,
asistiendo al funeral por la madre de Teresa Gdleas, y, en los primeros meses del nuevo curso, con la
muerte del padre de nuestro compafiero y amigo, Sebastidn; en esta lucha contra el tiempo, me viene
a la memoria, Rosa, la mujer de Manolo, compaiiero y amigo, y madre de antiguos alumnos de este
centro, Manolo, Francisco y Miguel. Si alguna vez hay que decir aquello de "no hay derecho”, esta es
una de las ocasiones en que estd justificado decirlo. Conocia a Rosa desde que llegué a este centro,
habia salido con ella y Manolo en muchas ocasiones; dos semanas antes de marcharse para siempre,
habia tenido la oportunidad de compartir un fin de semana con ellos, andando por el campo mientras
habldbamos y recogiamos castafias, fomando unas cafias, cenando, y la posterior copa, que servia de
adorno a una conversacion llena de confianza, de afectividad, y de risas, como no podia ser de otra
forma, si estaba Manolo. Y al poco tiempo de este encuentro, se marché sin ruido, como quien no
quiere la cosa: una demostracion de lo que habia sido su vida, madre preocupada y carifiosa con sus
hijos, y como esposa, siguiendo la estela de un profesor que cambié con frecuencia de destino; vy, al
mismo tiempo, mujer sencilla y tierna, de principios, con una fuerte personalidad, amiga de sus
amigos, muy carifiosa con sus “padres politicos”, como le gustaba decir a su Manolo. Todos nos
encontramos haciendo un camino, y mds pronto o mds tarde, llegamos al final del mismo. Para mi fue
un orgullo conocerte Rosa, poder compartir contigo y con Manolo un paseo por las playas de La
Caleta, en una noche de este (ltimo verano, riendo con los “chistes de Manolo”, haciendo planes para
viajar... Lo siento, no ha podido ser, y bien que lo sentimos los que te aprecidbamos. Pero aunque el
tiempo todo lo devora, sigues y seguirds en nuestro corazén y nuestra memoria.

Y cuando aln los sentimientos de tristeza embargaban a esta Comunidad educativa, se produjeron
otras muertes, quizds mds previsibles, pero no por ello menos dolorosas: fallecia la madre de Rosa,
profesora de Fisica y Quimica, y el padre de Magdalena, profesora de Tecnologia. Asi fuimos
andando este camino, que es el transcurrir de los dias en nuestro centro. Y como si estuviéramos
inmersos en una vordgine de dolor y muerte, se sucedieron otros hechos, a cada cual mds duro:
primero fue la muerte por sorpresa, sin que nadie la hubiera llamado, del padre de nuestro alumno de
1° Bachillerato, Héctor, y marido de Lali, presidenta del AMPA de este Centro, con quien habia
tenido la satisfaccion de colaborar en determinadas actividades del instituto. Mds tarde, cuando la
Semana Santa habia llegado a su final, fallecié el marido de Asun, Miguel Angel, llegando a un final,
que después de tanto tiempo de incertidumbre por su enfermedad, ninguno esperdbamos. Habia
preguntado en tantas ocasiones a Asun por su marido, cémo llevaba la
enfermedad, que, después del tiempo transcurrido, ya daba por bueno que
habia logrado vencerla y se abria para ellos un amanecer para disfrutar de
paseos por la playa, los viajes, las reuniones con los amigos .. pero no ha
podido ser. Lo siento Asun. Y lo siento, Alba y Sara, alumna y antigua alumna
de este centro, siento la muerte de vuestra madre, arrancada de vuestro
lado, casi en la plenitud de la vida; debéis ser fuertes y apoyaros, ahora cuando mds lo necesitdis.
Contad con hosotros, con vuestro centro, para lo que necesitéis, si estd en nuestras manos, y si no,
haremos lo imposible por ayudaros.

A todos los que ya no estan con sus seres queridos y con nosotros, descansad en paz
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También fue tiempo de otfro tipo de despedidas, sobre todo, por razones de
trabajo: y asi se nos fue, ya jubilada LOLA, en un acto en el que quedd constancia
del carifio que en todos dejé, desde las “ldgrimas de Victoria” o “los nervios de
Inma" al dirigirse a ella con unas palabras de carifio a los regalos y felicitaciones de
toda la comunidad educativa. PORTADA JOVEN vya lo ponia de manifiesto, en un
nimero anterior: sin ella, el Instituto no seria el mismo: Lola es eficacia, carifio,

trabajo y mucha paciencia.

P: Lola, cuéntanos algo sobre ti.

R: Mi nombre es Dolores Ortega, naci el 8 de abril de 1940 en el barrio de la Trinidad, Malaga, bautizada en la
Iglesia de San Pablo, estudié en el colegio de San José de la Montafia, Hija de padres panaderos, yo misma tuve
mi propia panaderia. Empecé a trabajar en la Junta en 1974 y aqui en el IES. Portada Alta en el afio 1990-1991.

P: ¢CoOmo era entonces el instituto?

R: Mi relacion con los profesores y profesoras siempre ha sido buena, la diferencia esta mas bien en los alumnos;
recuerdo que cuando entré, el comportamiento, en general, de los alumnos era mejor; algunos siguen siendo como
antes, pero ahora los alumnos son muy inmaduros y falta respeto.

Este curso se marcha también, por jubilacion, MARIA TERESA MURIEL, profesora de Lengua y
Literatura, colaboradora habitual de PORTADA JOVEN (muchas
gracias, Maite); te deseamos que seas muy feliz. Nuestros mejores
deseos para los compafieros y compafieras que se marchan a otros
centros. Y entre los momentos felices, que fueron muchos, primero
hablamos de JéSSICA, simpdtica y carifiosa profesora de Tecnologia,
que pronto va a ser madre, a quien PORTADA JOVEN entrevistd, de la
mano de Estefania y Maria (3° B) en nuestro ndmero anterior:

Pregunta: Jessica hablanos un poco de tu
infancia, donde naciste, lugares en los que has

estudiado...etc.
Respuesta: Bueno, pues naci el 15 de septiembre de 1978, en Malaga. Me crié en
Carranque hasta los ocho afios, luego me mudé a Huelin y con 15 afios volvi a
Carranque. Estudié en Domingo Lozano hasta 2° EGB y luego terminé en Santa Luisa
de Marillar. El BUP y COU lo hice en el Instituto de Huelin. Posteriormente, realicé los
estudios de la Licenciatura de Quimica, aunque para dar clase, hice mis oposiciones
por la rama de Tecnologia.
P: Si pudieras, équé cambiarias de la educacion, desde el punto de vista actual?
R: Se tendria que fortalecer la figura del profesor, pero desde el respeto, nunca desde el miedo. También pienso
que hay medidas que se han tomado para evitar el fracaso escolar y que no cumplen con su funcion. Creo que se
necesita un mayor presupuesto para mejorar infraestructuras asi como un mayor nimero de profesionales de la
ensefianza: profesores, educadores sociales, orientadores...
P: Bueno, por ultimo, écomo llevas tu futura maternidad?
R: La verdad es que con mucha ilusion, es la primera, muy
deseada...La nifia se llamara Alma y si todo sale bien se le espera
para el 25 de diciembre. Y claro, Alma llegd, y

PORTADA JOVEN tiene la satisfaccidon de

“presentarla en sociedad”.

Y siguiendo con este canto a la vida, que es la llegada de un
nuevo pasajero a este "bus de la vida", nuestra felicitacion a Patricia, profesora de Informdtica, y a
Nazaret, profesora del Aula Especifica, que, como se suele decir, estdn en estado de “buena esperanza”.
Muchas felicidades a ambas. Y si, ESPERANZA, asi con maydscula, es lo que PORTADA JOVEN desea a
todos los que hemos dedicado estas pdginas de “despedidas y bienvenidas”: ESPERANZA, para seguir
luchando porque la vida merece la pena, porque tanto en la tristeza, como en la alegria, es cuando nos
damos cuenta de lo importante que es el valor de lo que llamamos AMOR, con mayusculas fambién, en sus
distintas versiones: amor de pareja, amor de hijos, amor de amigos, pero siempre, AMOR.

Antonio Titos Garcia
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Adios, Daniel

Observaba las gotas deslizarse por la ventana de mi habitacién y se me vino a la cabeza
cuando mirdbamos desde la ventana de la clase el patio, deseando que parase la cortina de
lluvia.

Si..lo recuerdo muy bien. Recuerdo el olor a guiso que impregnaba el patio y hacia vibrar
nuestros estémagos y relamernos después de natacién. Afioro los abrazos que nos ddbamos
después del fin de semana. Hecho de menos a los profesores, si los hecho de menos. Hecho
de menos como me ponia de los hervios antes de un examen y t me intentabas tranquilizar
aunque estabas mds nervioso que yo y lo Unico que conseguiamos era ponernos peor.

Recuerdo carifiosamente las rifas con los
profesores, los piques sin sentido, total, iban a
ganar ellos.

Recuerdo mi primer amor... ¢tl te acuerdas?
Miro atrds, nuestras primeras salidas, ique
tiempos! Como brillaban nuestros ojos, ese
fuego, esas ganas de vivir. ¢Te acuerdas como
nos lo paramos cuando te dieron tu moto nueva?
¢Te acuerdas que te dije que gastaras cuidado?

Sé que me hiciste caso, isi supieras cuanto echo
de menos tu risa alocadal Tu no parar, itus ganas
de vivir!

Ahora por culpa de un viejo borracho te he
perdido. Colega..amigo..compaiiero de alegrias y
tristezas. Era la primera vez que cojias la moto
por carretera.

Porque te hicieron pasar. Al ser joven te
hicieron pruebas de alcoholemia, drogas;
y..limpio.

Se molestaron tanto en echarte la culpa que
cuando repararon en el viejo ya no tenia alcohol en sangre.

De todas maneras ya de nada sirve eso. Se te va la vida poco a poco. Al mismo ritmo que el
de tu gotero, poco a poco, como el tic-tac del reloj.

Tic-tac, solo queda esperar tu dltimo suspiro. Tic-tac, tic-tac, nho sé qué
hare sin ti.Tic-tac, tic-tac, te quiero. Tic-tac, tic...
Adids Daniel.

Alba Priscila Piedra del Pino

e Ol Piro, dle Trimin
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OPINION

Sr. Director, me dirijo a usted...

desde mi asiento de 1° de Bachillerato A, para hacerle saber mi opinién sobre los
cambios tan notorios que he observado desde mi reincorporacion a este centro. Esta
carta no es una critica, sino una opinién para expresar mis puntos de vista, porque, a '
decir verdad, creo que es una buena iniciativa a tomar para que llegue a sus oidos la opinion de los
alumnos, no solo desde los pasillos o desde la vista de los profesores, que a decir verdad y, no pongo en
duda su criterio, son compafieros. Quiero sefalar uno de los cambios que me ha parecido extraordinario:
el buen comportamiento en el tiempo de descanso (recreo), esa actitud tan civilizada, los alumnos cada
vez mas unidos, es el alumnado minimo el que crea algin que otro problema, eso en mis afios pasados
no era precisamente asi, recuerdo constantemente discusiones de todo tipo, por motivos realmente
estUpidos, esas peleas a las que todos hacian pifia para poderla ver mas de cerca, y sobre todo, ese
sonado “a la salida te vas a enterar”; también considero muy interesante el cambio de envases por
caramelos, gran idea para concienciar a todos que el recreo debe permanecer limpio, algin dia lo
haremos sin necesidad de caramelo, pero supongo que es el comienzo de algo muy bueno. Otra de las
cosas que me ha sorprendido es el “proyecto de mediacion”, ese proyecto que cuando yo me despedia de
mis afos académicos, él crecia desde las mejores intenciones de nuestros profesores. Cuando habia
algin conflicto entre alumnos, normalmente resolvian las cosas a golpe de peleas, nos controlabamos
poco, no digo que a todo momento hubiera peleas, porque no es cierto, pero si es verdad que teniamos
tendencia a acabar las discusiones de esa manera. Por lo que veo y he visto este curso, esa tendencia ha
quedado reducida a simples conversaciones, siempre entre las dos partes y un excelente trabajo por
parte de nuestros compafieros, cada vez mas jovenes, que hacen ver y entender que los conflictos hay
que resolverlos cordialmente y ayudar en lo medida posible a que el problema quede zanjado. Nuestro
centro es modelo de otros institutos, llegando a conseguir forma alianzas con otros centros de otras
ciudades unificando y haciendo mas y mas fuerte el proyecto y afianzandolo a nuestra manera de
ensefanza. Otro cambio notorio es la incorporacién de profesores mas jovenes, con maneras diferentes
de ensenanza, pienso que hace que el alumno vea mas cercano al profesor; todos hemos escuchado,
“antiguamente las cosas se hacian de otra manera”, esta nueva generacion aviva la imagen e impresion
del centro y lo mas importante, conforme crecen los alumnos afio tras afio, ellos ganan experiencia, es un
camino que recorren juntos y sinceramente, eso no pueden hacerlo los profesores mas “antiguos”.
Evidentemente, todo no puede ser bueno, porque, por por lo que a mi respecta, seria poco productivo el
no contar lo que veo que hay que mejorar. Quiero empezar, sobre todo, mencionando la poca relacién
entre profesores, no digo, ni mucho menos, que en todo momento estén reuniéndose para hablar sobre
los cursos, pero si debe de haber ciertas conversaciones minimas. Sin animo de ofender ni criticar al
profesorado, pienso que los profesores deben de hablar mas entre ellos, informar de cdmo van los
alumnos a los tutores, no hablar con la tutor/a cuando va muy mal, o hacen alguna trastada, es bueno
hacer saber que vamos bien, o vamos mal, en que aspectos mejorar y en que debemos de esforzarnos,
porque como bien dicen ellos, el curso no se gana solo en los exdmenes o cuando vemos que vamos a
suspender, el curso es un dia a dia, esto es una “llamada” hacia los profesores, queremos saber nuestro
trayecto, pero cuando preguntamos, écomo vamos?, la respuesta es: iah!, pero eso lo tienes que saber
td, tu sabras si trabajas, si no trabajas, etc. Una de las cosas que creo que debemos de hacerle saber, es
que apenas sabemos como hablar con los profesores, es un tema tabd. ¢Coémo podemos hablar con el
profesor de un asunto que no estamos de acuerdo con él, sin que se moleste o tome represalias contra
nosotros? Porque no nos interesa estar mal con ese profesor ya que, al fin y al cabo, son ellos los que
tienen la Ultima palabra. Puede sonar muy radical, y sabemos que la respuesta ante esto es: épor qué iba
a tomar represalias? Lo normal es hablarlo con él, bien, educadamente, y comentarle vuestro punto de
vista. Bien, esto es facil de decir, pero muy dificil de hacer porque todos somos personas, y no siempre
nos gusta oir como le ponen pegas a nuestra manera de hacer las cosas. De hecho, al escribir esta carta,
pienso que estoy ofendiendo a alguien, cosa que repito no es mi intencion, pero ¢de qué me sirve
permanecer callado sobre asuntos que todos o casi todos pensamos pero no decimos, como podemos
marcar esos limites y sobre todo cdmo podemos hacerlo desde el respeto y sin consecuencias?
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Hablando de otros asuntos, quiero mencionar el tema de las fotocopias: entendemos que no vendan
fotocopias entre horas, que solo al principio, en el recreo, y al final de las clases, pero lo que es
inaceptable es que haya un descontrol en fotocopias, que vayamos a pedir alguna y no la tengan
ubicada, o te digan que ahora mismo no pueden hacerlas, que una vez se entiende porque somos
muchos, pero si ponéis un horario para venderlas, debéis ser consecuentes, que en ese horario van a
llegar muchos alumnos pidiendo sus fotocopias, y lo que no podéis hacer es decir “han pasado ya cinco
minutos desde que tocd, o que no las tienen hechas, o excusas por el estilo”, porque no es justo que si
llevamos esperando esos cinco minutos a que nos atiendan no nos las vendan, como todo, habra casos y
casos Y, bajo mi punto de vista, hoy por hoy, la conserjeria, en ese aspecto, deja bastante que desear.
Quiero concluir esta carta al director diciendo que mi intencién es puramente constructiva, deseo que las
cosas cambien a mejor, porque, aunque me quede un solo afio de curso (0 eso espero), no deseo
ofender a nadie, no deseo crear mal ambiente y sobre todo quiero que esta carta sirva para solucionar o,
por lo menos, dar a conocer parte de mis pensamientos, que creo que algunos alumnos comparten
conmigo. Esta es mi libre opinion, acepto cualquier tipo de critica y sobre todo acepto otros puntos de
vista. Atentamente, un saludo
Un alumno, desde su pupitre... Alejandro Pastrana Crespillo

Por la importancia y actualidad del tema, por sus puntos de vista, reproduce un
resumen de tres articulos de la prensa escrita de Malaga, que espero sirvan de reflexidon sobre la
actualidad educativa.

Maestros del siglo XX, alumnos del siglo XXT

La UMA vy Ila porque todavia hay profesores que no saben

Consejeria de manejar un ratdn", como comentdé Sanchez. Es

Educacion han basico "convencerse de que la tecnologia es una
organizado un Congreso Internacional sobre los herramienta que puede abrir infinidad de
nuevos retos digitales; mientras que, por lo ventanas f' mundo, asi las posibilidades se
general, un profesor tiene que formarse en el muItlpllcan . Aunque la ge_nclerallzauon Qel uso de
manejo de las nuevas tecnologias, los alumnos las tic en el aula quizas lleve tiempo, la
bucean en estas herramientas con una Consejeria de Educacion con la implantacion de
naturalidad y solvencia pasmosa. La llamada la Escuela 2.9 ha querido impulsar este modello.
“generacién Einstein” demanda nuevas Como detallo ayer el delegado de Educacion,
acciones en el aula y la escuela se encuentra Antonio Escamez, ya se han repartido 2.023
ante uno de los mayores retos de su historia si ordenadores entre el profesorado de 5°y 6° de
quiere abrirse a las formulas actuales de acceso 310 centro de Primaria y se van a modernizar
al conocimiento. Asi al menos lo consideraron los 1.089 aulas con pizarras cllllgltales, canon de
ponentes del Congreso Internacional “Web 2.0. video y audio y zona wifi. "Pero todo esto no
Sobre uso y buenas practicas” (Facultad de serviria de nada sin todo un contenido por detras
Derecho). En el encuentro, organizado por la y una decidida proyeccion educativa y este
Universidad de Malaga y la Consejeria de congreso es el lugar ideal para intercambiar
Educacion, participan hasta mafiana casi 500 informacion y crear entre todos conocimiento
profesores de distintos niveles educativos y experto”, dijo Escamez. o
alumnos de Ciencias de la Educacion. "El objetivo Julio Cabero, catedratico de la Universidad de
es aprender todos de todos, compartir datos y Sevilla, ofrecid la conferencia inaugural en la

\ . - )
experiencias que nos puedan servir a los demas", que destaco que "los nifos, desde Infantil,
explicd José Sanchez, presidente del congreso, viven y se desenvuelven en el mundo de las
que reconocié que el "cambio de mentalidad en nuevas tecnologias pero no se paran a
la ensefianza va a ser gradual, incorporar estas racionalizar sobre su uso, es como quien abre
herramientas a las practicas docentes durara un frigorifico y coge lo que necesita”. Llegados
AP :

afios". Y lo primero para que se vaya dando este a este punto, |n5|st|o_Cabero en que "decae el
cambio es "querer acercarse a la tecnologia, concepto de autoridad como fuente de
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conocimiento porque éste empieza a ser
distribuido, ahora hay otras formas de acceder
a la informacién. La Web 2.0 significa, segun
el catedratico, dinamismo, creatividad vy
participacién, pero la tecnologia "no es la
panacea, no va a resolver los problemas en el
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aula, pero ha de servir para crear entornos
comunicativos" y afladidé que "en una
organizacién del XIX, los profesores son del
siglo XX y los alumnos del XXI, y hay que
adquirir nuevas férmulas o nos encontraremos
en situaciones muy complicadas".

(Publicado en Diario MALAGA HOY)

A decir verdad, cuando lei este articulo, me senti confuso; tengo que confesar que pensé, y
digo pensé, quizas con cierta acritud: écdmo podia ser que alguien, desde el campo de la
ensefianza pudiera afirmar de forma tan tajante algo como lo que encabeza este articulo?
(quizds mas légico si se plantea desde perspectivas que tiene que ver con las nuevas
tecnologias, etc.). Pero si, he de confesar que tanto su enunciado como las ideas no me
gustan: En primer lugar, porque considero una banalidad excesiva llamar a los alumnos que
hay actualmente en nuestras aulas (1° a 3° ESO) la “generaciéon Einstein”; vamos a ver, los
docentes de los que habla el articulo, entre los que se encuentra nuestro Delegado
Provincial de Educacién y un afamado Catedratico de la Universidad de Sevilla, D. Julio
Cabero, ¢itienen idea del nivel que hay en nuestras aulas? Miren, en mi condicién de
profesor de Educacién para la Ciudadania, me quedo asombrado, cuando para hablar de
valores de nuestra Constitucién de 1978, como la libertad, la justicia, etc. se me ocurre
relacionarlos con los valores del movimiento ilustrado, los alumnos no saben ni a que me
estoy refiriendo. Es mas, cuando trabajo términos como consenso, estatuto, democracia,
etc., sélo un 10% de alumnos de 3° ESO pueden dar una respuesta mas o menos acertada.
¢Lo de “generacién Einstein” es por el uso que hacen de las nuevas tecnologias?

Por ello, me surge una pregunta, Sr. Catedratico: éen qué siglo estan la Universidad y sus
profesores? Porque mire, le voy a dar un dato, muy reciente y muy practico, vivido en el dia
a dia de este instituto, de unos alumnos de 2° Bachillerato y de su profesor de Sociologia (el
que suscribe). Verd, durante el curso 2008/2009, como profesor de la asignatura de
Sociologia propuse a los alumnos un trabajo de investigacion sobre el “Entorno socio-
econdmico del Barrio de Portada Alta y su posible influencia en los resultados académicos vy
en el proceso de convivencia del instituto”, (este trabajo partia a su vez, de las fuentes de
otro trabajo anterior, realizado hacia 10 afios en el centro). Como profesor de Sociologia,
trabajaban conmigo diez alumnos universitarios que realizaban el curso del CAP. Asigné dos
alumnos del CAP a cada grupo de alumnos de Bachillerato para que actuaran de monitores.
Mi sorpresa fue cuando en la reunion preparatoria, los alumnos universitarios me confesaron
que ellos no tenian ninguna experiencia en “dinamica de grupos”, que no estaban
preparados para trabajar en grupo, que no habian hecho ningun tipo de investigacion, ni su
posterior exposicion en publico, como si hacen mis alumnos de Bachillerato, cuando realizan
sus trabajos de clase. Sobran comentarios.

En segundo lugar, creo que hablar del concepto de autoridad, como acumulacion de
conocimientos (este es el caso de los padres que tienen autoridad sobre sus hijos porque
han vivido mas que ellos y saben mas, los ancianos de la tribu o el “patriarca” del clan
gitano, etc.), no es defendible: en la escuela, en los institutos, y no sé si en la universidad,
el concepto de autoridad creo que significa otra cosa. En muchas ocasiones, a lo largo de los
35 afios de mi experiencia docente, he tenido que decir a mis alumnos “no sabia eso”, o
“desconozco esa informacién o ese dato”, etc., pero le puedo asegurar que ello no me ha
supuesto ni un apice de pérdida de mi autoridad, sino al contrario, les ha hecho ver a ellos
algo que si ha reforzado y refuerza mi autoridad, y que les repito ano tras afio: el proceso
de ensefianza-aprendizaje es una relacién bipolar, en la que el profesor aprende con sus
alumnos y estos aprenden con él, muy en la linea del método socratico: un continuo
desvelar la verdad, un continuo aprender, porque, como decia Sdcrates, “una vida sin
indagacién no merece ser vivida”. Por ello, creo que de lo de “generacién Eisntein”, nada de
nada, vaya, que dejen uds. al excelente investigador y cientifico en la paz de su retiro,
porqgue esta generacidon a la que se refieren, tiene poco de sentido de la curiosidad, de la
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capacidad de asombrarse como diria Aristoteles, y ahi si que estd nuestro trabajo,
evidentemente apoyados en las nuevas tecnologias, para hacerles querer lo que estudian,
para que aprendan y disfruten del conocimiento.

Y cuando ya habia dado lugar a esta reflexién, vio la luz en la prensa el articulo que a
continuacion reproduzco del catedratico de la UMA, D. José M. Dominguez Martinez, que es
muy esclarecedor y que, a mi juicio, responde, creo que sin pretenderlo, al articulo,
“Maestros del siglo XX, alumnos del Siglo XXI”, sobre el que yo, profesor de Instituto, me he

atrevido a disentir. lo trae a sus paginas de opinidn.

Antonio Titos Garcia

Nuevas tecnologias y enfoques docentes

Tanto en la enseflanza secundaria como en la universitaria ha habido
profesores que se han venido afanando por "ensefar a aprender”, por
ayudar a organizar la mente de sus alumnos, en vez de transmitirles
un cuerpo de conocimientos a memorizar
(José M. Dominguez Martinez, Catedratico de Hacienda Publica de la
Universidad de Mélaga)

La revolucion de las tecnologias de la manifestaciones vertidas
informacién y la comunicacion (TICs) esta en foros relacionados -
afectando, de manera imparable, a todas las con la docencia puede dar la impresion de que
esferas de la actividad, tanto a escala individual ha sido justamente ahora, al amparo de las TICs
como social. Un dmbito como la ensefianza, por y de la aplicacion del EEES, cuando se han
su propia naturaleza, ligada a la transmision del inventado algunas de las pautas didacticas en
conocimiento, es, légicamente, especialmente boga. La ejecucion de ejercicios practicos, la
proclive a la asimilacion y utilizacion de los elaboracion de trabajos de analisis o de iniciacidn
nuevos canales e instrumentos. La lista de a la investigacién vy la asistencia a seminarios o a
ventajas para el campo de la educacion es jornadas estan, entre otros quehaceres, a la
sumamente amplia: conectividad, interactividad, orden del dia dentro de los modernos enfoques
ubicuidad para el acceso, universalidad, docentes aplicados. La canalizacion de algunas
posibilidades de autoevaluacion, disponibilidad de las tareas programadas a través de
de documentacion, eficiencia en la gestion, etc. plataformas virtuales les confiere una serie de
Una vez creados unos contenidos, herramientas atributos antes inalcanzables. Sin embargo, una
de trabajo o aplicaciones, se convierten en cosa es que ahora se disponga de inusitadas
servicios colectivos de caracter universal, en la posibilidades tecnoldgicas, otra que se reconozca
medida en que no se generan costes por la expresamente la realizacidon de determinadas
incorporacion de usuarios adicionales (siempre actividades a efectos del cdmputo del haber
que sean autdénomos). Evidentemente, también académico y otra, muy distinta, considerar que
la tecnologia permite restringir el acceso en tales cometidos han surgido bajo el empuje de
funcién del precio o de otras circunstancias. los nuevos paradigmas educativos. En
El auge de las nuevas tecnologias en el mundo consecuencia, parece conveniente no confundir
de la ensefianza ha coincidido en el tiempo con el enfoque pedagdgico y el contenido de los
la puesta en programas formativos con los instrumentos para
marcha del su plasmacion e imparticion. Hoy dia se aboga
Espacio Europeo explicitamente, con acierto, por imprimir un giro
de Educacién copernicano a los sistemas de ensefianza para
Superior (EEES), hacerlos pivotar en torno al proceso de
que ha aprendizaje de los estudiantes. No obstante,
encontrado en mucho antes de que se diera carta de naturaleza
aquéllas un a ese planteamiento han existido importantes
potente aliado antecedentes didacticos centrados en potenciar
para el desarrollo de una parte significativa de la capacidad de analisis y de razonamiento de los
las actividades académicas exigidas dentro de los discentes.

nuevos paradigmas. A tenor de una serie de
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Tanto en la ensefianza secundaria como en la marchas forzadas, ya era reconocida desde hace
universitaria, sin necesidad de utilizar etiquetas mucho tiempo. Al respecto, una figura tan
de reconocimiento expreso, ha habido profesores destacada del pensamiento econdmico como
que se han venido afanando por "ensefiar a Schumpeter llamé la atenciéon en el sentido de
aprender”, por ayudar a organizar la mente de gue "el profesor que no hace mas que explicar
sus alumnos, en vez de transmitirles un cuerpo las teorias actla como el profesor de lucha que
cerrado de conocimientos a memorizar, a fin de se limita a mostrar a sus alumnos las diferentes
prepararlos para afrontar autonomamente armas sin entrenarles en el uso de las mismas; lo
distintas que hay que aprender es cdmo trabajar con esas
situaciones de la teorias, como analizar y resolver con ellas
realidad. Aun sin situaciones concretas y problemas. Si no se hace

otorgarle un esto, las teorias quedan muertas y estériles".
nombre concreto, Ese sigue siendo uno de los grandes retos de la
eran  conscientes ensefianza/aprendizaje. El poder superarlo no
de que habia que depende en ocasiones tanto del enfoque como
evitar lo que Bain de los medios efectivos, humanos y materiales,
- . llegd a bautizar de los que se disponga. Por ello, dificilmente
como la "técnica de enchufar y que funcione", podra tener éxito una estrategia concebida para
que posibilita alcanzar unas calificaciones muy una ensefanza personalizada si se mantienen los
altas, mediante la memorizacion, la colocacion recursos de una educacion masificada. En uno u
del ndmero apropiado en una ecuacién o el otro escenario, quienes, pese a todas las
empleo del vocabulario oportuno, pero vicisitudes, siguen recibiendo el impulso
comprendiendo realmente muy poco. El enfoque inextinguible de la vocacién docente, continuaran
orientado a generar una auténtica capacidad de esforzandose por intentar allanar a otros la ardua
comprension adquiere una importancia crucial en senda del aprendizaje, en un mundo cada vez
una sociedad sujeta a continuos cambios que mas complejo e interrelacionado, donde, cobra
nos exige un aprendizaje a lo largo de toda la sentido, mas que nunca, la preclara sentencia de
vida. En este contexto, la relevancia de las Montaigne: "Es mejor una mente bien ordenada

practicas, que ahora parecen ganar enteros a que una mente llena".

(La Tribuna, Diario SUR)
Después de la lectura de este articulo, creo que es ldgico concluir que el profesor
Dominguez Martinez pone las cosas en su sitio, es decir deja meridianamente claro lo que
siempre se ha pretendido en la “accion de educar” (bien es verdad, que también se han
dado abusos pretendiendo “llenar...” como si la ensefianza fuera sélo eso, “almacenar
contenidos”), y por ello, tal como decimos en filosofia, el ser humano, que es un ser
histérico y por tanto heredero, ha ido construyendo un mundo, no como el que acumula
datos sobre datos, sino ejercitando su razén, reflexionando, abriendo cauces nuevos a la
ciencia, a la técnica, al ejercicio de la libertad y de la responsabilidad, en la linea que
sefialaba Kant, y con él, el movimiento ilustrado, “sapere aude” (atrévete a saber). Y en

esta linea de reflexion, aporta un tercer articulo, que también es

esclarecedor y que supongo servira para contar con mas datos a la hora de apostar por lo
que debe ser un buen proyecto educativo.

Esos saberes irrelevantes

En algin lugar vi la noticia, un breve, una curiosidad saber por qué diablos eligid esa fecha
curiosidad, una anécdota sin importancia. disparatada, en vez de responder "No lo sé€", que
Lamenté que fuera tan escueta, me habria habria resultado mas disculpable. éPor qué
gustado conocer mas detalles del asunto, no tan 17807 éComo creera la joven que era el mundo
baladi para mi como para quienes lo recogieron. en ese afo? ¢Sabra que pertenece al siglo XVIII
Al parecer, una joven espafiola, aspirante a 0 ni siquiera le habran ensefiado como calcular
ganar el certamen "Reina Hispanoamericana los siglos? éSabra lo que es un siglo? Si hubiera
2009", al preguntarsele por el afio en que Coldn dicho "1789", podriamos pensar que se
descubri6 América, contestd que "en 1780". Da confundié de fecha célebre. Pero, ¢1780? La
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noticia anadia algo, quizd mas sintomatico y
revelador todavia: se conoce que a la muchacha
le quisieron sacar los colores por su metedura de
pata en un programa de TVE, pero ella se
defendid6 con desparpajo y afirmdé: "Es
irrelevante saber eso".

Esta es la clase de ser que abunda mas en
nuestra sociedad intelectualmente rudimentaria;
es facil no conceder importancia a la cosa y
consolarse con la asentada idea de que todas las
misses y aspirantes a tales son ignorantes por
definicion y tontas de baba. Sus grititos, sus
llantos y sus obviedades han sido parodiados
hasta la saciedad en peliculas y programas de
humor. éQué se puede esperar de una miss? Ya
se sabe. Pero la joven en cuestion era
probablemente una chica normal hasta hace
cuatro dias. Habra ido al colegio como
cualquiera, y quién sabe si no habra terminado
su bachillerato o su ESO o como quiera que se
llame ahora. Habra llegado a sus dieciocho o
veinte afios con alguna instruccién, y la prueba
es que le viene a la cabeza la palabra
"irrelevante”, algo que en nuestro tiempo no esta
al alcance de todos. Yo me temo que sus dos
respuestas, la de 1780 y
la de la irrelevancia, las
podrian  haber  dado
numerosos jovenes que
nada tuvieran que ver con
concursos de belleza y no
- % Y pocos adultos actuales,
entre ellos, sin duda, algunos de los periodistas
televisivos que le quisieron sacar los colores, sélo
que a ellos no se les hacen esas dificiles
preguntas con camaras delante.

"Es irrelevante saber eso". En cierto sentido no le
falta razédn a la candidata a "Reina", porque lo
mismo opinaron, a buen seguro, cuantos
profesores tuvo en su vida y los responsables de
Educacién, gubernamentales y autondmicos, de
las ultimas dos o tres décadas, que han hecho
todo lo posible por convertir a Espafia en una
sociedad de iletrados, de ignorantes ufanos de
su ignorancia, de primitivos duchos en
tecnologia; asi como un buen numero de
progenitores, que se han dedicado a exigir a los
docentes que ensefien a sus vastagos "cosas
practicas”, que les sirvan para ganarse la vida en
el futuro, y no pierdan el tiempo con lo
"irrelevante”. ¢Sirve de algo el latin, una lengua
cadaver? ¢Sirven las matematicas, cuando
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tenemos calculadoras que nos dan el resultado
de cualquier operacion en el acto? ¢Sirven la
gramatica, la sintaxis y la ortografia, si da lo
mismo como se hable y se escriba? ¢Sirve
conocer la historia, si basta con buscar en
Internet para averiguar al instante quién fue tal
personaje o qué pasd tal afio? ¢Sirve la
geografia, si cogemos aviones que nos trasladan
a cualquier sitio en unas horas y nos trae sin
cuidado el trayecto? ¢Sirve algo de algo? &Y qué
es, pues, "lo practico"? Tal vez sblo aprender a
manejar el ordenador y la calculadora. En
realidad, ¢para qué es necesario ir a la escuela?
¢Para tener una idea del mundo, del pasado de
la humanidad, de la historia del arte y de las
religiones, de la evolucién de las ciencias, de
nuestra anatomia, de los textos que se han
escrito, de la multiplicacion y la divisién y la
suma Y la resta, del circulo y el tridangulo? Nada
de eso es "practico" ni ayuda a ganarse la vida,
no digamos a ser Reina Hispanoamericana.

La educacién no son sélo conocimientos y datos.
Es parte esencial de lo que solia llamarse
"formacion", esto es, la conversion de los
individuos en personas, no en seres animalescos
gue caen en el mundo sin tener nocién de lo que
hubo antes que ellos, incapaces de asociar dos
hechos, de distinguir entre causa y efecto, de
articular dos frases inteligibles, de pensar y
razonar, de comprender un texto simple. Esta es
la clase de ser que cada dia abunda mas en
nuestra sociedad intelectualmente rudimentaria.
El problema es que, por algin misterio, a la
postre esos seres no resultan "practicos" ni se
pueden ganar la vida, la vieja aspiracion de sus
ya embrutecidos padres. No es raro ver en la
televisién a jovenes y no tan jovenes que dicen
en estos tiempos de crisis: "Yo no quiero
estudiar, lo que quiero es que me den un trabajo
para ganar dinero". A menudo tienen tal pinta...
que me descubro pensando con pena: "Pero,
hombre de Dios, ¢écomo te va a dar nadie un
trabajo si es obvio que no te han ensenado nada
y que aun no sirves ni para pegar un sello? Si yo
fuera un empresario, no te contrataria". Me temo
que los que lo sean pensaran otro tanto: "No
necesito a un animal tecnoldgico, que sepa darle
a las teclas segun se le ordene, pero sin tener ni
idea de lo que hace. No necesito a una persona
incompleta. Traiganme a alguien civilizado, con
conocimientos irrelevantes, de los que permiten
desenvolverse en el mundo".

Javier Marias
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El desprecio a las humanidades, una “tradicion” espaiiola

Los recientes programas de modernizacién de la Universidad espafiola han

tenido en comin el querer hacerla mds competitiva y mds anglosajona, con un
modelo de docencia y relaciones con la empresa que nos acerque a las
grandes instituciones de Estados Unidos y el Reino Unido. Pero la necesaria
modernizacién podria hacernos olvidar lo que es sefia de identidad
fundamental en Yale, Oxford y cualquier otro templo del saber que se precie:
su clasicismo, al menos en cuanto a su concepcién del saber y el estudio. El
culto al conocimiento por si mismo y la devocidn por las manifestaciones
artisticas y culturales son condiciones que se dan por supuestas en las

mejores universidades del mundo. En Espafia, sin embargo, parecen quedarse siempre en un segundo plano,
como si fueran incompatibles con la productividad y la eficacia (hace unos dias escuchaba la conversacién de
unos compafieros profesores sobre empleo, y uno de ellos, titulado en los estudios llamados técnicos, hablando
de una amiga que habia terminado la carrera de Filosofia y de Antropologia, se preguntaba: "de qué le va a
servir eso que ha estudiado, que no sé ni lo que es, para trabajar? Su comentario es esclarecedor, mds ain
porque se da en el dmbito educativo, y viene al hilo de lo que vamos a ver en este articulo).

¢Cudl es el secreto de los centros de élite para combinar la excelencia innovadora con un
fuerte apoyo a las artes y las letras?

Lo cierto es que, si
bien las universidades
espafiolas no pueden
disponer de las
grandes cantidades de
dinero que poseen las

instituciones
anglosajonas de ¢élite,
los expertos se muestran de acuerdo en
que el aprecio social y académico por las
humanidades también estd aqui mucho
mas devaluado: “Ese desprecio es una
cosa mucho mas espafola”, considera
Arantza de Areilza, decana de
Humanidades, y se da porque “tenemos
carreras muy especializadas; en otros
sistemas, las humanidades son
obligatorias y son la base comuln a todas
las areas”. El propio sistema americano,
muy distinto al nuestro, favorece que se
potencien los estudios clasicos, ya que
pueden ser, incluso, econdémicamente
provechosos. “Mucha gente que da su
dinero, como particulares o fundaciones, a
una Universidad, lo da porque ahi estan
las buenas humanidades”, explica Llano,
profesor de Filosofia en la Universidad de
Navarra: “Yo no daria dinero a una
Universidad que me dice que los chicos
que estudian ahi van a ganar mucho
dinero y a ser grandes empresarios”. Los
“endowments” (dotaciones econdmicas) de
las grandes universidades de EEUU
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permiten costear programas e institutos de
humanidades de primera fila, sin ecesidad
de buscar financiacién extraordinaria ni la
preocupacion por contar con suficientes
alumnos, pues estas materias se imparten
muchas veces como parte de un programa
interdisciplinar.

“En la Escuela de Gobierno de Harvard no
se limitan a estudiar cédigos; también leen
a los clasicos, y eso estd muy bien visto”.
En este sentido, Montserrat Iglesias,
vicerrectora de Comunicacion de la Carlos
ITI, recuerda que en su universidad todos
los alumnos, incluidos los de areas
supuestamente mas alejadas, como la
ingenieria, estan obligados a cursar un
minimo de créditos en humanidades.
Ademas, estas materias son las mas
demandadas por los estudiantes de
cualquier carrera como suplemento al
titulo, es decir, una serie de créditos que
se cursan al margen de la carrera y son
homologables a nivel europeo. Pero la
interdisciplinariedad no sélo es una posible
tabla de salvacion para nuestras
maltrechas humanidades; también es algo
gue estd en el corazén mismo de lo que
significa la educacion superior. “No es un
servicio a la empresa, ni formacién para
profesionales, ni educacién civica; tiene
todas esas funciones, pero la Universidad
no es soOlo eso, el tener buenas
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humanidades no es sélo una cuestion de
utilidad, sino de principios”.

Sin embargo, los saberes clasicos y el
mundo del dinero no estan tan enfrentados
como se suele pensar. De Areilza indica
gue las empresas demandan cada vez mas
a sus directivos tengan creatividad,
espiritu critico y sepan estar con personas
de otras culturas. Todos ellos son saberes
tradicionalmente asociados a la
Universidad y Ilas letras y que una
formacién puramente practica y orientada
a objetivos profesionales no puede
aportar. “Gran parte de todo lo relativo a
la empresa es de caracter humanistico, de
hecho, eso es lo que distingue a las
grandes empresas de las que no lo son”,
concluye. Junto a la falta de fe en Ia
utilidad practica de las humanidades,
también nos separa de las universidades
potentes la consideracion que se tiene a
los grandes hombres de letras, aunque
también hay que tener en cuenta que en
estas instituciones los departamentos de
Humanidades son muy exigentes, y no
imparten las asignaturas que aqui a
menudo se desprecian como “marias”;
“sélo en Espana te miran con cierta
conmiseracién si eres filésofo”. Esta
circunstancia también se debe a que los
profesores de humanidades anglosajones
“no estan en su torre de marfil; el caracter
transdisciplinar y su contacto con el
mundo contemporaneo son constantes”. Si
una institucién educativa quiere tener algo
que decir, y que la escuchen, sobre los
grandes problemas del mundo, desde la
crisis econdmica hasta el hambre, necesita
intelectuales y departamentos de peso. Y
eso es algo que todos los grandes centros
tienen muy claro.

El propio Instituto Tecnoldégico de
Massachusetts (MIT), asociado
tradicionalmente, como su propio nombre
indica, a la innovacién cientifica, ofrece
mas estudios de humanidades que de
ninguna otra area: se estudia mdusica,
teatro, literatura o incluso cooperacion
internacional al mas alto nivel, junto a
ramas mas extendidas como la filosofia y
las ciencias sociales. “En EEUU no se
concebiria una gran universidad sin unas
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escuelas de Artes y Humanidades sdlidas”.
Monstserrat Iglesias, por su parte, insiste
en la necesidad de “no separarse nunca de
la reflexion sobre el mundo
contemporaneo”, lo que aporta relevancia
y reconocimiento social”. Asi, algunas
grandes universidades de EEUU, incluido el
mencionado MIT, ya han puesto en marcha
programas  especificos dedicados a
estudiar la amenaza de wuna guerra
nuclear, al hilo del conflicto diplomatico
con Irdn. En el caso de Harvard, por
ejemplo, el programa “Managing the atom”
(“Controlando el atomo”) asume un punto
de vista totalmente interdisciplinar,
aunando los aspectos cientificos, politicos,
sociales y econémicos del problema.

Por otra parte, las letras también pueden
ser digitales. La aplicacion de las nuevas
tecnologias en las Humanidades es uno de
los mayores retos del momento, al que
estan dedicando esfuerzos investigadores
de todo el globo con resultados
sorprendentes. Hace dos semanas, varias
de las mayores instituciones mundiales
dedicadas a promover los estudios
humanisticos anunciaron a los ganadores
del concurso “Digging into data”
(“Escarbando en los datos”), cuyo objetivo
es potenciar el empleo de métodos
computerizados de analisis de datos en
investigaciones relacionadas con las artes
y las letras. El concurso estd promovido
por dos agencias federales de EEUU, la
Dotacién Nacional para las Humanidades
(NEH) y la Fundacién Nacional para la
Ciencia (NSC), junto a instituciones
homologas canadienses y del Reino Unido.
Los proyectos elegidos, todos ellos
colaboraciones internacionales, analizaran
enormes colecciones de documentos o
miles de horas de grabacién de musica o
discursos para intentar hallar en ellas
patrones o relaciones que se tardarian

vidas en detectar con métodos
tradicionales. Por ejemplo, las
universidades de Oxford, Stanford vy

Oklahoma rebuscaran en una coleccién de
53.000 cartas del siglo XVIII para
determinar hasta qué punto las ideas de la
Ilustracion dominaban, o no, las vidas de
la gente de aquel tiempo.

Antonio Titos Garcia (Resumen de un articulo de Angel Diaz, AULA de Diario EL MUNDO)
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III

Semana

Usted no lo sabe, pero
depende de ellos. Usted no los conoce ni se los
cruzarda en su vida, pero ellos tienen en las
manos, en la agenda electrénica, en la tecla
intro del ordenador, su futuro y el de sus hijos.
Usted no sabe qué cara tienen, pero son ellos
quienes lo van a mandar al paro en nhombre de
un “tres punto siete”, o un indice de
probabilidad del “cero coma cero cuatro”.
Usted no tiene nada que ver con esos fulanos
porque es empleado de una ferreteria o cajera
de Pryca, y ellos estudiaron en Harvard e
hicieron un master en Tokio, o al revés, van
por las mafanas a la Bolsa de Madrid o a la de
Wall Street, y dicen en inglés cosas como
“long-term, capital management”, y hablan de
fondos de alto riesgo, de acuerdos
multilaterales de inversion y de neoliberalismo
economico salvaje, como quien comenta el
partido del domingo. Usted no los conoce ni en
pintura, pero esos conductores suicidas que
circulan a doscientos por hora en un furgdn
cargado de dinero van a atropellarlo el dia
menos pensado, y ni siquiera le quedara el
consuelo de ir porque no tienen rostro
publico, pese a ser reputados analistas,
tiburones de las finanzas, prestigiosos expertos
en el dinero de otros. Tan expertos que
siempre terminan por hacerlo suyo. Porque
siempre ganan ellos, cuando ganan; y nunca
pierden ellos, cuando pierden.

No crean riqueza, sino que especulan. Lanzan
al mundo combinaciones fastuosas de
economia financiera que nada tienen que ver
con la economia productiva. Alzan castillos de
naipes y los garantizan con espejismos y con
humo, y los poderosos de la Tierra pierden el
culo por darles coba y subirse al carro. Esto no
puede fallar, dicen. Aqui nadie va a perder. El
riesgo es minimo. Los avalan premios Nobel de
Economia, periodistas financieros de prestigio,
grupos internacionales con siglas de reconocida
solvencia. Y entonces el presidente del banco
transeuropeo tal, y el presidente de la union de
bancos helvéticos, y el capitoste del banco
latinoamericano, y el consorcio euroasiatico,
se embarcan con alegria en la aventura, meten
viruta por un tubo, y luego se sientan a
esperar ese pelotazo que los va a forrar aun
mas a todos ellos y a sus representados. Y en
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(Articulo del escritor espanol Arturo Pérez-Reverte, publicado en “El
, el 15 de noviembre de 1998, y que ahora, diez aifos después,
parece una visién de Nostradamus)

cuanto sale bien la primera operacidon ya estan
arriesgando mas en la segunda, que el chollo
es el chollo, e intereses de un “tropecientos
por ciento” no se encuentran todos los dias. Y
aunque ese espejismo especulador nada tiene
gue ver con la economia real, con la vida de
cada dia de la gente en la calle, todo es
euforia, y palmaditas en la espalda, y hasta
entidades bancarias oficiales comprometen sus
reservas de divisas. Y esto, sefiores, es Jauja.
Y de pronto resulta que no. De pronto resulta
que el invento tenia sus fallos, y que lo de alto
riesgo no era una frase sino exactamente eso:
alto riesgo de verdad. Y entonces todo el
tinglado se va a tomar por el saco. Y esos
fondos especiales, peligrosos, que cada vez
tienen mas peso en la economia mundial,
muestran su lado negro. Y entonces, ioh,
prodigio!, mientras que los beneficios eran
para los tiburones que controlaban el cotarro y
para los que especulaban con dinero de otros,
resulta que las pérdidas, no. Las pérdidas, el
mordisco financiero, el pago de los errores de
esos pijolandios que juegan con la economia
internacional como Si jugaran al
Monopoly, recaen directamente sobre las
espaldas de todos nosotros. Entonces
resulta que mientras el beneficio era privado,
los errores son colectivos, y las pérdidas hay
que socializarlas, acudiendo con medidas de
emergencia y con fondos de salvacidon para
evitar efectos domind vy ...

Y esa solidaridad, imprescindible para salvar la
estabilidad mundial, la paga con su pellejo, con
sus ahorros, y a veces con su puesto de
trabajo, Mariano Pérez Sanchez, de profesion
empleado de comercio, y los millones de
infelices Marianos que a lo largo y ancho del
mundo se levantan cada dia a las seis de la
mafiana para ganarse la vida. Eso es lo que
viene, me temo. Nadie perdonara un duro de
la deuda externa de paises pobres, pero nunca
faltaran fondos para tapar agujeros de
especuladores y canallas que juegan a la ruleta
rusa en cabeza ajena. Asi que podemos ir
amarrandonos los machos. Ese es el panorama
gue los amos de la economia mundial nos
deparan, con el cuento de tanto neoliberalismo
economico, de tanta especulacidon y de tanta
poca verglenza.

Arturo Pérez-Reverte
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Una de las afirmaciones mas nefastas divulgadas
por la moderna pedagogia consiste en afirmar
que a tal o cual edad conviene la lectura de tales
o cuales libros, algo que garantiza el negocio a
las editoriales que se dedican a la
comercializacion de la llamada “literatura infantil
y juvenil”. Yo mas bien pienso que en estos
pasajes inaugurales de la vida conviene leer
aquellos libros que parecen menos acordes con
nuestra edad; porque son precisamente estos
libros los que expanden nuestra mirada sobre el
mundo, abriendo una veta a horizontes
insospechados. Una de las experiencias mas
demoledoras y gratificantes de mi adolescencia
me la procuré la lectura de “Crimen y castigo”, la
novela inmortal de Dostoievski, que acometi con
15 afios, en unas vacaciones horrendas que pasé
con mis padres en algin lugar de la costa de
cuyo nombre no quiero acordarme.

Siempre he abominado del turismo playero; y, en
la adolescencia, esta abominacién se complicaba
de rebeldias que, contempladas desde la atalaya
de la madurez, se me antojan un pelin grotescas.
Me asqueaba bajar a la playa y entremezclarme
con aquel turismo agropecuario que se tostaba al
sol; me asqueaba bafiarme en la piscina del
hotel, la comida del bufé (iay, aquellas paellas
con textura de engrudo!); y me asqueaba, muy
especialmente, dormir la siesta. En la tienda del
hotel, una de esas tiendas incongruentes, con
vocacion de bazar pobretén, donde uno podia
avituallarse de crema Nivea y bahadores
megahorteras y tarjetas postales que exaltaban
los dudosos encantos paisajisticos del lugar,
habia unos pocos libros de aspecto mas bien
disuasorio (novelas de espionaje, o de amor y
lujo, de titulos tremebundos), entre los que
extrafiamente, providencialmente, acaso,
encontré un ejemplar de Crimen y castigo, en
traduccion de Rafael Cansinos Assens. Compré
aquella novela, de cuyo autor nada sabia,
guiandome por un criterio de elemental decoro
estético, pues era la Unica que no incorporaba
una aberrante portada con letras sobredoradas y
en relieve. No sabia lo que me esperaba.

Sufri mucho leyendo Crimen y castigo; aquel
rusazo me hablaba de padecimientos espirituales
que yo ni siquiera sospechaba, me pintaba
personajes conmovedores Yy lacerados que
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exponian a mis ojos las llagas
de su humanidad doliente,
arrojaba sobre mis hombros
un fardo de pesadumbres y
expiaciones del tamafio de un
planeta. Ningun moderno pedagogo
recomendaria a un chaval la lectura de Crimen y
castigo a los 15 afos; pero ésa es, precisamente,
la edad a la que hay que leer Crimen y castigo.
Con veinte, treinta, cuarenta o cincuenta afnos,
uno podra seguramente entender mejor las
tribulaciones de Raskolnikov y disfrutar mas
deleitosamente de las excelencias de la escritura
de aquel rusazo genial y epiléptico, pero la
herida que deja Crimen y castigo a los 15 afios,
el vendaval de perplejidades y angustias que
introduce en los aposentos del alma a esa edad
es irrecuperable mas tarde. Uno puede leer
Crimen y castigo a los cuarenta afios y seguir
siendo el mismo hombre; si lo lee a los 15 se
convierte, a la fuerza, en un hombre distinto. Y
la razén de ser de la literatura no es otra que
transformarnos en hombres distintos.

Una transformacion que se produce aun en
medio de la oscuridad. Porque las lecturas que a
la postre propician esta metamorfosis, las
lecturas cuya reverberacion nos acompafia hasta
el dia de nuestra muerte, y mas alld quiza, no
son aquellas que halagan nuestra inteligencia o
nos procuran un rato de solaz, sino las que nos
inquieren, las que ponen a prueba nuestra
angosta percepcion del mundo, las que nos
desvelan una secreta, y, a veces, atroz—verdad
humana que hasta ese momento ignorabamos y
que, por eso mismo, nos obliga a internarnos por
pasadizos nunca frecuentados, a riesgo de
chocarnos contra las paredes. Esas lecturas
erizadas de abrojos y dificultades que ponen a
prueba nuestra comprension y estimulan nuestra
capacidad inquisitiva; esas lecturas que nos
imponen un tributo de sacrificio y nos obligan a
asomarnos a simas que gustosamente habriamos
orillado son las que, a la postre, nos dejan una
impronta imperecedera, porque son la Unicas
que nos explican lo que somos. Lo demas es
alfalfa que, tal vez, sirva para entretenernos;
esto es, para estabular nuestra curiosidad.

Juan Manuel de Prada
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mfﬂﬁﬁ La desigualdad educativa a nivel global
bié tl & ﬂ condena a la pobreza a millones de nirios
Ebfeh A ,
rl_f jﬂﬂf* / La Unesco reprocha a los paises desarrollados
bk el incumplimiento de sus compromisos

Algo menos de un tercio de los nifios del Africa Subsahariana va a la escuela. Millones de nifios
sin oportunidades educativas y malnutridos siguen condenados a la pobreza en todo el mundo.
Lo denuncia la Unesco en su informe “Educacion en el Mundo 2009”. que dibuja un panorama
desolador y acusa de desidia a los paises ricos. Unos paises desarrollados que con su
inactividad y el clamoroso “incumplimiento colectivo” de sus compromisos agrandan “el profundo
abismo” que los separa de los pobres. Lamenta la organizacion de Naciones Unidas para la
Educacion la Ciencia y la Cultura “el fracaso de los gobiernos del mundo en la lucha contra las
hondas y persistentes desigualdades” en el &mbito de la educacion. Un fracaso que los paises
ricos deberian afrontar con una inversion de al menos 7.000 millones de dolares anuales.

Con el titulo “Superar la desigualdad: por qué es importante la gobernanza”, constata este
informe como en el mundo hay 776 millones de adultos que no saben leer ni escribir (un 16% de
la poblacion mundial), de los que dos tercios son mujeres. Si la tendencia persiste, en 2015
habra 700 millones. La Unesco achaca la grave situacion a la indiferencia politica, a politicas
nacionales de educacion poco enérgicas y al fracaso de los donantes de ayuda a la hora de
traducir sus promesas en actos. Advierte de que disparidades inaceptables socavan los
esfuerzos para conseguir los objetivos globales en materia de desarrollo. Reprocha a los
donantes, paises ricos, haber incumplido colectivamente sus compromisos. Estima, calculando
por lo bajo, que la ayuda necesaria para lograr la educacion basica global en 2015 acusa un
déficit anual de unos 7.000 millones de ddlares, una carencia considerable que frena los
progresos hacia la educacion para todos. Las ayudas para la educacion basica se hallan
estancadas desde 2004, lo que pone en tela de juicio los compromisos de financiacion a plazo
medio. Aunque los donantes de la Reunidén sobre los Objetivos de Desarrollo del Milenio
convocada por las Naciones Unidas este afio hicieron declaraciones alentadoras, lamenta la
Unesco que las tendencias de la ayuda han tomando un derrotero inquietante. En 2005, los
donantes se comprometieron a incrementar la ayuda en 50.000 millones de dolares hasta 2010.

Los compromisos de ayuda formulados hasta ahora indican que faltan 30.000 millones de esa
suma prometida, de los cuales casi la mitad corresponden al Africa Subsahariana; cuando los
sistemas financieros estan en crisis, sus repercusiones son sumamente notorlas y los goblernos
actuan. En cambio, cuando los sistemas de educacion estan en crisis,
Sus repercusiones son menos visibles, pero no menos reales. La
desigualdad de oportunidades en la educacidon es un factor de
acrecentamiento de la pobreza, el hambre y la mortalidad infantil, y
mengua las perspectivas de crecimiento econdémico, denuncia el
director general de la Unesco, Koichiro Matsuura, que reclama a los
gobiernos que actien con un mayor sentido de la urgencia. Uno de
cada tres nifios en los paises en desarrollo (193 millones) llega a la escuela primaria con
problemas de desarrollo cerebral debidos a la malnutricion. EIl gran crecimiento econémico de
algunos paises apenas ha reducido la malnutricién infantil, lo que cuestiona el acierto de las
politicas publicas. Setenta y cinco millones de nifios de primaria permanecen sin escolarizar en
todo el mundo, méas de la mitad nifias. En el Africa Subsahariana, algo menos de un tercio va a
la escuela y sélo un 5% de ellos accede a la universidad. En los paises ricos, mas de un tercio
de los alumnos de primaria llegan a la enseflanza superior y terminan sus estudios
universitarios.

Equipo de Redaccion (Resumen de un articulo de Mguenci)
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QUEREMOS SABER,

Hola, somos Rocio, Paula y Zahira, alumnas de 3° £SO D y hemos
querido participar en el periodico del instituto,
, que coordina Antonio Titos, nuestro Jorofesor
de “Ciudadania”. Pensamos que una intervesante forma de hacerlo
seria entrevistando a una de nuestras profesoras, Inmaculada, que
se ha incorporado este ario a nuestro centro, y aqui os ofrecemos el resultado de nuestra
charla con Inma, profesora de Inglés del IZS Portada Alta.

, de la mano de Rocio, Paula y Zahira, nos presenta a Inmaculada,
profesora de inglés que nos ha dedicado un poco de su tiempo. Hola Inma (nos saludamos
carinosamente), hoy cambiamos de “papel”, nosotras preguntamos y tu nos respondes.
Pregunta: Inma, hdblanos un poco de tu infancia, donde naciste, lugares en los que has estudiado ...
Respuesta: Naci en Mdlaga y aqui tengo mis raices familiares, pero yo diria que mi vida
esta marcada por un ir y venir continuo de lugares y personas. Desde pequefia he vivido en
muchos sitios de Espafia, debido al trabajo de mi padre, resultando muy positivo, ya que me
ha enriquecido y me ha hecho una persona tolerante y de mentalidad abierta.

P: ¢Cémo y por qué te convertiste en profesora de inglés?
R: Siempre he amado esta profesidn, pero no sé exactamente cuando lo decidi; aunque
siempre se me dieron bien las Letras, sin embargo yo hice Ciencias en el Bachillerato e iba a
estudiar Medicina como mis hermanos. De adolescente, recuerdo que me gustaba mucho
enterarme de las letras de las canciones de mis grupos favoritos, sobre todo Pink Floyd. Por
otro lado , siempre amé esta profesion , tal vez influyd el hecho de haber aprendido mis
primeras letras de la mano de mi madre, que era maestra en Luarca. De alli nos mudamos a
La Mancha, concretamente a Valdepefias, Ciudad Real, donde pasé parte de mi
adolescencia. Después nos fuimos a Motril y posteriormente a Granada donde empecé la
carrera de Filologia Hispanica y por ultimo, cuando mi padre se jubilé nos vinimos a Malaga
donde terminé Filologia Anglogermanistica, y ese mismo afio me casé. Tengo una hija que
ha estudiado Arquitectura y ahora esta haciendo su Proyecto Final de Carrera en Madrid.
P: (Cémo fueron tus primeros afios experiencia como profesora?
R: Empecé a trabajar cuando mi nina fue a la guarderia a los tres afios; en principio fui a un
Colegio privado, aqui en Mélaga dando clases de inglés a nifios de preescolar (y
cur|05|dades de la vida, alli conoci a Pilar Cérdoba iCasi veinte afios después nos hemos
reencontrado aqui en Portada Alta!). Aprobé las
oposiciones y trabajé en muchos institutos de la
provincia desarrollando todo tipo de funciones y cargos,
tales como Secretaria, Jefa de Estudios, Tutora de
alumnado extranjero, Coordinadora de Proyectos
Europeos y Grupos de Trabajos, Jefa de Departamento
de Inglés, Responsable de Coeducacién, y, por ultimo,
Colaboradora del Centro de Profesores, dando charlas,
etc. He participado en intercambios en Reino Unido,
ademas de otros paises, pero de toda mi experiencia
docente en el extranjero, lo que mas gratamente
recuerdo, por su singularidad, es mi paso por Suecia, primero en un centro escolar de la isla
de Gotland en Visby, y luego, haciendo un curso para profesores en Estocolmo.
En cuanto a mis clases , me aflora una grata sonrisa cada vez que recuerdo algunas
anécdotas que me han pasado a lo largo de estos afios; por citar aqui alguna, me viene a la
memoria las de aquellos examenes de vocabulario donde los estudiantes han escrito
verdaderas genialidades ; como por ejemplo , aquella alumna que cuando tenia que escribir
la traduccion de la palabra “watermelon® que es sandia , puso “ melén de agua “(éuna
nueva fruta? pensé) o , aun mejor , aquel chico que cuando yo le preguntaba como se
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decia en inglés “arroz “ (rice), el contestd “ sos”. Ni que decir la gran tendencia que hay
entre algunos a convertir cualquier palabra que no saben en inglés al Latin , como el caso
mas reciente, preguntandole pepino (cucumber ) alguien puso “pepinus” , o el que se
inventd un nuevo gentilicio, cuando en lugar de Portuguese (Portugués) decia que eran
“Portugaleses” etc. En fin, no comment ®)... nunca mejor dicho.

P: En el curso 2009/10, llegas a nuestro Instituto: ¢qué te ha parecido esta nueva experiencia?

R: Al Instituto Portada Alta he llegado por concurso de traslado. Desde un primer momento
he querido participar e implicarme en todo lo que he podido: Grupo de Trabajo, Aula de
Convivencia, Proyecto lector, ATI, creacién de la web “Portada in English”, etc. Lo que mas
me ha impactado de aqui ha sido los magnificos profesionales que hay, empezando por los
componentes de mi propio Departamento: Sagra, M@ Carmen, Mario y Pilar. También es
destacable la cordialidad del Equipo Directivo y la gran diversidad existente entre nuestro
alumnado. Asi, y gracias al esfuerzo de todos, podemos sentirnos orgullosos de ser
referente para muchos institutos por ser pioneros con algo tan acertado en educacion como
es ensenar también a nuestro alumnado a manejar las emociones y los impulsos a través
del Aula de Convivencia y la Mediacion. De este modo aprenden habilidades para afrontar
las relaciones con los demas, trabajando intensamente la capacidad de comunicacion, la
empatia y el espiritu critico. Pero todos esos logros se quedarian en nada si no vienen
acompafados también de la excelencia académica y el esfuerzo como un valor mas. En mis
clases de inglés intento trabajar en esa linea, me gusta potenciar el trabajo individual y la
constancia, porque sé que son imprescindibles para conseguir buenas metas.

P: ¢Podrias indicarnos aquello que ho te gusta del instituto y que deberia cambiar?

R: Desgraciadamente, como en todo, hay muchas cosas que podrian mejorar, pero no
dependen de nosotros. Me entristece mucho cada vez que compruebo la falta de
colaboracién de las familias o que uno de mis alumnos o alumnas estad desmotivado, no
sigue mis consejos y, por tanto, no valora suficientemente mi asignatura u otra, porque sé
que tarde o temprano se dara cuenta que estos afios de formacion son importantisimos y
que el profesorado no es el enemigo sino que esta siempre aqui para ayudarle. Es por eso
que continuamente les animo a aprender y a que tomen decisiones acertadas para que
puedan vivir bien el dia de mafiana.

P: Por dltimo, ¢qué te gusta hacer en tus ratos libres?

R: En general me encanta todo lo relacionado con la cultura, la musica, el cine y el arte,
etc. Suelo visitar muchos museos y galerias donde cada dia valoro mas la creatividad.
Actualmente me atraen mucho las Nuevas Tecnologias, creo que usadas con inteligencia
pueden llegar a ser buenas herramientas para ayudar en nuestra tarea educativa, ademas
de ser muy motivadoras en el caso de mi asignatura. Es por eso que, siempre que puedo,
trabajamos en mis clases algunas de las cosas interesantes que voy poniendo en “Portada
in English”. También soy una gran defensora de la naturaleza, practico senderismo, natacion
etc. Pero lo que mas me gusta es estar con las personas que quiero, especialmente con mi
familia y, dado que mi hija estd fuera estudiando, durante el curso suelo viajar bastante
para estar junto a ella.

V hasta aqui la entrevista a Inmaculada para
. Muchas gracias, te deseamos (o
mejor como nueva profesorva de este instituto.
También queremos, como alumnas, agradecer tu
esfuerzo y trabajo, en clase, para que
aprendamos vy seamos cada dia mejores personas.
‘Un beso.

Rocio Feu, Paula Marfil y Zahira Fernandez

36



TES PORTADA ALTA PORTADA JOVEN N°19 Abril-Junio 2010

Pdginas de PSICOLOGIA

<
@70 . |
& , Técnicas de estudio
@ @ La asignatura olvidada:

el buen estado fisico y mental

Antes de echarle la culpa al excesivo rigor de los profesores o a la acumulacion de

examenes parate a pensar que tu mismo puedes cambiar tu propia suerte. En este apartado te
proponemos diferentes técnicas para que consigas el éxito en tus estudios. Lo primero que debes tener
en cuenta antes de sentarte a estudiar es si tus condiciones fisicas y mentales son las adecuadas para
preparar un examen. Si tu estado es positivo tendras mas confianza en ti mismo, pero si es negativo te
sentiras paralizado y sin ilusién y tus capacidades quedaran desactivadas. Es necesario que duermas
entre siete y nueve horas, pero mas importante que la cantidad es la calidad de ese suefio. Si se ha
hecho "de un tirdn", te encontraras mas descansado y con animos de estudiar, pero si tu sueio ha sido
inquieto y con interrupciones, parecera que no has dormido lo suficiente. Para evitar que esto te ocurra
intenta aparcar los problemas personales cuando te vayas a dormir, suprime
alimentos o bebidas como alcohol, chocolate o café, o toma un bafio de agua
tibia antes de acostarte. Es importante que no hagas cenas muy pesadas y que
tu alimentacion sea variada y rica en fésforo, calcio y vitaminas.

Practicar deporte habitualmente también es una buena manera de mantener un
buena forma fisica y mental. Si eres una persona nerviosa es muy aconsejable
que practiques cada dia una o dos sesiones de relajacion de 10 o 15 minutos
aproximadamente. Tumbate en la cama con los brazos estirados, afloja todos los
musculos de tu cuerpo e intenta dejar tu mente en blanco. Con la practica
llegaras a sentir que tu cuerpo flota como si fuera de algoddn. Pero ten en cuenta que no todo depende
de factores ajenos a ti. La desmotivacion, la apatia, el desaliento... pueden mermar tu capacidad de
estudio. El buen estado psiquico afecta en gran medida a los resultados que obtengas. Por ello es
necesario tener la conviccion de que eres capaz de obtener unos buenos resultados en tus examenes.

Subrayar, una buena forma de ahorrar tiempo

Hay herramientas que no por tradicionales dejan de ser muy Utiles para el estudio. Un ejemplo de ello es
el subrayado, un método tan sencillo como poner una linea debajo de una palabra o de una frase para
destacarla del resto. Esta técnica no soélo facilita la retencién de las ideas, sino que ademas reduce
considerablemente el tiempo de estudio.

No precipitarse: El texto se debe leer una o dos veces antes de iniciar el subrayado, pues es entonces
cuando se tiene una idea clara de lo que es importante.

Seleccionar bien. No se deben subrayar frases o renglones enteros, sino Unicamente las palabras que
sirvan para recordar todo lo que las acompafaba.

Los colores. En ocasiones resulta util recurrir a un color para subrayar lo primordial y a otro diferente
para destacar lo accesorio. No obstante, hay que tratar de evitar el excesivo colorido, que sdlo sirve para
descentrar la atencién y perder un tiempo muy valioso.

Otros signos. El subrayado puede acompafarse de otros signos que significan
valoraciones que hacemos de determinados datos, como son el redondeado, el
recuadro, el tachado, los corchetes, el asterisco y la implicacion (flechas).
Anotaciones. Por Ultimo, también resulta muy eficaz compaginar el subrayado
con las anotaciones al margen, ya que facilitaran la posterior elaboracion de un
resumen o incluso un esquema.

Webs recomendadas:

http://www.areatecnologia.com/SUBRAYAR. Consejos Yy ejercicios para
aprender a subrayar de forma correcta.
http://www.psicopedagogia.com/tecnicas-de-estudio/subrayado. Portal que explica los beneficios del
subrayado.
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Memoriza de forma légica

Existen muchos estudiantes que destacan por su prodigiosa memoria. Algo envidiable, sin lugar a dudas,
aunque no siempre es oro todo lo que reluce. En muchas ocasiones, la increible capacidad de algunos
alumnos para asimilar datos no deriva de su capacidad para memorizar, sino de su habilidad a la hora de

asociar ideas para formar grupos logicos; esta habilidad cuenta con unas reglas

ﬁ que conviene conocer y que forman parte de un todo que ha venido en
W denominarse mnemotecnia. La primera de las normas consiste en la necesidad de
"". organizar de forma ldgica el material a memorizar. Es muy dificil para la memoria

; ‘ retener elementos aislados y por ello necesita organizar légicamente la

) informacién a recordar. Siempre es mas facil encontrar un todo que las pequefias
) partes que lo integran. Para que la organizacion de los datos sea realmente eficaz,

resulta imprescindible que estén relacionados entre si, tengan sentido y se integren en un todo légico. Si

no fuera asi, el estudio seria infructuoso. Finalmente, conviene destacar que una buena organizacion de

los datos también reduce el influjo de los factores interferentes, y la asociacion de ideas relacionadas

favorece la retencion de las mismas con un gasto de energia psiquica mucho menor. Pruébalo.

Webs recomendadas

http://www.mnemotecnia.es. (se explican las principales técnicas para aprender reglas

mnemotécnicas).

http://www.juegosdepalabras.com/mnemos.htm.

La buena planificacion: estudiar a destajo no lo es todo

LLega la época de examenes y te encuentras previos al examen tan sdlo tengas que repasar.

con una aglomeracion de materias y muy poco El empleo de dos o tres horas al dia puede ser

tiempo para prepararlas. En ese momento un suficiente si te organizas bien. De esta manera

pensamiento se instala en tu cabeza: "No me va conseguirds ir mas confiado y descansado al

a dar tiempo a estudiarlo todo". Seleccionar examen, ya que habras tenido tiempo para

varios temas que consideras mas importantes dormir bastantes horas sin necesidad de estudiar

para la prueba o meterte en la cabeza todo el toda la noche. Si llegas agotado el dia del

temario en un sodlo dia no te va a ser de mucha examen todos tus esfuerzos no habran servido

ayuda. De hecho, el éxito o fracaso en tus para nada. Es mas Util que aprendas pocos

estudios dependera en gran medida de una contenidos cada dia de una manera firme vy

buena planificacion. Con ello haras mas llevadero l6gica, que muchos contenidos a la vez de

el estudio, manera superficial e inconexa, ya que asi solo

RITY r pp— evitaras los conseguirds asimilarlos con dificultad y los

= === temidos olvidaras facilmente. _ , _ N

T momentos Debes saber que no existe el metodo ideal valido

= — ﬁ de agobio y para todos. El adecuado debes elegirlo ti mismo

te segun tus condiciones particulares. Para ello, haz

- i aseguraras un calculo del tiempo que necesitaras para cada

= de obtener asignatura. Ten en cuenta que algunas

Z } mejores requeriran una mayor dedicacion que otras.

| resultados. Comienza por los temarios mas complicados y

Para deja para el final los mas faciles. En el momento

organizarte, lo primero que debes hacer es de sentarte a la mesa organiza todos tus

plantearte una serie de preguntas. {De cuantas apuntes, de manera que puedas encontrar en

asignaturas tengo que examinarme? ¢De cuanto cada momento el documento que busques, y

tiempo dispongo para hacerlo? retira todo aquello que te pueda distraer. Ya
En funcidon de ello deberas determinar el ritmo estas preparado para meterte en materia.

de estudio diario, para que el dia o los dos dias

Antonio Titos Garcia
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“Un dia mi hijo de
once afos exploto.
Nos llamé angustiado
y dijo que no podia
mas, que no queria
vivir asi.”. “Natalia
tenia tres afios y
medio; para mi era
una auténtica
pesadilla explicar que
en casa se transformaba, como Dr. Jeckill y Mr.
Hide.”. Son testimonios directos de madres con
hijos que sufren el sindrome de hiperactividad y
déficit de atencién. Unos relatos plasmados en
un libro editado por la Asociacién de Nifios con
Hiperactividad y Déficit de Atencién (Anshda),
donde se recoge el dolor y la denuncia social de
su situacion. La historia de las madres con hijos
hiperactivos: “vivimos en una tension familiar
constante. La gente lo primero que piensa es
que es un nino mal educado, te sientes fatal,
inatil, avergonzada, triste, desesperada”, dice
una madre.

En el colegio, el nifio se levanta del pupitre sin
que venga a cuento, el profesor le dice que se
siente y, poco después, lo encuentra otra vez de
pie y enredando. El maestro ha vivido esta
escena cientos de veces, los nifios cambian, pero
los hechos se repiten. "Fuera de clase", se
ordenaba al nino discolo hace 15 afos. "Pablo,
éte has tomado hoy la pastilla?", se pregunta
ahora a este tipo de ninos. Hace décadas, los
niflos hiperactivos sdélo merecian la etiqueta de
travieso; no todo chaval movido sufre trastorno
de hiperactividad. Hay padres que temen que las
pastillas generen adiccién, la medicacion debe
completarse con un tratamiento
psicoterapéutico.

Los sintomas esenciales son la hiperactividad, la
impulsividad y los problemas de atencion,
situaciones que cuando se producen con una
marcada intensidad repercuten en el entorno
escolar, social y familiar. Los nifos afectados
siempre estan en movimiento, son olvidadizos,
se distraen con facilidad y con frecuencia pierden
el interés por lo que estan haciendo. El trastorno
de estos nifios reside en que padecen una
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Nivios condenados a ser perfectos (TDAH)

Crece la medicacion contra el trastorno de la hiperactividad,
pero también la polémica

alteracién a nivel del sistema nervioso central y,
segun algunos expertos, tiene un origen
fuertemente marcado por los genes, aunque el
entorno es fundamental. El desorden acarrea
importantes secuelas al nifio, ya que se ve
abocado al fracaso escolar y a una mala relaciéon
con sus compaferos. Mas a largo plazo, si su
trastorno no es corregido, el deterioro de sus
relaciones sociales puede traducirse en la edad
adulta en problemas laborales, dificultades en las
relaciones de pareja, conductas antisociales y
otros trastornos psiquiatricos.

Son nifos hiperactivos. Pero no todos los nifios
que se mueven mucho lo son. Mientras unos
especialistas recomiendan que se les medique,
otros aseguran que a menudo la solucion esta en
la familia, en cambiar costumbres. En el otro
lado estan los padres, temen el efecto rebote del
tratamiento o que se habitten a él. "El trastorno
de hiperactividad (TDAH), solo o combinado con
déficit de atencidn, se conoce ahora mejor y esta
cada vez mas presente en la consulta. Pero se ha
banalizado", afirma Alberto Fernandez-Jaén,
neuropediatra. Lo paraddjico es que asegura que
esa trivializacion convive con un infradiagnostico
brutal. Sélo el 15% de los que lo padecen estan
diagnosticados. Todavia el diagndstico se hace
tarde, al final de educacién primaria o en la
explosion de la adolescencia, cuando el fracaso
escolar ha hecho su aparicion y la autoestima se
tambalea. EI TDAH es lo que hace anos se
denominaba disfuncion cerebral minima y afecta
a cerca del 6% de la poblacion infantil (los
adultos también lo sufren, pero no lo manifiestan
de un modo tan evidente). Hace unas décadas,
los casos leves
s6lo merecian la
etiqueta de
traviesos,

buscapleitos o]
torpes. Hoy se ha
convertido en un
problema

prevalente en las
consultas de neurologia infantil. En algunos
casos el nifio lo pasa mal en el colegio, tanto en
el aula como con sus compafieros, y se ve
estigmatizado. No todo nifio movido sufre
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hiperactividad. Hay nifios considerados vagos y
metepatas que si lo son sin saberlo. Fernandez-
Jaén reconoce que el diagndstico requiere una
labor de interpretacion: no hay que precipitarse,
pero si la medicacion ayuda al pequeno a estar
mejor en su entorno escolar y social no hay
discusion. Piensa, ademas, que el tratamiento
farmacoldgico no tiene por qué ser eterno.
Trinidad Bonet, psicologa especializada en
técnicas cognitivo-conductistas, afirma que "la

medicacion

estd mas que
" &
,

justificada,
dependiendo
de la intensidad
de los
sintomas, Si
estamos ante
un TDAH. Este
trastorno tiene multiples causas organicas y seria
muy dificil conseguir verdaderos cambios en el
funcionamiento cerebral sin la medicacién”,
explica. Admite, sin embargo, que el uso de
farmacos "pudiera ser no tan imprescindible" si
la sintomatologia es leve o si se trata de nifios
mayores "muy motivados para aprender
estrategias personales que mitiguen el déficit de
atencion".

La medicacion empleada para el TDAH no tiene
como misiodn relajar a estos nifios, sino ayudarles
a centrar su atencion y a controlar su
impulsividad. El metilfenidato (un derivado
anfetaminico) incrementa la disponibilidad de la
dopamina, un neurotransmisor relacionado con
la concentracion y el aprendizaje. Se piensa,
ademas, que los psicoestimulantes actian de un
modo distinto en los hiperactivos y no potencian
en ellos la excitabilidad, sino la concentracion. En
este sentido, las bebidas de cola y el café, sin
excesos, se consideran ocasionales ayudas. La
medicacién, por si sola, no basta: "debe
completarse con un tratamiento psicologico
basado en técnicas cognitivo-conductuales, que
incluye pautas a padres y a colegios para facilitar
el aprendizaje de autocontrol que necesitan
estos ninos", afade Bonet. Los padres deben
convertirse en expertos en el tema y aprender
estrategias para reducir la impulsividad vy
ayudarles a aumentar la atencion. Podria decirse

que "los farmacos serian el abono, y Ila
intervencién psicopedagodgica, la labor de
siembra".
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La teoria es ésa, pero hay padres que se
atormentan y dudan si sus hijos seran de verdad
hiperactivos. Temen, ademas, que la medicacion
genere adiccién y recelan de que sus hijos se
acostumbren a apoyarse en muletas quimicas
desde edades tan tiernas. Tenemos que tener
cuidado y no empezar a medicar a los nifios,
como quiza se hace con los adultos... Ahora ya
nadie aguanta nada, nadie quiere sufrir ni
encontrarse mal, siempre hay que estar contento
y sin preocupaciones. "Al igual que nuestro
cuerpo nos dice a veces que algo va mal y que
hay que cambiar algunas cosas, con los nifios
ocurre lo mismo: hay que preguntarse si el clima
familiar incide en que no duerma, se enfade y
pierda el control. A menudo, hay que cambiar
costumbres en vez de escudarnos en una
medicacion para que no nos dé la lata". El
fendmeno, sin embargo, va a mas. "Hay un auge
de este tipo de problemas en las consultas”,
admite la neuropediatra Ana Camacho, que ve a
diario a decenas de nifios en un hospital
madrilefio.

Con frecuencia, estos pequenos pacientes han
pasado ya por las manos de un psicologo. Los
neurdlogos no son especialistas en conductas,
sino en disfunciones cerebrales. Pero al
neuropediatra le llega esta descripcion del nifio
que tiene delante: "No sigue las normas, no se
centra, no acata la disciplina en casa y en el
colegio, no va al ritmo de sus compaferos, se

pelea con
ellos...". "En la
mitad de las
consultas"
sefala
Camacho, "se
ve que el

problema es
sociofamiliar o
educativo: el nifio no tiene o no sigue pautas de
conducta". En todo caso, el especialista suele
hacer un seguimiento del problema para ver "si
ese trastorno se prolonga en el tiempo y no esta
motivado por una circunstancia concreta". Es
entonces cuando se plantea si puede haber
déficit de atenciéon con o sin hiperactividad. El
diagndstico requiere rigor y finura porque no
existe una evidencia fisica como en otras
enfermedades. Algunos padres se mueven
todavia en la cuerda floja al abordar este
trastorno cada vez mas visible en los colegios.
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El dilema sobre la medicacion no se da ante
enfermedades consideradas graves y mas
clasicas, como la epilepsia, en la que el nifio
tiene que estar de por vida acompafiado de
farmacos. O la esquizofrenia y otras psicosis. E
incluso en trastornos de ansiedad en que la
medicacibn es necesaria por un periodo
determinado. Por el contrario, el rechazo de
algunos padres a medicar a los nifios por TDAH
se debe a que consideran que la gravedad es
mucho menor, y que los farmacos prescritos son,
a menudo (no siempre), psicoestimulantes. Un
recelo que los médicos también han detectado
en los padres a la hora de medicar a nifios con
antidepresivos, en este caso por temor a que se
habitten.

¢Seran mas proclives a las adicciones los nifios
hiperactivos? De nuevo, surge la controversia.
Mientras que hay padres que temen el efecto
rebote del tratamiento o la habituacion a la dosis
inicial, algunos expertos aseguran que
justamente la medicacién previene posibles
adicciones en la adolescencia y actitudes
pendencieras, al ayudar al controlar la
impulsividad. Lo que si parece es que no todo
esta dicho sobre el TDAH y que algunas de sus
sefias de identidad se desmoronan o se
encuentran en revision. Una de ellas es la mayor
prevalencia del trastorno en niflos que en nifas.
"Los primeros estudios de autores
norteamericanos  recogian esta  diferencia

porque, al evaluar la conducta, ponian el acento
en el nifio que molesta o0 es agresivo, mientras
que los sintomas de las nifias, generalmente mas
pasaban

Jalén,

contenidas,
Esther Cardo

inadvertidos", aunque
neuropediatra, ha

demostrado que las diferencias entre ninos y
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nifias son imperceptibles. Esta neurdloga opina
que, con estrategias educativas y psicoldgicas,
muchos nifos pueden mejorar. "La medicacion
debe ser lo Ultimo, y tras una buena evaluacion".
Escéptica, piensa que "la medicacion tiene un
espacio, pero su accién es limitada". Advierte,
ademds, que "la sobreactividad motora esta
presente en casi todos los trastornos
psicopatoldgicos infantiles... Incluso en la
depresion pueden darse niveles de irritabilidad y
agresion no tan comunes en adultos".

Muchos farmacos de uso habitual, para tratar
por ejemplo el asma (Ventolin) tienen como
efectos secundarios sobreactividad motora y a
veces pueden confundirse con trastornos del
comportamiento (TND) vy niveles cognitivos
bajos. Por otra parte, un nifio con un cociente
intelectual bajo, si se enfrenta a una exigencia
escolar y educativa por encima de sus
posibilidades, puede manifestarse inquieto en el
aula porque se aburre y no es capaz de seguir el
ritmo. Cardo recuerda que, en principio, "un nifio
que no es TDAH medicado con
psicoestimulantes, a dosis adecuadas, no va a
tener efectos secundarios importantes... Pero
éticamente no se puede ni se debe recetar un
medicamento innecesario. Seria algo asi como
administrar determinados antibidticos a un
paciente sano que solo tiene una infeccién de
tipo viral (0 que no tiene la bacteria que se
pretende combatir): no tendria ningun sentido".

Los nifios inatentos, e hiperactivos o no, no son
los Unicos candidatos a estar sobremedicados.
Empieza a haber padres que piden ayuda en la
farmacia para acabar con berrinches o ayudar a
sus hijos a dormir. "Dame algo, que el nifio no
duerme", escucha de vez en cuando el
farmacéutico tras el mostrador. Sin embargo,
poco puede hacer este profesional. Los
somniferos estan destinados a la poblacion
adulta. A raiz del caso Madeleine, la prensa
inglesa reabrid el debate sobre la practica de
sedar a los nifios en el avién. Cardo rechaza que
esto sea real. "No es normal habituar a
psicofarmacos a los nifios para que los padres
estén mas comodos. Muchos nifios vuelan a
diario y no necesitan ningln tipo de
tranquilizante".

Equipo de redaccion
(resumen del articulo de Inmaculada de la Fuente, AULA de El Mundo)
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Acabo de leer un
extraordinario ensayo de C. S.
Lewis titulado La abolicién del
hombre (Ed. Encuentro), en donde se nos
propone un feroz y lucidisimo diagndstico sobre
la crisis de nuestra cultura. En La abolicion del
hombre, el autor de las célebres Crdnicas de
Narnia, nos propone una reivindicacion de la ley
natural, a la vez que nos alerta sobre los peligros
de una educacidon que, fundandose sobre el
subjetivismo, trate de apartarse de esa senda,
sustituyendo los juicios y los valores objetivos
por los puros sentimientos. El libro, que se
complementa con un repertorio de sentencias
morales coincidentes, aunque originarias de
tradiciones culturales diversas, confuciana,
platdnica, aristotélica, judia o
cristiana, postula que
cualquier civilizacion procede,
en Ultimo extremo, de un
centro Unico; y que el Unico
modo de llegar a ese “centro”
- es siguiendo un camino, una
ley natural inspirada por la Razén. El ensayo de
C. S. Lewis cobra una actualidad candente en
una época como la nuestra, en la que mediante
la educacién se pretenden instaurar nuevos
sistemas de valores “ad hoc”, que se presentan
como conquistas de la libertad, pero que no son
sino disfraces de una pavorosa esclavitud,
formas sibilinas de manipulaciéon que despojan al
hombre de su condicion humana.
El orden natural inspira a la Razoén la conviccion
de que ciertas actitudes son verdaderas y buenas
y otras, falsas y nocivas; ninguna emocion o
sentimiento tiene en si mismo ldgica, pero puede
ser racional o irracional segun se adecue a la
Razén o no. El corazén nunca ocupa el lugar de
la cabeza, sino que puede, y debe, obedecerla.
Siguiendo a Platon y Aristoteles, C. S. Lewis
sostiene que este orden natural que inspira a la
Razén no es uno cualquiera de entre los
sistemas de valores posibles, sino la fuente Unica
de todo sistema. Las nuevas ideologias proponen
sacar de contexto y tergiversar aspectos diversos
de ese orden natural; su rebelidn seria algo asi
como “la rebelidn de las ramas contra el arbol”:
si los rebeldes del orden natural pudieran vencer,
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mismos. “La mente humana, afirma Lewis, no
tiene mas poder para inventar un nuevo valor
que para imaginar un nuevo color primario o,
incluso, que para crear un nuevo sol y un nuevo
firmamento que lo contenga”. Lo cual, por
supuesto, no quiere decir que no se pueda
progresar en nuestra percepcion del valor; pero
esas percepciones nuevas tienen que realizarse
desde dentro del orden natural, no desde fuera.
Sdlo el ser humano que se ha dejado guiar por el
orden natural puede profundizar en los valores
que de él emanan.

En nuestra época, la infraccidén de la ley natural
es con frecuencia percibida como una conquista
del progreso. Para C. S. Lewis, lo que
denominamos “conquista” no es sino imposicion
del poder de unos hombres sobre otros; ilustra
su afirmacion con el ejemplo de los
anticonceptivos, una consecucién del progreso
gue la mayoria de los humanos considera un
logro. Pero, para Lewis, lo que Ilos
anticonceptivos permiten a una generacion
humana es convertirse en duefia de las
generaciones venideras. Por medio de ellos, se
niega o restringe la existencia de las
generaciones venideras, se las obliga a ser, sin
que se les pida opinién, lo que la generacién
actual decide tirdnicamente. Asi, concluye Lewis,
“lo que llamamos poder del hombre sobre la
Naturaleza se revela como poder de algunos
humanos sobre otros con la Naturaleza como
instrumento”. Algo similar ocurre con la
educacién que se rebela contra la ley natural: la
generacidon actual ejercita un poder sobre las
generaciones venideras, un poder que, en lugar
de hacerlas mas fuertes, las debilita, dejandolas
mas inermes en manos de los grandes
planificadores y manipuladores. Todo poder
conquistado por el hombre es también un poder
ejercido sobre el hombre. A la postre, la
educacion que se revuelve contra la ley natural

resultara ser el proyecto de m J-V

algunos cientos de hombres
sobre miles de millones de j M
A
g
se lograra

ellos. El peldafio final se
alcanzara cuando, mediante
esa educaciéon, el hombre
logre un completo control
de si mismo; pero ese control
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mediante la abolicién de la naturaleza humana.
Seremos libres para hacer de nuestra especie
aquello que deseemos; pero émerecera esa
especie resultante el calificativo de humana? Ese
poder del hombre para hacer lo que le plazca,
éno sera en realidad el poder de unos pocos
hombres para hacer de otros hombres lo que les
place?

Inevitablemente, la principal via para instaurar
esta nueva dominacion serd, a juicio de Lewis, la
educaciéon. Los antiguos educadores acataban
esa ley natural, comin a todas las tradiciones
culturales; no trataban, por lo tanto, de educar a
los nifos conforme a esquemas preestablecidos
por ellos mismos. “Pero los que moldeen al
hombre en esta nueva era, vaticina Lewis,
estaran armados con los poderes de un estado
omnicompetente y una irresistible tecnologia
cientifica: se obtendra finalmente una raza de
manipuladores que podran, verdaderamente,
moldear la posteridad a su antojo”. Los valores
que estos nuevos manipuladores impongan ya
no seran la consecuencia de un orden natural
que inspira la Razon; por el contrario, generaran
juicios de valor en el alumno como resultado de
una manipulaciéon. Los manipuladores se habran
emancipado de la ley natural, presentando dicha
emancipacion como una conquista de la libertad
humana. Para ellos, el origen Ultimo de toda
accion humana ya no sera algo dado por la
Naturaleza; sera algo
que los manipuladores
podran manejar:
sabran cémo
“concienciar” y qué tipo
de conciencia suscitar.
Estaran en condiciones
de elegir el tipo de orden artificial que deseen
imponer. Podran, en fin, “crear ex novo” motivos
que guien la conducta humana.

Lewis no presupone que estos
manipuladores sean personas malvadas, pues
“ni siquiera son ya hombres en el antiguo sentido
de la palabra, son, si se quiere, hombres que
han sacrificado la parte de humanidad
tradicional, que en ellos subsistia, a fin de
dedicarse a decidir lo que a partir de ahora ha de
ser la Humanidad”. “Bueno” y "“malo” se
convertirdn en palabras vacias, puesto que el
contenido de las mismas, su significado, lo
determinaran ellos mismos, a libre conveniencia,
segun las conveniencias de cada momento,
segun el dictado de sus sentimientos. No es que

La sociedad estd enferma
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sean hombres malvados; es que han dejado
simplemente de ser hombres, se han convertido
en meros artefactos, dispuestos a convertir a
quienes vienen detras de ellos en artefactos
hechos a su imagen y semejanza. Apartandose
de la ley natural, han dado un paso hacia el
vacio. Cualquier motivo cuya validez pretenda
tener un peso mas alld del sentimiento
experimentado en cada momento ya no servira.
Y en una situaciébn en que quien se atreve a
calificar una conducta como buena o mala es
menospreciado, prevalece quien dice: “Yo
quiero”. La uUnica motivacion que los
manipuladores aceptaran sera la que se guia por
su fuerza sentimental. {Podemos esperar que,
entre todos los impulsos que llegan a mentes
vaciadas de todo motivo “racional o espiritual”,
alguno de ellos sea bondadoso? Tal vez, pero
desgajados de aquella ley natural que los
explicaba y sustentaba, tales impulsos
bondadosos quedaran abandonados a su suerte
y no tendran influencia alguna. Tampoco parece
probable que una persona entregada al dictado
de sus sentimientos pueda llegar a ser buena o
recta; tarde o temprano, sus impulsos
bondadosos pereceran ahogados ante la pujanza
de impulsos caprichosos, liberados de todo freno
moral.

¢Y qué ofrece, se pregunta Lewis, el manipulador
a los hombres que pretende abolir? Lo mismo
que Mefistéfeles a Fausto: “Entrega tu alma, y
recibirds poder a cambio”. Pero una vez que
hayamos entregado nuestras almas, es decir,
que entreguemos nuestras personas, el poder
que se nos otorga no nos pertenecera. Seremos
esclavos y marionetas de aquello a lo que
hayamos entregado nuestras almas. No podemos
entregar nuestras prerrogativas y, al tiempo,
retenerlas. O somos espiritus racionales
obligados a obedecer los valores que se
desprenden de la ley natural o bien somos mera
materia moldeable segln las preferencias de los
amos. Lewis concluye que sélo la ley natural
proporciona a los hombres una norma de
actuacion comdn, una norma que abarca a la vez
a los legisladores y a las leyes. Cuando dejamos
de creer en los valores que se
desprenden de esa ley natural,
la norma se convierte en tirania
y la obediencia, en esclavitud. Y
en ésas estamos. No dejen de
leer La abolicion del
hombre.

Juan Manuel de Prada
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Una historia real (Paulo Coelho)

En una fria manana de enero, un hombre se
aposto en la entrada de una estacién del metro
de Washington y se puso a tocar el violin.
Durante 45 minutos, los que pasaban
escucharon pasajes de las seis piezas de J. S.
Bach que fueron
ejecutadas.
Como era hora
punta, se calcula
que por alli
pasaron miles de
personas, la
mayoria
dirigiéndose
directamente al
trabajo. En los
tres primeros
minutos, un
sefior mayor se dio cuenta de que habia alguien
tocando alguna mdusica. Frend el paso, mird por
un instante y siguié su camino. Inmediatamente
después, el violinista recibié su primera propina,
un billete de un ddlar, que dejé caer una mujer
que ni siquiera se detuvo a preguntarse qué
musica estaba siendo interpretada. Un poco mas
tarde, alguien se apoyd en una columna, donde
permanecid unos cinco minutos. Luego mird el
reloj y se fue en direccién a los trenes.
El primer ser humano que realmente prestd
atencion a lo que alli estaba sucediendo fue un
nifio de unos tres anos. Su madre tenia prisa,
pero el nifio insistia en escuchar un poco mas.
No hubo manera: se lo llevaron a rastras,
aunque él mantuvo todo el tiempo la cabeza
vuelta hacia atras. Ocurrié lo mismo con otros
nifios: todos los padres, sin excepcién, forzaban
a sus hijos a seguir caminando tras esperar alli
con impaciencia entre dos y tres minutos.
Durante los 45 minutos que estuvo tocando, el
violinista consiguié 32 ddlares y tuvo seis
espectadores. Al final no hubo aplausos ni nadie
que pidiese un bis. Una mujer, en un momento
dado, dijo que lo habia visto el dia anterior (ella

fue la Unica persona que pard de verdad para
escucharlo) y afadi® que sentia una gran
admiracion por su trabajo.

El violinista se llama Joshua Bell y el experimento
fue completamente filmado por el periddico The
Washington Post (Si quieres ver los videos,
pincha en el enlace que se encuentra al final de
estas lineas). Dos dias antes del experimento del
metro, Bell habia llenado un teatro de Boston
con espectadores que, como minimo, pagaron
100 ddlares por verlo. Tanto en el teatro de
Boston como en la estacion de metro, el musico
empled un Stradivarius, un violin valorado en 3,5
millones de dodlares. Las piezas interpretadas se
consideran las mas dificiles de Bach para tal
instrumento. Cuando el periodista le preguntd lo
que habia sentido, Bell no escondié su
decepcion: las personas eran incapaces de
reconocer la belleza si no se encontraban dentro
de los parametros considerados normales para
poder apreciar una obra de arte.
La idea del periddico The Washington Post fue
justamente ésa: realizar un ensayo socioldgico
sobre el comportamiento del ser humano. Las
personas, al pasar junto a algo absolutamente
sublime, teniendo en ese momento otras ideas
en la cabeza no le prestan la mas minima
atencion  (en este caso concreto, la ida al
trabajo, con la incapacidad de distraer la
atencion hacia lo que sucede alrededor, mas la
tendencia a pensar mediante tdpicos del tipo
“todos los mdusicos del metro son unos
fracasados que no consiguen ir mas alld de un
limite infimo de talento”).

éMe habria detenido yo a escuchar a Joshua
Bell? No lo sé. Creo que, como todo el mundo,
yo también estoy condicionado por los ritos del
arte, como son los teatros, los precios caros y
cosas de ese tipo. Pero la noticia me sond como
una alerta: si no disponemos de un momento
para pararnos y escuchar a uno de los mejores
violinistas del mundo, équé cantidad de otras
cosas bellas no estaremos perdiendo en nuestra
vida?

El enlace del experimento, con las reacciones de Bell y los videos de los 45 minutos, es:
http://www.washingtonpost.com/wp-dyn/content/article/2007/04/04/AR2007040401721.html.

Y como en PORTADA JOVEN estamos muy interesados en la interdiplinariedad, es decir, en
gue la relacidn entre las distintas materias o asignaturas debe ser una realidad y un objetivo
de todo el proceso de ensefanza-aprendizaje, aqui os dejamos una “pequeia joya”: hemos
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rescatado para vosotros el articulo original publicado en “The Washington Post” (un breve
resumen de la noticia), para los que querais daros el gustazo de leer la noticia en inglés.
iQué importante es Internet y sobre todo si es con buen fin!

The Washington Post

Pearls Before Breakfast
Can one of the nation's great musicians cut through the fog of a D.C. rush hour? Let's find out.
By Gene Weingarten, Washington Post Staff Writer, Sunday, April 8, 2007

HE EMERGED FROM THE METRO AT THE
L'ENFANT PLAZA STATION AND POSITIONED
HIMSELF
AGAINST A
WALL
BESIDE A

BASKET. By
most
measures,
he was
nondescript: a youngish white man in jeans, a
long-sleeved T-shirt and a Washington Nationals
baseball cap. From a small case, he removed a
violin. Placing the open case at his feet, he
shrewdly threw in a few dollars and pocket
change as seed money, swiveled it to face
pedestrian traffic, and began to play.
Grammy Award-winning violinist Joshua Bell
plays incognito for commuters in a
D.C. Metro station. (Audio by John W. Poole)
Related article: Pearls Before Breakfast by Gene
Weingarten
It was 7:51 a.m. on Friday, January 12, the
middle of the morning rush hour. In the next 43
minutes, as the violinist performed six classical
pieces, 1,097 people passed by. Almost all of
them were on the way to work, which meant, for
almost all of them, a government job. L'Enfant
Plaza is at the nucleus of federal Washington,
and these were mostly mid-level bureaucrats
with those indeterminate, oddly fungible titles:
policy analyst, project manager, budget officer,
specialist, facilitator, consultant.
Each passerby had a quick choice to make, one
familiar to commuters in any urban area where
the occasional street performer is part of the
cityscape: Do you stop and listen? Do you hurry
past with a blend of guilt and irritation, aware of
your cupidity but annoyed by the unbidden
demand on your time and your wallet? Do you
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throw in a buck, just to be polite? Does your
decision change if he's really bad? What if he's
really good? Do you have time for beauty?
Shouldn't you? What's the moral mathematics of
the moment?

On that Friday in January, those private
questions would be answered in an unusually
public way. No one knew it, but the fiddler
standing against a bare wall outside the Metro in
an indoor arcade at the top of the escalators was
one of the finest classical musicians in the world,
playing some of the most elegant music ever
written on one of the most valuable violins ever
made. His performance was arranged by The
Washington Post as an experiment in context,
perception and priorities -- as well as an
unblinking assessment of public taste: In a banal
setting at an inconvenient time, would beauty
transcend?

The musician did not play popular tunes whose
familiarity alone might have drawn interest. That
was not the test. These were masterpieces that
have endured for centuries on their brilliance
alone, soaring music befitting the grandeur of
cathedrals and concert halls.

The acoustics proved surprisingly kind. Though
the arcade is of utilitarian design, a buffer
between the Metro escalator and the outdoors, it
somehow caught the sound and bounced it back
round and resonant. The violin is an instrument
that is said to be much like the human voice, and
in this musician's masterly hands, it sobbed and

laughed and sang -- ecstatic, sorrowful,
importuning, adoring, flirtatious, castigating,
playful, romancing, merry, triumphal,
sumptuous.

So, what do you think happened?

HANG ON, WE'LL GET YOU SOME EXPERT HELP.
Leonard Slatkin, music director of the National
Symphony Orchestra, was asked the same
question. What did he think would occur,
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hypothetically, if one of the world's great
violinists had performed incognito before a
traveling rush-hour audience of 1,000-odd
people?

"Let's assume," Slatkin said, "that he is not
recognized and just taken for granted as a street
musician . . . Still, I don't think that if he's really
good, he's going to go unnoticed. He'd get a
larger audience in Europe . . . but, okay, out of
1,000 people, my guess is there might be 35 or
40 who will recognize the quality for what it is.
Maybe 75 to 100 will stop and spend some time
listening."

So, a crowd would gather?

"Oh, yes."

And how much will he make?

"About $150."

Thanks, Maestro. As it happens, this is not
hypothetical. It really happened.

"How'd I do?"

We'll tell you in a minute.

"Well, who was the musician?"

Joshua Bell.

"Nom"

A onetime child prodigy, at 39 Joshua Bell has
arrived as an internationally acclaimed virtuoso.
Three days before he appeared at the Metro
station, Bell had filled the house at Boston's
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stately Symphony Hall, where merely pretty good
seats went for $100. Two weeks later, at the
Music Center at Strathmore, in North Bethesda,
he would play to a standing-room-only audience
so respectful of his artistry that they stifled their
coughs until the silence between movements.
But on that Friday in January, Joshua Bell was
just another mendicant, competing for the
attention of busy people on their way to work.
Bell was first pitched this idea shortly before
Christmas, over coffee at a sandwich shop on
Capitol Hill. A New Yorker, he was in town to
perform at the Library of Congress and to visit
the library's vaults to examine an unusual
treasure: an 18th-century violin that once
belonged to the great Austrian-born virtuoso and
composer Fritz Kreisler. The curators invited Bell
to play it; good sound, still.
"Here's what I'm thinking," Bell confided, as he
sipped his coffee. "I'm thinking that I could do a
tour where I'd play Kreisler's music . . ."
Emily Shroder, Rachel Manteuftel, John W. Poole
and Magazine Editor Tom Shroder contributed to
this report. Gene Weingarten, a Magazine staff
writer, can be reached at
weingarten@washpost.com. He will be fielding
questions and comments about this article
Monday at 1 p.m.

Antonio Titos Garcia

Generacion “ni-ni”

Mas de 17.000 jovenes de la provincia de Malaga, con menos de 30 afos, ni estudian ni trabajan

La precariedad
laboral, la

permisividad
familiar y el
fracaso escolar, las
claves de la
llamada generacion
“ni-ni”: ni estudian
intencién alguna de

tienen

ni trabajan ni
buscar un empleo. No lo necesitan. En casa,
sus familias toleran o conviven como pueden
con su inactividad. Tienen la comida puesta en
la mesa, la nevera llena, Internet y teléfono
para hablar con los amigos, television, libertad

horaria para salir y entrar, una habitacion
propia donde disfrutan de intimidad e incluso
una paga semanal para salir de fiesta. Son la
llamada generacion 'ni-ni' y en Malaga son ya
mas de 17.000 jovenes de entre 16 y 29 afios,
segln datos estimativos del tercer trimestre de
2009 de la Encuesta de Poblacidon Activa (EPA).
Sélo suponen el 6% de la poblacién
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comprendida entre estas edades y el 17% del
total de inactivos. Aun asi, se trata de un
nimero significativo. Pero, équé razones les
han llevado a tener este tipo de vida? {Y hasta
cuando van a poder vivir de sus padres?

Un informe de la Organizacion para la
Cooperaciéon y el Desarrollo Econdmicos
(OCDE) de 2006 sobre la juventud europea
apunta a varias claves: la escasa presion
social, el fracaso escolar y la precariedad
laboral. Este estudio aumenta la tasa de “ni-
nis” hasta el 14% de los jovenes entre 16 y 24
afios en Espafia y de media pasan cinco afios
en esta actitud de punto muerto. Dentro de los
17.000 jovenes inactivos un 9% declara
dedicarse a las labores del hogar, segun la
EPA, y un 5% aproximadamente tienen alguna
discapacidad permanente. La estadistica
también recoge las razones por las que estas
personas no intentan buscar un empleo. El
10% de los jovenes confiesa que no estan
inscritos en ningun curso de formacién ni en el
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Servicio Andaluz de Empleo (SAE) porque
creen que no lo van a encontrar.

La crisis no ha hecho mas que agravar esta
percepcion  sobre la imposibilidad de
incorporarse al mercado laboral. Asi lo estima
Antonio Herrera, secretario general de CC OO
en Malaga. En los ultimos afios, explica, los
jovenes se enfrentan

a jovenes el pasado
de octubre
fueron temporales;
segun datos de CC OO, sufren una gran
explotacion en sus puestos, con los peores
horarios y condiciones, y ademas, se esta
produciendo una devaluaciéon del valor de
trabajo. Ante este panorama, muchos jovenes
prefieren quedarse en su casa antes que
trabajar en pésimas condiciones en algo que
muchas veces estd por debajo de su
cualificaciéon y que ademas no les compensa
econdmicamente. En este sentido, Herrera
recuerda que, pese a ser una de las
generaciones mas preparadas, estos jovenes
estan en riesgo de caer en la exclusidn social:
si no se les da una oportunidad de encontrar
un trabajo digno, se les estd empujando a la
marginalidad, a la frustracion; se arriesgan a
perder el nivel de vida en el que han vivido con
sus padres, por no hablar de que se alarga su
dependencia econdmica con la imposibilidad de
emanciparse por el alto coste de la vivienda.
Lo mismo
indica Cristina,
secretaria  del
Area de Mujer y
Juventud de
UGT: “hay tres
parametros que
nos indican que
los jovenes han perdido las expectativas de
futuro: por un lado, a los que se les dan bien
los estudios, alargan el periodo de aprendizaje
con nuevas carreras, masteres o cursos de
cualquier tipo; por otro, los que trabajan no
aspiran ya a independizarse, siguen
dependiendo de sus padres porgque sus
contratos son inestables; por otro, estan los
jovenes que no quieren seguir estudiando y
que miran a los que trabajan y se rinden antes
de incorporarse al mercado laboral debido a las
condiciones pésimas”. La crisis empeora la
situacion. Antes, una familia podia permitirse
mantener a un hijo inactivo, pero ahora en

e mm iz @ un mercado laboral
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muchos hogares hay mas de un parado y es
insostenible. Pero, équé otra soluciéon queda?
Cristina sefiala que los padres saben sus hijos
tienen pocas posibilidades en este momento y
no tienen mas remedio que ser comprensivos.
Para expertos del area de Sociologia de la
Universidad de Malaga (UMA), no se trata
tanto de coyunturas econdmicas, sino de la
actitud de una generacion que desde hace afios
muestra un desinterés generalizado: los
jovenes no estan motivados y sélo viven el
presente, el aqui y ahora. Tampoco ayuda una
educacion que ha dejado al margen el valor del
esfuerzo personal y que ha ampliado la edad
de escolarizacion obligatoria cuando hay
muchos jovenes que no quieren estudiar y que
rendirian mas en la formacién profesional.
Segun los Ultimos datos, el indice de fracaso
escolar en Malaga, es decir, los jovenes que al
cumplir los 16 afios no terminan la ESO, esta
en mas del 30%. Son victimas o agraciados de
la sociedad de hoy, segin se mire; muchos se
han acomodado en esta circunstancia y no se
dan cuenta del efecto que puede tener en sus
vidas. Para la coordinadora provincial del
Instituto Andaluz de la Juventud en Malaga,
Alicia Murillo, se trata de un problema de
educacion del que es responsable toda la
sociedad: esta cuestion sélo afecta a una
minoria y la ténica dominante es que los
jovenes son activos, luchan por formarse y
buscarse un futuro; pero aun asi, desde todas
las instituciones debemos luchar junto a la
familia y el entorno para apoyar a estos
jovenes que andan un poco perdidos y darles
una alternativa. Murillo indica que, a través del
Centro de Empleo Joven se han dado cuenta de
que los jévenes tienen ahora tantas opciones
que muchas veces se pierden. Por eso, la
orientacién laboral y formativa es una pieza
clave: las consultas sobre empleo vy
autoempleo aumentaron hasta septiembre
hasta un 15% con respecto a las atendidas
durante todo el aifo 2008 y el 45% de los
talleres del programa de formacion se dedican
a cursos de habilidades sociales y emocionales.
Los sindicatos apuestan por un pacto por la
educacion y el empleo: no podemos mantener
a adolescentes de mas de 30 afios, hay que
intentar que los jovenes se sigan formando;
debemos cambiar un modelo productivo que
estd golpeando a jovenes, mujeres e
inmigrantes. AUn queda esperanza: El 94% si
estan estudiando, trabajando o ambas cosas a
la vez; quiero creer que la mayoria de los
jovenes son luchadores.

Equipo de redaccion

a7
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Segln una encuesta de la Universidad Complutense de Madrid para el Instituto de
Coca-Cola, sobre la felicidad, Espafia es uno de los paises mas felices del mundo. Gran |
cantidad de jovenes considera que la auténtica felicidad reside en la compaiia, es &
decir, pasar tiempo con la familia y amigos, aunque considero que dicho estudio varia "= &=
dependiendo de la edad del entrevistado. En la adolescencia es importante para
alcanzar la felicidad pasar tiempo con la familia, pero lo que realmente proporciona felicidad a un
adolescente son sus amistades, y el mundo que gira en torno a ellas; cuando se es mas pequeio, lo que
llamamos la edad de la inocencia, entre los 5 y 12 afios, lo que realmente te hace feliz es tener a la
familia cerca, saber que estan ahi, para ayudarte, para levantarte si tropiezas, es cuando te das cuenta
que la familia es una de las causas de la felicidad. Cuando llegas al mundo adulto y se dan las
condiciones adecuadas, te das cuenta que la fuente mas importante de la felicidad es la relacion de
pareja, todo ello, sin olvidar los amigos y la familia, mas tus estudios y/o el trabajo: podriamos decir que
todo ello, en su justa medida, forma el coctel adecuado para sentirte feliz.
Pero, ¢qué entendemos realmente por felicidad? Por lo que a mi respecta, entiendo que la felicidad es “el
momento en el cual uno se encuentra a si mismo y se acepta tal y como es, aprendiendo a poner buena
cara al mal tiempo, y sobre todo, cuando realmente aprendes a valorarte por ti mismo, por lo que eres y
no por lo que los demas esperan que seas”. La felicidad la
constituyen “retales de mi vida, no solo algo puntual, sino
un cumulo de momentos, de vivencias que se van
i sucediendo a la lo largo de mi existencia, marcada por las
o ensefianzas y el aprendizaje, porque lo importante para
alcanzar la felicidad es el camino, y en él, tropezar, caer,
levantarse, insistir, y, sobre todo, aprender”.
En estos momentos, muy influidos por el tema de la crisis a
nivel mundial, lo mas importante es buscar la felicidad a
través de la familia, amistades, compaferos de trabajo o

g I estudios, aficiones, etc. Pese esta situacion, mas del 50%

de los espanoles afirma sentirse satisfechos con su vida. En
una reciente encuesta realizada por los alumnos de 4° ESO
A, sobre la “Felicidad”, se puede ver que, pese a todo, nos sentimos bastante felices:

Cuestionario (andénimo), preparado por los alumnos de 4° ESO A (ETICA Y CIUDADANIA)
Realizado a un total de 91 personas (39 hombres, 59 mujeres) (Malaga, 6 de abril de 2010)

1.- éCrees que todos los seres humanos, en cierta forma, buscan la felicidad?

Nada Poco Bastante Mucho
Global: 0% 8% 45%% 47%
Hombre: 0% 3% 21% 19%
Mujer: 0% 4% 24% 29%

2.- Valora el grado de felicidad que hay en tu vida:

Nada Poco Bastante Mucho
Global: 1% 10% 56% 33%
Hombre: 0% 2% 22% 19%
Mujer: 1% 8% 34% 14%
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3.- Segun tu criterio, los valores fundamentales que pueden llevar a la felicidad son:

Global
10 Familia 75% (mas en las chicas)
29 Amistad 35%
30 Salud 32% (mas en las chicas)
40 Relacién de pareja 31%
50 Dinero 21%
6° Trabajo, estudio 16%

Analisis comparativo:
Encuesta a la Juventud espanola en 2006 /Encuesta alumnos IES 2010

Encuesta 2006 Encuesta IES Abril 2010
1°: Grado de satisfaccion y felicidad: 67% 89% (H:41%, M:48%)

2°: Valores:

Familia 49% (mayor en chicas, sobre todo a partir de 20 afios) 75% (H:31%, M:41%)
Amistad 17% (mayor en chicos que en chicas) 35% (H:14%, M:17%)

R. Pareja 17% 31%

Ocio 6% 6%

A. Fisico 5% (incluye Salud) 32% (H:15%, M:21%)

39: Buscan la felicidad: 67% (33% no lo consideran importante) 92% (H:40%, M:52%)

= T — . . . . o
L iRy . v i" En conclusion, a partir de los datos de este cuestionario, se puede sefialar:

» Por una parte, se observa que “un porcentaje bastante alto (92%)
busca o les interesa ser felices”.

> En cuanto a la valoracién que hacen de la felicidad en su vida, “el
89% manifiesta que son bastante o muy felices”.

> Por lo que respecta a los "valores que mas pueden ayudar a construir
la felicidad”, ocupa el primer lugar la “familia, amigos, salud vy

relacién de pareja”.

> Por Ultimo, a partir de los resultados del cuestionario realizado en el IES sobre poblacion
malaguefa, hay que resaltar que mientras en la encuesta de 2006, el grado de satisfaccion y
felicidad de los jovenes es del 67%, en los jévenes malaguenos es del 89%, una diferencia
bastante significativa.

Beatriz Titos Garcia
Vago, a letras; empollon, a ciencias

Los estereotipos condicionan la eleccion de estudios en
el bachillerato: topicos de simpatia e indecisién frente a
inteligencia y materialismo

El alumno de letras es Mercedes LOpez Saez, en

sociable simpatico y la que los chavales -

abierto, pero vago, incapaz, reproducen el estereotipo clasico: los vagos, a
despreocupado e indeciso; el de ciencias es letras; los empollones, a ciencias: "Los
inteligente, serio y responsable, pero jévenes son producto de una sociedad, y
individualista, insociable, aburrido y eso es lo que reproducen”.
materialista. Asi opinan de si mismos y de sus Una imagen que afecta al género: el chico que
compafieros 36 alumnos madrilefios de entre elija Humanidades perdera caracteristicas
14 y 18 afios, reunidos para hablar de la masculinas a ojos de los demas y se le tachara
eleccién de estudios que han hecho o la que de incompetente. Igualmente, la chica que elija
estdn a punto de hacer. Es parte de una la rama de tecnologia perdera para sus
investigacion cualitativa dirigida entre 2003 y compafieros caracteristicas tipicamente
2007 por la profesora de Sociologia de la UNED femeninas de sociabilidad, sefiala el estudio,
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titulado Diferencias en elecciones de
modalidades de bachillerato entre chicas y
chicos. Los estereotipos conllevan
simplificacion y generalizacién. Son injustos y
muchas veces son feroces guardianes de
lastres sociales, pero acaban impregnando la
realidad de manera que resulta dificil
diferenciar: ¢Es el estereotipo el que provoca
una situacion o se trata de una realidad,
simplemente, generalizada? La profesora de
Antropologia Social y Cultural de la UNED
Maria Dolores Aguilar habla en este caso de
"naturalizacion del estereotipo", es decir,
"convertir en realidad algo que no lo es".
Aguilar lo tiene claro: "A pesar de que la
adolescencia es una etapa de rechazo al
mundo adulto, los jovenes son el producto de

una educacion y de una
sociedad y eso es lo que
reproducen". La  dicotomia

letras-ciencias es un clasico; los
propios profesores, en otra
parte del estudio en el que se
entrevist6 a 11 docentes
madrilefios, lo constatan: "Hay
gente que no tiene capacidad y ha sacado un
bachillerato con una media de 6 a base de
horas y horas y horas..., Y no dan mas de si.
Y, sin embargo, si esa gente se hubiera metido
en un bachillerato de ciencias no hubieran
podido sacarlo. Estoy convencida, no es que
sea topico", dijo una docente de ciencias. "Los
inteligentes hacen Tecnologia y los no
inteligentes hacen Humanidades. Esta es la
batalla de los de letras, potenciada por los
profesores... de Matematicas, Biologia, etc.
Son intrinsecamente mas dificiles las ciencias?
Se habla de la dificultad de unas materias mas
abstractas, que requieren "un mayor esfuerzo
por parte de los alumnos", decia el profesor de
Quimica Angel Zamoro hace unos meses a este
periddico. Pero, aunque puede tratarse de la
profecia autocumplida (por aquello de los
vagos), la estadistica dice que los alumnos de
Ciencias de la Naturaleza y la Salud vy
Tecnologia repiten menos en 2° de bachillerato
(el 22,9% vy 28,9%, respectivamente) que los
de Sociales y Humanidades (29,6%), y mucho
menos que los de Artes (45,5%). La ensefianza
de las materias de ciencias depende, como la
— . cualquier otra, del
profesor, aseguraba
Esther Tobarra, premio
extraordinario de
bachillerato por  sus
notas en esta rama. De
hecho, la didactica de las
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ciencias, en general, y de las matematicas, en
particular, lleva afos en el punto de mira.
Expertos internacionales como el britanico
Jonathan Osborne no se cansan de reclamar el
destierro de las pizarras llenas de formulas
interminables y las verdades rigidas e
incuestionables, para sustituirlas por el debate,
la discusion y la practica.

Pero dentro de ciencias y letras también hay
subcategorias, que tienen mucho que ver con
el sexo. La opcién de Tecnologia en
bachillerato, identificada con Ila mayor
dificultad, soélo la elige un 8,9% del alumnado,
y, de ellos, el 80% son varones. Ciencias
Naturales y de la Salud, también identificada
con mayor dificultad que las letras, la estudian
el 37% de los bachilleres. Sin embargo, se
identifica mucho mas con las mujeres, que
representan el 50,7% de esta opcion. La mitad
de los bachilleres estan en Sociales vy
Humanidades, y aqui si son mayoria (63%) las
mujeres. El porcentaje mas pequeno de
bachilleres (engafioso, porque se ofrece en
pocos institutos) estd en la rama de Arte: un
3,9%. De ellos, el 64% son mujeres. Otra
variable que influye es la presion familiar y
social: "Letras se asocia a los estudios faciles,
comodos, llevaderos y practicos. Ciencias se
asocia a estudios dificiles, arduos, aridos,
trabajosos pero con prestigio", dice el estudio
sobre las opiniones de los jovenes. "La
tecnologia les va a facilitar el trabajo futuro.
Piensan muchisimo en su futuro", apunta un
docente en otra parte de la investigacion. No
es extrafio, entonces, que los muchachos
admitan que en la eleccidon de ciencias, aunque
sea a veces sutilmente, pesa la influencia
familiar: "Yo creo que tus familiares siempre te
van a ver mucho mejor si coges un bachillerato
de ciencias que un bachillerato de letras", dijo
un alumno del bachillerato tecnolégico. "Me di
cuenta de que mis padres el periodismo lo
veian como inferior a una ingenieria, que tenia
como menos salidas. Entonces me metieron en
la cabeza que no, que ingenieria", sefialaba
otra estudiante. Las ciencias suelen estar mas
vinculadas a la vocacién y una cierta claridad
sobre su futuro, mientras que las letras son
una eleccién mas abierta, mas relacionada con
la indecisidon, segun las perciben los jovenes.
Ademas, defienden que esta opcidon es
totalmente independiente y poco condicionada
por la familia, aunque si por los amigos: "Te
guias un poco por tus amigos. Las primeras
opciones que te planteas son las que van a
elegir", afiade una alumna de Humanidades y
Ciencias Sociales.

Equipo de redaccién (Resumen del articulo de J.A. Uniéon, de AULA de EI Mundo)
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Cuando- loy morstruos sow los padies

El peligro esta en casa. Padres, tios, hermanos o
o : vecinos acechan al 8%
: de la poblacién infantil
espanola. Nos
. acercamos a un drama
Sa ) tan grave como
~ ¥ invisible, la violencia
'*'. doméstica contra
menores, a través de los dibujos y las palabras
de nifios que han sufrido abusos. Un dia, a los
18 afios, Lola (nombre ficticio) pidié a su padre a
gritos que la matase. Ese dia, él, "un ser estricto,
con mucho genio y la mano muy larga", dejé de
pegarle. Pero tuvieron que pasar muchos mas,
hasta la muerte de su progenitor, para que Lola
encarase su biografia y comenzara a considerar
anormal haber sido una nifia maltratada.
Durante su infancia y su adolescencia, lo normal
para ella era la violencia, y excepcional, el trato
que recibian sus primos, nifos queridos por sus
padres. Desde que tiene uso de razon recuerda
palizas, bofetadas, tirones de pelo o patadas
hecha un ovillo en el suelo; hasta pellizcos en los
pechos cuando se desarroll6. A los golpes se
afadia el maltrato psicoldgico, una letania de
reproches que siempre incluia dos mensajes:
"Eres una p... No vales ni para tomar...".
Hoy, a los 36 afios, esta mujer, "normal, con un
marido estupendo y dos hijos", se considera una
persona feliz (podria haber sido peor, dice
amagando humor), pero rompe a llorar al
desgranar sus recuerdos. Como, por ejemplo,
querer a rabiar a su padre aunque la pegase.
Como mirar la vida a través de sus ojos. Como
no tener contacto fisico con su madre para evitar
los celos de él (mi madre jamas nos daba un
beso para no provocarle). Hasta hace poco aun
sentia pavor al oir un portazo como los que
durante mas de una década prologaron las
sacudidas de furia de su padre. "Si suspendia,
me pegaba; si me mandaba buscar una cosa y
no la encontraba, me pegaba... Pero decirlo asi
equivaldria a buscar, y encontrar, un motivo para
la violencia, y lo cierto es que pegaba porque si,
no habia mas explicacién". Los antecedentes
familiares no hacian presagiar el maltrato, si es
que el cliché de hogar violento sélo cabe en
familias desestructuradas y al limite, que no es el
caso. Lola pertenece a una familia de clase
media-alta, con estudios y profesiones acordes,
gente con un nivel econémico desahogado. Su
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madre tocaba el piano, su padre ganaba un
sueldazo. El marido maltrataba psicoldégicamente
a la esposa, y a veces se le escapaban
bofetones, o le tiraba la comida a la cara. Una
relacién, un hogar, coagulados por el terror, los
gritos y desprecios como el filo de un cuchillo.
Lola y su hermana fueron hijas no deseadas.
"(El) siempre nos decia que no habia querido
tener descendencia. Te machaca mucho saber
que estas de mas, sentir que sobras". Su perfil
era el genuino de muchos maltratadores: dotado
de una inteligencia excepcional, era listo y cruel,
y un encantador de serpientes fuera de casa.
También tenia problemas psicoldgicos, que le
fueron desamarrando del mundo a medida que
envejecia, y en especial tras la separacion
conyugal, cuando Lola tenia 22 afios. Ambos
factores, el rechazo de la prole y su patologia,
son, explica Lola, indicadores de riesgo, pero eso
lo supo mucho después, cuando, una vez
muerto, decidié entender qué habia detras del
miedo.

A Lola le ha hecho falta matar al padre dos
veces: con la muerte de su imagen ("cuando se
me rompid el idolo") y con la real, al fallecer y
enterrar con él la amenaza. Tras la segunda,
hace una década, Lola tird por primera vez de las
riendas de su vida. Inici6 una carrera
universitaria; hoy cursa la segunda. "En el
colegio y en el instituto no hacia mas que
suspender. Los test de inteligencia a que me
sometian daban resultados normales, asi que
todos decian que no aprobaba por vaga.
Fracasaba porque estaba convencida de que no
era capaz de hacer nada bien, ni aprobar, ni
encontrar a alguien que me quisiera, 0 un
trabajo. Pero muri6 mi padre y empecé a
estudiar, encontré trabajo y a un buen hombre.
Con mi marido he descubierto que los padres
quieren a sus hijos, a veces incluso siento celos
de que los quiera tanto, me resulta demasiado
buen padre".

A sus hijos, Lola jamas les ha puesto la mano
encima (no es cierto que un niflo maltratado se
convierta en un padre maltratador), y quiere
ahorrarles esa losa del pasado. "No les voy a
contar jamas lo que pasd, no creo que sirva para
nada", asegura. Tampoco hay riesgo de que
reciban algun soplo por parte de otras personas:
en la familia de Lola no se habla del asunto.
Viven en una localidad del norte de Espafa de
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50.000 habitantes donde todos se conocen, y
"niegan el maltrato porque es una mancha en la
familia". Nada de remover la mierda", mejor un
manto de silencio sobre la deshonra. "Ni con las
amigas hablaba de esto, ni con mi hermana, que
lo ha olvidado. Y con mi madre toqué el tema
por primera vez cuando yo ya tenia hijos. Ella
confirmd todos mis recuerdos".

El sentimiento Ultimo de vergiienza, de haber
hecho algo mal y ser merecedora de castigo,
respalda la sombra que Lola proyecta sobre su
futuro. Pese a ello, celebra que la consideracion
social del maltrato haya cambiado en Espafia
desde su experiencia, en los afios setenta y
ochenta. "En aquella época todos los padres
pegaban algo, quién era el padre o la madre que
no tiraba de zapatilla y te sefalaba las nalgas
durante dias...". Pero hoy le parece impensable,
porque ya no es un asunto que suceda de
puertas adentro, sino un delito, algo que
compete a todos.

En efecto, no son raras las peticiones de
carcel, por no hablar de la retirada de la patria
potestad o de dérdenes de alejamiento, para los
agresores. Un par de
ejemplos: en 2000, los
padres de Tamara, un
bebé de nueve meses
de Malaga, fueron
condenados a cinco
ahos y medio de
prision. Y en 2003, la
Fiscalia de Madrid
solicitd 17 afios de carcel para unos padres que
causaron a su hija, con 54 dias de vida, fracturas
costales y de fémur y lesiones hemorragicas e
isquémicas, con el resultado de una severa
atrofia cerebral. A los primeros se les condend
por sendos delitos de lesiones; a los Ultimos, por
asesinato en grado de tentativa con la agravante
de parentesco. Porque, como recuerda la jurista
Blanca GoOmez Bengoechea, del Instituto
Universitario de la Familia de la Universidad
Pontificia Comillas, "el maltrato infantii no
constituye un delito tipificado en el Cédigo Penal,
sélo una agravante, por ejemplo, de un delito de
agresion o lesiones, cuando las victimas son
menores 0 especialmente vulnerables. Las leyes
espanolas no contemplan el maltrato infantil
autonomamente, no existe nada parecido a la
Ley de Violencia de Género.

Mas de 275 millones de nifos sufren en el
mundo algun tipo de violencia o abuso
doméstico, segln estimaciones de 2006 de
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Unicef y la ONU. Los datos mas actualizados,
contenidos en la Encuesta de infancia en Espafia
2008, de la Universidad Pontificia Comillas-ICAI-
ICADE y la Fundacién SM, confirman este
porcentaje: la violencia en el hogar afecta a
entre el 7% vy el 10% de los menores. Segun
este estudio, obra de Fernando Vidal y Rosalia
Mota, "en Espafia hay 175.000 nifios de 6 a 11
anos y 140.000 preadolescentes a los que al
menos uno de sus padres pega con frecuencia".
El universo de la investigacion fue la totalidad de
la poblacién infantil comprendida entre 6 y 14
anos, ambos incluidos, lo que tedricamente
permite hacerse una idea mucho mas
aproximada que mediante los pobres datos de
Interior, basados sdlo en actuaciones policiales.
Los casos mas graves ocurren en bebés: "El
mayor nimero de muertes por maltrato ocurre
entre los 0 y los 24 meses. En todas las franjas
de edad hubo 51 menores asesinados entre 2004
y 2007", afirma José Sanmartin. Y, contra lo que
apunta Interior, parece que este tipo de violencia
doméstica se ceba mas en los varones: son
victimas de ella el 9% de los nifos entre 6 y 11
anos, frente al 5% de sus coetaneas. "A los
nifios de clase baja, los padres les pegan con
frecuencia, el doble que a los nifios de clase
media-alta": el 7,8%, frente al 4,1%. Pero las
familias mas acomodadas no son una excepcion.
Como el prdéspero hogar de Lola.

Invisibilidad es la palabra mas repetida por todos
quienes se preocupan de este fendmeno. "No
existe suficiente conciencia social ni mediatica.
Las mujeres luchan en defensa de sus derechos,
pero los menores tienen que hacerlos valer a
través de los adultos. Ademas, los nifos siguen
considerandose mayoritariamente propiedad de
los padres", recuerda Sanmartin. Blanca Gémez
Bengoechea incide en la impunidad que envuelve
al padre que maltrata, pero también en los
errores en la cadena de proteccion al menor: "El
maltrato infantil sigue siendo invisible. Se
necesita que las denuncias prosperen: algunos
nifos que llegan al hospital en coma tenian un
expediente previo de los servicios sociales. Echo
de menos un planteamiento global de la violencia
doméstica, que es toda la que sucede en los
hogares.

Alba, la nina de Montcada i Reixac (Barcelona)
con lesiones irreversibles por los malos tratos
infligidos por su madre y el compafiero
sentimental de ésta, quedd en coma en 2006 por
inaccion de la Administracién: un parte médico
previo de "lesiones compatibles con malos
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tratos" se perdid en la cadena de transmision
entre juzgados, policia y servicios sociales. Los
padres de un bebé de cinco meses hospitalizado
en Malaga en marzo, privados con anterioridad
de la tutela de otros vastagos, fueron puestos en
libertad sin cargos mientras su hijo aun
permanecia ingresado. Un menor con lesiones
gravisimas por una paliza fue atendido en el
hospital y devuelto a casa, con sus padres, con
promesa de seguimiento por parte de unos
servicios sociales que ya habian levantado acta
previa del riesgo. Este Ultimo caso es referido
por un trabajador social que se ampara en el
anonimato y deplora "la sensacién de total
impunidad" que los padres pueden inferir de tal
medida. ¢Es inevitable ver una correlacién con el
cumulo de errores judiciales que dejaron en la
calle al asesino de Mari Luz Cortés, la nifia de
Huelva presuntamente asesinada por un
pederasta convicto, pero libre?

"El sistema de proteccion no esta funcionando
todo lo bien que deberia, porque devuelve a los
nifios al lugar donde pasan miedo. Las medidas
cautelares solo se dan en casos extremos",
lamenta GoOmez Bengoechea. Existe una
preferencia clara por mantener el vinculo con la
familia, porque se considera que los nifos no
deben estar en centros de proteccion. Luego nos
vanagloriamos de los pocos nifios tutelados que
hay en Espafia Nos podemos tirar afnos revisando
un expediente, pero deberia haber unos plazos
maximos en interés del menor. Porque todo ese
tiempo que se pierde opera en contra del crio.
"Hoy por hoy, todavia hay
sensacion de impunidad en la
sociedad, hay mucho maltrato
por detectar. Lo que ha
pasado con Mari Luz es una
clara muestra de ello. Pero la
infancia no parece prioritaria,
al hijo se le sigue viendo [ "
como una propiedad s s

personal”, apunta Ana Berastegui, psicéloga del
Instituto Universitario de la Familia de la
Universidad Pontificia Comillas. Los maltratos
mas graves son los sistematicos, los prolongados
en el tiempo. El abuso sexual y el maltrato
psicoldgico, o emocional, son los casos mas
dificiles de detectar, porque son situaciones
rodeadas de secreto y en las que la victima
depende mucho de la persona que los perpetra,
seres necesariamente cercanos, porque, si no,
no se producirian. Un nifio que vaya al colegio
sucio resulta mas evidente, igual que uno con
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hematomas u otras sefiales de golpes. También
a las victimas les resulta mas dificil recuperarse
cuando los abusos son prolongados, afade.

En el trabajo clinico con nifios maltratados, Ana
explica cdmo muchos psicologos recurren a
técnicas proyectivas o psicodramaticas para
comunicarse con ellos a partir de funciones de
teatro o dibujos: "verbalizar la violencia es dificil,
son pequefios, y con ellos trabajamos no
verbalmente: asumen el papel de otro en una
funcion de teatro, o bien les pides que
interpreten una historia de padres e hijos como
si fuera una ficcion. A la hora de pintar, suelen
hacer dibujos muy desestructurados: padres
gigantescos e hijos pulgarcitos; dientes muy
fuertes, musculos muy pronunciados... Es a
partir de esa expresion cuando se empieza a
hablar con el nifio, a escuchar lo que significa
para él". Se trata de garabatos, trazos o colores
cargados de sentido, aunque en apariencia
distorsionados, cuando no atrozmente explicitos;
explicaciones de vivencias para las que los nifos
aln no tienen vocabulario ni conceptos. Los
menores, que a menudo aparecen
autorretratados, "se ven a si mismos en las
imagenes que reciben de sus padres". Lo ven, se
ven, asi: un adolescente de 14 anos, victima de
abusos sexuales desde los 3 hasta los 13 afos
por parte de un tio materno, dibuja un cuerpo
humano con cuatro pechos y un pene (confusion
sexual). Una chica de 14 afios, victima de abusos
sexuales por sus padres y su hermano mayor, y
que a su vez abusaba de sus hermanos menores,
representa a todos los miembros de la familia
metidos juntos en una cama, ella con el cerebro
a punto de estallar. Una nifia de 10 afos, violada
vaginal y analmente por su padre desde que
tenia seis meses, retrata a su torturador
crucificado, atado con grilletes y con los
genitales seccionados en el suelo, y el pubis
tachado (deseo de venganza). Un crio de siete
anos, victima de maltrato emocional, se pinta a
si mismo como un ogro rojo (pobre concepto de
si mismo). Una de seis, victima de maltrato
fisico, psicoldgico y negligencia (la madre la
intoxicd6 con metadona para calmar sus lloros,
producto de una otitis), traza una figura que
recuerda la obra £/ grito, de Munch: inclinada,
torcida, inestable; le ha quitado los pies
(desvalimiento, inseguridad) y redimensionado
con sombras.

Una tormenta de sentimientos negros. Ana
Berastegui enumera las etapas de ajuste
psicolégico que experimentan las victimas:
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primero, miedo; luego, culpa, y mas tarde, ira,
cuando se dan cuenta de que lo que les ha
pasado no deberia haber sucedido. Esto ultimo
suele ocurrir cuando se van haciendo mayores. A
veces no saben canalizar la rabia: pueden
dirigirla contra ellos mismos o contra el agresor,
a través de denuncias, o bien contra otros
miembros de la familia, por inaccién o falta de
apoyo. Como Lola, que ha culpado durante afos
a su madre de lo que padecié: "Entiendo sus
razones, su temor a enfrentarse a mi padre, que
también la torturaba, pero creo que reaccion6
demasiado tarde. Yo jamas habria tolerado que
mi pareja le diera una paliza a mi hijo". Y por
extrafio que resulte, el fendmeno de los malos
tratos a menores no se estudia en ningun tramo
de la carrera que forma a los futuros profesores
de nifios de cero a seis anos, "los primeros filtros
del sistema de deteccién", segin Arruabarrena.

"La infancia sigue siendo invisible"; ademas,
hay unos maltratos mas indetectables que otros,
por ejemplo, el de tipo emocional, o todos los
que sucedan entre los cero y los cuatro meses,
cuando al bebé sdlo lo ven sus padres y el
pediatra; de hecho, no llevar a un bebé al
pediatra puede ser una sefal de alarma.
También suelen ser los mas graves: un simple
zarandeo a un bebé puede resultar fatal. Y
cuanto mas pequefos sean los crios, peor
verbalizaran lo ocurrido, mas culpables se
sentirdn y menos responsabilizaran al adulto.
Casi todas las detecciones se dan en la escuela,
el sistema de salud o los servicios sociales. Por
eso en la escuela harian falta programas para
identificar este tipo de situaciones". La jurista
Blanca Gomez recuerda que es el trabajador
social municipal el primero que da la voz de
alarma, aunque ese técnico no es, por desgracia,
quien decide la ayuda o los medios, o el
calendario para solucionar el problema. Ademas,
numerosas instancias estan saturadas de
expedientes. La letania de quejas por el
insuficiente engranaje del sistema no cesa: "Aqui
(en Espafa) se prueban muchas cosas antes de
guardar o tutelar a un nifio, pero no podemos
estar dando palos de ciego. El planteamiento
legal y administrativo de la proteccién de
menores, que esta necesitado de una profunda
reforma, sigue siendo favorable a la familia, pero
el interés del menor no siempre es estar con su
familia bioldgica. Por eso hay tan pocos nifios
adoptables. Alrededor de 30.000 menores estan
bajo la tutela de la Administracién en Espaiia; se
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ignora cuantos de estos hijos del Estado son
amparados por una situacion de malos tratos.
Pero, écdmo alguien puede maltratar a un nifio?.
Si no razones, si hay causas, un rosario de
factores de riesgo que, imbricados, constituyen
la trama oculta de los golpes, las amenazas o el
desprecio. Rosa enumera algunos: "problemas
psicoldgicos, toxicomanias o adicciones como el
alcoholismo o la ludopatia; poca tolerancia al
estrés, falta de estrategias para afrontar los
problemas; conflictos conyugales, separaciones o
divorcios, violencia de género; numero de
personas en la familia, hijos no deseados;
desempleo, falta de recursos, aislamiento social
o falta de soporte vecinal... También el hecho de
gue un nino sea prematuro lo hace mas proclive
al maltrato, porque exige mayor atencion; lo
mismo puede decirse de los hiperactivos o los
discapacitados, que tienen menor capacidad de
comunicacién con su entorno. Y si el nifio es
testigo de episodios de violencia de género sera
sin duda victima de maltrato emocional". Pierde
peso la teoria que ve a los maltratadores como
enfermos mentales; también la de la transmision
intergeneracional del maltrato, o repeticién del
patrdn violento: como subrayaba Lola respecto al
trato que da a sus hijos, un nifio maltratado no
tiene por qué convertirse en padre maltratador.
A veces.

A la invisibilidad del maltrato podria sumarse la
manga ancha con que la mayoria de la poblacion
espanola ve el hecho de propinar una bofetada a
un hijo. Segin datos del CIS, el 56% de los
espafoles mayores de 18 afos esta a favor de
un correctivo de este tipo. Pero, por una vez, la
legislacién marca el paso a la sociedad hacia un
horizonte de tolerancia cero, y no al contrario:
en diciembre pasado desaparecié del articulo 154
del Codigo Civil el dltimo resquicio de legalidad
del cachete, una mencién sobre el derecho de
los padres a "corregir moderadamente" a los
hijos. Pero de nada sirven los avances cuando el
vecino, el familiar o el amigo mantienen la boca
cerrada en vez de dar la voz de alarma. O un
simple espectador. Como Lola. Hace unos meses,
"como parte superimplicada en el asunto" que se
siente, notifico la existencia de un caso de
maltrato en el colegio al que acuden sus hijos:
informé a Menores de que una madre estaba
maltratando a sus dos hijos. Porque todos
tenemos la obligacion de hacerlo. En cualquier
caso, y pese a que Rosa bromea sobre el escaso
numero de socios de las asociaciones contra el
maltrato (la sociedad protectora de animales
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tiene mil veces mas socios que nosotros), se
atreve a recordar una anécdota que pone fecha
de inicio a la consideracién social y legal del
fendmeno. En 1874 se gand en Estados Unidos
el primer proceso judicial que defendia a un
menor, una nifa neoyorquina, de los malos
tratos infligidos por su madre. Fue a iniciativa de
la Sociedad Protectora de Animales, pues la
policia se habia negado a intervenir, al no existir
ninguna ley de proteccion a menores ni, menos
aun, algo tipificado como maltrato infantil. Si
habia, en cambio, normativa para proteger a los
animales. La cobertura legal del proceso se
ampard entonces en el argumento de que la nifia
formaba parte del reino animal y merecia tanta
proteccién como un perro. Ha pasado un siglo
largo de la anécdota, pero, a diario, decenas de
nifos experimentan reproches %
descalificaciones: "o vales para nada, eres un
desastre, nunca llegards a nada". Un goteo
capaz de horadar una piedra. O descargas fisicas
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que les cruzan la cara o dan con su cuerpo en el
suelo, cuando no en la cama de una UCI. O
abusos sexuales, o violaciones que a veces
concluyen en embarazos o en suicidios. No
obstante, Rosa advierte contra la tentacion de
demonizar a los maltratadores: "hasta ahora, lo
gue se esta haciendo es culpabilizar a los padres,
pero hay que tener en cuenta que los padres
maltratadores son responsables, no culpables.
Los nifios quieren a su papa y su mama, no los
van a ver nunca como verdugos". Igual que Lola,
debatiéndose entre su amor filial, ese enroscado
complejo de Electra, y su carga de miedo y
dolor. Después de matar al padre dos veces, no
esta muy segura de haberlo conseguido, como si
a su querido monstruo le sobrasen las vidas,
como a los gatos. "Me fastidia el amor que sentia
por él. A pesar de ser una mala persona, sentia
adoracion por él. Le quise hasta que se murid;
ahora no sé si le quiero".

Antonio Titos Garcia (Resumen del articulo de Maria Antonia Sanchez Vallejo)
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de EE UU son féminas;

E E ellas tienen buen equipo
pero pierden los partidos,

dicen los encuestadores. Encuestas recientes
les atribuyen a ellas mas capacidad de
liderazgo. Los republicanos rechazaban a las
candidatas con hijos en edad escolar. El fervor
con el que la base ultraconservadora cristiana
del Partido Republicano ha reaccionado ante
Palin indica que podria acabar como
catalizadora de una tardia revolucion feminista
dentro de la derecha estadounidense. Existen
motivos para creer que Sarah Palin ayudara a
arrastrar a las mujeres hacia una mayor
presencia en los altos cargos empresariales y
también a un mayor poder en el mundo de la
politica, y todo ello con el beneplacito de los
sectores mas conservadores de la sociedad. E
incluso que la historia recuerde su irrupcion en
la campafia electoral estadounidense, seguida
fuera de Estados Unidos casi como si se tratara

de una eleccion para presidente del mundo,
como un hito en el avance hacia la igualdad
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Las mujeres ganan prestigio, ho poder

El “efecto Palin” convierte a los ultraconservadores de EE UU en feministas
tardios. Pero la presencia femenina en la clpula empresarial es del 2%.
éLograra la aspirante acelerar la igualdad?

entre los hombres y las mujeres mas alla de
las fronteras de los paises, sin excluir a
Espafia.

La importancia del factor Palin se vislumbra en
un dato en particular. Antes de que ella
apareciera en la escena politica, los sondeos
del Pew, basados en entrevistas con 2.250 de
hombres y mujeres representativas de la
poblacidon estadounidense, sefialaban que sélo
uno de cada cinco republicanos votarian por
una candidata politica que tuviera hijos en
edad escolar. De repente, todo ha cambiado.
Palin tiene cinco hijos. El mayor tiene 19 afios
y el mas pequefio, seis meses. Sin embargo,
una encuesta efectuada el mes pasado por The
Wall Street Journal y la cadena de televisidon
NBC indica que el 75% de los votantes
republicanos creen que Palin esta capacitada
para ser presidenta. Este dato, junto a otros
recogidos por los exhaustivos investigadores
del Pew Center, indican que las mujeres
norteamericanas no estan lejos de dar un salto
importante hacia la igualdad en un pais donde,
a dia de hoy, sélo el 17% de los integrantes de
la cdmara baja del Congreso, el 16% de los del
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Senado y apenas el 2% de los consejeros
delegados de las 500 empresas mas grandes
de EE UU son mujeres.

En Espafia, que estuvo lejos de la vanguardia
feminista liderada por Estados Unidos en los
afnos sesenta, la cuota de mujeres en la politica
es mucho mayor, y se sitla ademas entre las
mas altas del mundo: un 36,29% en el
Congreso y un 28,24% en el Senado, segun
cifras del Ministerio de Igualdad. Pero en las
grandes empresas espafiolas la situacién es
similar a la de Estados Unidos: de un total de
548 de los miembros de los consejos de
administracion de las empresas del Ibex,
Unicamente 35 son mujeres, y s6lo una ocupa
el cargo de maxima responsabilidad.

Dados estos numeros, reflejo de una realidad a
nivel mundial, los resultados de las encuestas
de Pew demuestran un sorprendente consenso
a favor de la mujer. El 50% considera que las
mujeres son mas inteligentes; el 20% que lo
son los hombres; el 38% que las féminas son
mas honestas, el 14% que lo son los hombres;
el 47% que las mujeres son mas extrovertidas,
el 28% que lo son los hombres... Mas
creativas, 62% frente al 11%, y también mas
compasivas, 80%. En cuanto a capacidad de
trabajo y ambicion, ambos sexos estan
igualados: los hombres sélo ganan a las
mujeres, por 44% a 33%, en su disposicidon
para tomar decisiones. Las encuestas también
sacaron a luz que la gente piensa que los
hombres son mas arrogantes y algo mas
obstinados que las mujeres, que a su vez estan
mas dispuestas a defender lo que creen, tienen
mas habilidad para pactar y son mejores
manipuladoras, condicidbn no necesariamente
negativa. Sin embargo, sdlo el 6% opina que,
en conjunto, las mujeres son mejores
dirigentes que los hombres; el 21% cree que
los hombres son mejores y el 69% considera
que estan en igualdad de condiciones. Como
dice el informe de los encuestadores de Pew,
"es como un equipo deportivo que tiene las
mejores condiciones individuales y sin embargo
pierde todos sus partidos". Algo parecido se
vive en Espafia: en la actualidad las mujeres
han logrado llegar a los puestos intermedios,
pero falta dar el salto a los despachos de la
alta direccién". Un ejemplo: "el 61% de las
personas que se licencian en las facultades son
mujeres, y lo hacen con mejores expedientes
que los hombres, pero todavia queda mucho
por hacer, ya que esto luego no se traduce ni
en una mayor contratacion de las mujeres ni
tampoco en un mayor acceso a puestos de
responsabilidad en las empresas. Actualmente,
hay sélo tres rectoras en las 48 universidades
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publicas, lo que evidencia el desequilibrio y las
dificultades que todavia persisten".

¢A qué se debe? Segun los encuestados por el
Pew Centre, en Estados Unidos hay tres
factores principales: uno es que,
sencillamente, la gente se resiste al cambio y
no ha sido capaz de superar ancestrales
prejuicios acerca de la capacidad de mando de
las mujeres; otro alude a la existencia de
"clubes de chicos" donde se toman decisiones
fuera del trabajo que inciden en lo que ocurre
dentro del trabajo, como quién consigue una
promocion y quién no, y, por ultimo, estd
también la dificultad de conciliar las exigencias
de la vida laboral con las de la familia y el
hogar. En Espafia, el problema radica mas bien
en este tercer elemento: es un problema de
desigualdad, fundamentalmente por los
prejuicios sobre su disponibilidad laboral ligada
a la maternidad y a las responsabilidades
familiares y domésticas, actividades que suelen
coincidir con las fases de itinerario profesional
mas vinculadas a la promocién. El problema
parece que radica en la distribucién de los
tiempos, de los espacios y de las tareas.
Cuando se emprenden medidas para incentivar
la participaciéon politica de las mujeres, éstas
participan, y Espafia es un buen ejemplo de
esto, afiade. Es en el mundo laboral, por lo
tanto, donde las mujeres tienen mas terreno
que recorrer.

Susana Gutiérrez, la directora de recursos
humanos de la empresa General Optica SA,
gue emplea mas de 1.800 personas, el 70% de
las cuales son mujeres, aduce que esta
situacion se debe en buena medida al "tinte
machista" que no desaparece del todo del ADN
cultural, ademas de "los deseos de las mujeres
de hacerlo bien en los dos terrenos, el familiar
y el profesional, priorizando normalmente el
primero". Aunque esta directiva, también
presidenta de la Asociacion Espafiola de
Direccién y Desarrollo de Personas, opina que
"si no hay mas mujeres en determinadas
profesiones la causa deberiamos buscarla en
los estereotipos sociales, de los cuales las
propias mujeres no nos escapamos; todavia
hay algunas madres que quieren que sus hijos
sean ingenieros o pilotos y que sus hijas sean
enfermeras o maestras. Por tanto, es una
tendencia que cuesta romper por pura inercia".
Susana se lamenta de que en Espafia, como en
Estados Unidos, hay muchas mujeres "bien
formadas, con excelentes competencias
personales y aun asi, son pocas las que llegan
a las cotas altas de las organizaciones". Pero
destaca que las que "sobreviven", y llegan a
los altos puestos, "pueden ser, incluso, mucho
mejores que sus colegas masculinos, pues, de
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entrada, han tenido que esforzarse mucho,
hacerse valer y tener altas dosis de resistencia
a la frustracion".

La candidata republicana Sarah Palin no es
quizd el mejor ejemplo de una mujer mas
dotada que sus colegas masculinos para
ejercer de vicepresidenta de Estados Unidos.
Muchas de sus compatriotas se lamentan de
que haya tenido que ser ella, con su casi
comica falta de experiencia o capacidad para
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estar cerca del cargo politico mas influyente de
la tierra, la que haya irrumpido en el escenario
mundial como ejemplo del avance de la mujer
hacia la igualdad. Pero lo significativo es que
haya emanado del reducto mas conservador y
mas resistente al feminismo del mundo
occidental: un nuevo e importante motivo para
pensar, que "sin duda el siglo XXI sera el siglo
de la igualdad".

Equipo de Redaccion (Resumen del articulo de John Carlin)

Y en la misma linea que el anterior, presentamos otro articulo sobre
el rendimiento escolar de las mujeres en la Universidad

Las muyjeres lograww mejores notas y son mayovia
pero- no-“ascienden’

El “Diagndstico de igualdad de la UMA” refleja un mayor rendimiento de las féminas
y la dificultad para escalar categorias académicas y de representacion

El nimero de mujeres en las aulas de la
Universidad de
Malaga supera
al de hombres,

obteniendo
éstas, ademas,
unos mejores

resultados
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A Sin embargo,
a la hora de escalar a categorias académicas y
profesionales, las féminas encuentran muchas
dificultades. Esta es una de las conclusiones a la
que llega el Diagndstico de igualdad de la UMA,
un estudio auspiciado por el vicerrectorado de
Igualdad y Bienestar Social, que refleja la
realidad de los distintos sectores de la
comunidad universitaria, desde los alumnos y
profesorado hasta el personal de administracion
y servicios de la Universidad.
De este modo, el estudio demuestra que el
54,7% de los estudiantes son mujeres, asi como
el 60,9% de los egresados y el 53,6% de
alumnos de master. Con mas mujeres que
hombres en las aulas, mejores notas para las
féminas y mayor cantidad de egresadas, el
Diagndstico de igualdad refleja la diferencia de
género que todavia existe en las titulaciones,
dado que, por ejemplo, las ingenierias aun
siguen siendo un mundo masculino y, por contra,
las Humanidades, las Artes y las Ciencias de la
Salud tienen mayor presencia femenina.

Los porcentajes de mujeres en las aulas también
disminuyen en las categorias académicas y el
sblo 36,1% de los profesores son féminas, el
22% catedraticas y de las docentes el 46% no
tiene ninglin sexenio de investigacion.

En cuanto a los grupos de investigacion, guardan
la paridad en su base -nimero de
investigadores-, pero cuando se trata de analizar
a sus responsables, se abre de nuevo la brecha
de género al constatar que la mayoria son
hombres. or lo que se refiere al personal de
administracion y servicios de la UMA, hay mas
mujeres que hombres en el cdmputo general,
aunque en los niveles superiores de
funcionariado o de personal laboral imperan los
hombres.

El andlisis de la presencia de la mujer en la
Universidad alcanza los niveles de paridad
cuando se trata de los componentes del equipo
de gobierno, encabezado por una rectora, y
directores de secretariado. Sin embargo, los
organos unipersonales -decanos y directores de
escuela- son mayoritariamente hombres.

El Diagnostico de igualdad en la Universidad de
Malaga fue presentado la semana pasada, con
motivo de la celebracion del Dia Internacional de
la Mujer, por los profesores Maria Jesis Morales
y José Miguel Morales, en un acto presidido por
la rectora de la UMA, Adelaida de la Calle, y la
vicerrectora de Igualdad y Bienestar Social,
Maria Teresa Prieto.

Equipo de redaccion (Resumen articulo del Diario SUR)
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BALANCE DE LAS PRUEBAS DE ACCESO A LA UNIVERSIDAD

Cada vez hay mas mujeres, mas estudiantes y mas aprobados. El 36,1% de las mujeres
prefiere la opcion de Ciencias Sociales; en la convocatoria de junio (2008), de los casi
155.000 estudiantes, un 89,5% aprobd; mientras que en septiembre se presentaron 42.804
alumnos y superaron la prueba un 68,6%. En los ultimos cuatro afios, por ejemplo, se ha
registrado un incremento de 2,2 puntos. Los datos demuestran un incremento ano tras afio
tanto del nUmero de alumnos que se matriculan para acceder a la universidad, asi como de
los estudiantes que logran superar el examen. El informe del INE también refleja que son las
mujeres las que mas se matriculan para acceder a la universidad. De las casi 219.000
solicitudes, el 56,9% son mujeres y aprueban un 83,4% de las que se presentan, mientras
que en el caso de los hombres, el porcentaje de aprobados es del 81%. Excluyendo las
pruebas para mayores de 25 afios, la opcion de Ciencias Sociales encabeza la distribucidn
del alumnado con un 32,8%, seguida por la opcién de Ciencias de la Salud (25,8%) vy la
Cientifico-Técnica (22,2%). En cuanto a la distribucion por sexos, el 36,1% de las mujeres
prefiere la opcion de Ciencias Sociales frente al 3% que opta por Artes. Por su parte, el
36,8% de los hombres elige la opcion Cientifico-Técnica.

Equipo de redaccién (Encuesta del Instituto Nacional de Estadistica)

La cudtuwrar enwv dos millones de “clics”

Nace Europeana, una ambiciosa biblioteca digital
en la que participan todos los miembros de la UE

Lo primero de todo, recordaremos el original en pinturas, periddicos y

el texto: "quizd me engaien la vejez y el temor documentos histdricos de

pero sospecho que la especie humana, la Unica, archivo para un proyecto

estd por extinguirse y que la Biblioteca que, segun la comisaria

perdurara: iluminada, solitaria, infinita, europea para la Sociedad de la Informacion,
perfectamente inmdvil, armada de volumenes Vivianne Reading, alcanzara la cifra de 10
preciosos, indtil, incorruptible, secreta". Palabra millones en 2010. Imagenes en directo de la
de Borges (La Biblioteca de Babel, 1941), quien caida del Muro de Berlin (Alemania), el texto
no pudo sospechar que 67 afios mas tarde unos original de Las flores del mal, de Baudelaire
funcionarios publicos fueran a poner en pie un (Francia), las obras maestras de Vermeer
supuesto remedo de su utopia de totalidad, y (Holanda), partituras manuscritas de Mozart
para mas “inri” dentro de un utensilio diabdlico (Austria) o la Historia de los Reyes de Espafia
llamado Internet. La unién de politica, dinero y escrita por Prudencio de Sandoval en 1634
tecnologia ha hecho posible el proyecto ya que (Espafia) son algunos ejemplos de los tesoros
digitalizar fondos siempre ha sido lento y, sobre que pueden consultarse en esta biblioteca
todo, muy costoso. Y no habrd en el invento interactiva. La UE financiara un 80% de los dos
llamado Europeana ni anaqueles oscuros ni millones de euros anuales que costara el
galerias hexagonales, mucho menos escaleras a proyecto. El resto sera costeado por los estados
lo remoto, pero el caso es que la unién de la miembros. "Se trata de un proyecto ambicioso y
politica, el dinero y la tecnologia (lo primero de vocacion federadora, una biblioteca que
mueve lo segundo, y esto lo tercero) ha hecho permitird a los usuarios potenciales (unos 500
posible el parto de esta "biblioteca digital millones segun la Comisién Europea) conocer los
europea", que arranca en Bruselas bajo los tesoros ocultos de su herencia cultural". Lo que
auspicios de la Comisién Europea. algunos denominan ya "la Wikipedia de la cultura
Europeana (www.europeana.eu) nace con europea", se nutrirda de las aportaciones que
vocacion totalitaria en el mejor sentido de la vayan efectuando las distintas instituciones
palabra: la introduccion en la Red de dos culturales de los 27 miembros de la UE:
millones de objetos culturales entre textos, bibliotecas publicas, museos, archivos histdricos,
fotografias, videos, mapas,  manuscritos, hemerotecas, etc. Todo eso, siempre que
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previamente se hayan ocupado de Ila
digitalizacién de los fondos... y ahi radica uno de
los grandes problemas previos con los que nace
Europeana: tan solo un 1% de los fondos de las
bibliotecas nacionales europeas estd hoy

digitalizado. Digitalizar fondos siempre ha sido
lento,

lento y sobre todo costoso, y las
instituciones culturales de
Espafa nunca se han
caracterizado  por  su
empeno en dar prioridad a
la puesta en marcha de
unas inversiones y unos
procesos para los que hoy
ya empieza a hacerse
tarde. Quiza por eso la cultura espanola aportara
a la nueva Biblioteca Digital Europea, de entrada,

“Visados para la Libertad.
Diplomaticos espafioles ante
el Holocausto” es el titulo de
la muestra que ahora les
recuerda y homenajea mediante
fotografias, videos, cartas vy
documentos de diversa indole, todo un simbolo y
una sutil evocacion de aquellos vergonzantes
convoyes de la muerte. El ministerio espanol de
Asuntos Exteriores y la Casa de Sefarad-Israel se
han aliado para organizar este necesario
homenaje a los 'Schindler espafioles' cuya labor
entre 1939 y 1945 es apenas conocida aqui. Se
exponen fotografias, videos, cartas vy
documentos de diversa indole. De no ser por
ellos, otros 60.000 judios se hubieran sumado a
los seis millones de personas exterminadas por el
nazismo en las camaras de gas. Fueron un
pufiado de diplomaticos espafioles que en la
Europa de la II Guerra Mundial se las apafiaron
para liberar de los trenes de la muerte y los
campos de extermino a decenas de miles de
judios hdngaros, bulgaros, griegos, rumanos o
franceses. Fueron los “Schindler espafnoles”,
diplomaticos de una Espafia franquista
condescendiente con Hitler pero que no se
sometieron a la sinrazon y la barbarie nazi ni a la
desidia de sus jefes. La comunidad hebrea les
distinguié con su maximo honor para los no
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nada mas que un 1,4% del total de la Union
Europea, frente al 7% de Suecia, el 8% de
Finlandia, el 10% de Reino Unido, el 10% de
Holanda o el i52%! de Francia.

"Es poco, muy poco", lamenta la comisaria
europea, "y espero que Espafna, con un
patrimonio cultural como el suyo, mejore mucho
con el tiempo". La Comisidn ya tiene pensados
los deberes para Espafa, y pedira al Ministerio
de Cultura espafiol, por ejemplo, que sirva de
puente para que los documentos relativos a la
Conquista de América desperdigados por nuestro
pais y por varios paises latinoamericanos,
puedan aterrizar un dia en Europeana.

Equipo de redaccion (resumen del articulo de
Borja Hermoso)

Una muestra rinde homenaje a los “Schindler espafioles”
(salvaron de la cdmara de gas a 60.000 judios)

judios con la designacién como “Justos entre las
Naciones”.

La muestra se basa en una investigacion de los
historiadores Yéssica San Roman y Alejandro
Baer sobre los perfiles y los logros de personas
como Bernardo Rolland de Miota, José Rojas
Moreno, Eduardo Propper de Callejon, Santiago
Romero Radigales, Julio Palencia, José de Rojas,
Jorge Perlasca o Angel Sanz Briz. Todos muy
conscientes de que los judios eran victimas de la
macabra e implacable maquinaria de la limpieza
étnica disefiada y aplicada por la Alemania de
Hitler. En Hungria, Grecia, Bulgaria, Rumania o
Francia salvaron de las camaras de gas a 60.000
personas a través de nacionalizaciones y cartas
de proteccion redactadas en la mayoria de los
casos en favor de judios sefardies, la comunidad
de origen ibérico extendida por toda Europa
desde su expulsién en

1492.

de |

El  Angel _
Budapest: entre |
todos estos |
diplomaticos destaca | =
Angel Sanz  Briz, >
encargado de &
negocios en la B

embajada espafola en Budapest entre 1942 y
1944 que consiguid salvar la vida de mas de



TES PORTADA ALTA

5.000 judios. La comunidad sefardi no ha
olvidado jamas la labor humanitaria de este
sensible, valiente y habil diplomatico, cuyos
restos descansan en un privilegiado espacio de la
gran sinagoga de la capital hungara. Expidio
pasaportes, inventd raices y familias espafolas y
llegd a alquilar una decena de viviendas en
Budapest que “agregd” a la legacion diplomatica
espafiola. Los convertia asi en “edificios
extraterritoriales” y, de paso, en refugios donde
los judios acosados por las SS encontraban techo
y alimento ademas de un salvoconducto.

Salvé a millares, a menudo con riesgo de su
propia vida. Salia por las noches a las casas de
donde le Illamaban para socorrer a los
amenazados por las redadas, recordaba Adela
Quijano, viuda de Sanz Briz, en el homenaje
tributado en 2001 a este Oskar Schindler
espafiol: se arriesgd muchisimo en una época en
la que 600.000 judios fueron deportados del
pais. La labor de Sanz Briz mereci6 muchos
homenajes pdstumos. En Budapest se le entregd
en 1994 la Cruz de la Orden del Mérito de la
Republica Hungara. En 1995 la comunidad
judeo-hingara de Nueva York le homenajed en
la sinagoga de la Quinta Avenida. El Museo del
Holocausto de Jerusalén le recuerda desde 1991
con un placa que le designa como “Justo entre
las Naciones”, maximo galardén de Israel para
quienes se distinguieron en favor de la
comunidad judia
durante la persecucion
nazi.

Otros héroes: La
heroica labor de Sanz
Briz, seria continuada
en  Budapest por
Giorgio (Jorge)
Perlasca: italiano y ex
combatiente franquista
en Espafia, se hizo
pasar por diplomatico,
espafolizd hasta su
nombre y protegid a
los judios hasta Ila
liberacién de Hungria en 1945. En Francia, fue
Eduardo Propper de Callejon, primer secretario
de la legacion espafiola en Paris entre 1939 vy
1941, quien concedié visados especiales de
transito a cientos de judios. También el consul
general Bernardo Rolland de De Miota organizd,
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contra el criterio de Serrano Sufer, la
repatriacion de casi un centenar de judios, evitd
la confiscacion de bienes e intercedié por una
veintena de espafnoles conducidos al campo de
transito de Drancy.

Camino a Auschwitz: en la ciudad griega de
Saldnica se concentraba una de las mayores
colonias de sefardies de Europa. Sebastian
Romero Radigales, consul general en Atenas
entre 1943 y 1944, logrd, en contra de sus
superiores, sacar de la ciudad a centenar y
medio de judios. Al final serian trasladados a
Begen-Belsen, pero Romero impidid la
confiscacién de sus bienes y logrd desviar a
algunos a Espafia. Hasta 48.000 sefardies no
tuvieron esta suerte y fueron deportados al
campo de exterminio de Auschwitz-Birkenau. En
Bulgaria fue Julio Palencia y Tubau, ministro de
la legacion espaiola en Sofia entre 1940 y 1943,
quien protegid la vida y los bienes de centenar y
medio de sefardies. Denunci® ademas la
connivencia de las autoridades bulgaras con los
ocupantes alemanes que permitieron la
deportacion de 50.000 judios. La diplomacia
alemana en Bulgaria declaré6 a Julio Palencia
amigo de los judios y fanatico anti-aleman.
Declarado persona “no grata” en Bulgaria, se le
ordena regresar a Madrid donde fue amonestado
por su celo. También en Rumania, el embajador
José Rojas Moreno, destinado en Bucarest entre
1941 y 1943, logro la revocacion de la expulsion
de un grupo de sefardies. No los pudo traer a
Espafia ante la negativa de sus superiores en
Madrid.

Incluso en el Berlin nazi, José Ruiz Santaella,
agregado de la embajada espanola, lograria
junto a su esposa Carmen Schrader en 1944,
salvar a tres mujeres judias empleandolas como
sirvientas.

Maria JesUs Figa, subsecretaria de Exteriores,
dese6 en la inauguracion que los hechos del
pasado permitan comprender el presente y
preparar el futuro. En medio de la barbarie que
se aduend de Europa, las acciones individuales
de los diplomaticos espafoles tuvieron un gran
valor, al denunciar ante su gobierno el acoso del
que eran objeto los judios y reclamar una mayor
flexibilidad en las normas consulares. Para que el
mal triunfe, sélo es necesario que los buenos no
hagan nada, concluyd citando a Edmund Burke.

Antonio Titos Garcia
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cCudl es hoy el gran cambio cultural?

Al parecer, las
investigaciones mas recientes
apuntan a la cultura como el
Unico atributo que nos
distingue del resto de los
animales; no es que ellos no
tengan cultura, sino que la
nuestra es distinta. La cultura de los humanos se
caracteriza por el “efecto trinquete”; es decir, no
cabe la marcha atras ni el olvido y todo nuestro
conocimiento es acumulado. ¢Por qué vale la
pena reflexionar sobre los cambios que se estan
produciendo en la cultura? ¢Y en los habitos de
la comunicacién de esa cultura? Sencillamente,
porque estan transformando nuestras vidas en
mucha mayor medida que otros cambios, como
el climatico o la aparicion de China como primera
potencia mundial; aunque no lo parezca. ¢Qué
es realmente nuevo y trascendental en materia
cultural?
En primer lugar, la irrupcién de la ciencia en la
cultura popular. Unas veces, ciencia para andar
por casa, como lavarse las manos y desinfectar
la ropa, y otras veces, ciencia de investigaciones
de laboratorio, como los antibidticos, que han
triplicado, las dos, la esperanza de vida.
Contamos con cuarenta afios de vida redundante
en términos biolégicos y, por lo tanto, por
primera vez en la historia de la evolucion
empezamos a explorar si hay vida antes de la
muerte y, si la hay, a disfrutarla. Hasta hace bien
poco, todo el mundo estaba obcecado
Unicamente en saber si habia vida después de la
muerte.
El segundo cambio excepcional consiste en haber
aprendido que no sdélo podemos cambiar la
cultura, sino también los sistemas educativos y
las estructuras cerebrales. El
famoso experimento
. de los taxistas de
— Londres ha
permitido comprobar
que la experiencia
individual podia afectar la
estructura de  nuestros
mecanismos mentales. Resulta que el volumen
del hipocampo de los taxistas de Londres es
significativamente mayor que el del promedio de
los ciudadanos  britdnicos. éPor  qué?

Simplemente, porque para saberse todo el
callejero de Londres hace falta estar tres afos
ejercitando la memoria.

Por primera vez en la historia de la evolucion, la
ciencia nos esta demostrando que somos duenos
de nosotros mismos. Para conseguirlo, écual es
el area 0 momento para actuar? También eso lo
sabemos, gracias a otro experimento famoso
efectuado en la Universidad de Columbia, en
EE.UU., que nos ha alertado sobre la importancia
trascendental del periodo que va desde el vientre
de la madre hasta los
siete afos de edad.
Durante veinte afios se ha
seguido el
comportamiento de nifios
a los que se habia
sometido en la escuela a
pruebas de control de sus propias emociones.
Los que habian resistido y sabido gestionarlas
alcanzaron, en promedio, un mayor equilibrio en
su etapa adulta. Por favor, no descuidemos este
periodo de I+D, todo pagado, que va desde el
nacimiento hasta los siete afos.

No s6lo sabemos eso. La mayoria de los
organismos internacionales pueden ahora
aconsejar que la mejor opcion para recortar los
indices de violencia de las sociedades del futuro
es la introduccion del aprendizaje social y
emocional en la mas tierna infancia. Ocuparnos
de aprender a gestionar algo de lo que no nos
habiamos ocupado nunca: nuestras emociones
basicas y universales. Y por si fuera poco, se ha
perfilado ya el consenso a nivel mundial para la
imprescindible reforma educativa. Se debera
aprender a gestionar la diversidad caracteristica
del mundo globalizado en lugar de ocuparnos
solamente de destilar contenidos académicos en
las mentes infantiles; los nifios deberan aprender
a gestionar lo que tienen en comuln: sus
emociones basicas y universales; por ultimo,
contamos con las redes sociales para contrastar

pareceres y  culturas
distintas gracias al
soporte digital, que nos
permite relacionar

disciplinas dispares. Sin
eso, la innovacion es
imposible.

Antonio Titos Garcia (Resumen de un articulo de Eduardo Punset)
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Segquir unas
normas de higiene
postural previene

el riesgo de sufrir
dolor de espalda y mejora el mal ya desarrollado.
La falta de ejercicio, los excesos de carga y los
habitos posturales incorrectos son los principales
motivos del dolor de espalda. Los beneficios que
conlleva el control de estos tres factores son
incontables. A su vez, unos habitos posturales
saludables pueden evitar el desarrollo de
enfermedades cronicas del corazdn, diabetes u
obesidad, entre otras. Las consecuencias del
dolor de espalda afectan tanto a los quehaceres
cotidianos, como al ambito laboral y al tiempo de
ocio, por lo que el impacto en la calidad de vida
de los afectados supone un gasto econdmico
nada despreciable: entre el 1,7% vy el 2,1% del
Producto Interior Bruto (PIB). Los beneficios
que aporta a la salud y a la calidad de vida el
gjercicio regular son indiscutibles, pero también
lo es la necesidad de mantener unos habitos
posturales correctos. La actividad fisica
moderada es siempre eficaz para disminuir el
riesgo de molestias en el sistema muscular, asi
como el dolor crénico. En estos casos, aparte del
ejercicio, siempre que sea posible, hay que
limitar el tiempo de reposo absoluto, por
contradictorio que parezca, ya que puede
prolongar la dolencia.
Los problemas que se derivan de los habitos
sedentarios son la obesidad, la diabetes, las
enfermedades cardiovasculares e, incluso,
algunos canceres. Con el fin de evitarlos, lo mas
recomendable es llevar una vida dindmica. Isabel
Sanudo, jefe
del servicio de
Rehabilitacion
del Hospital
Clinic de
Barcelona,
aconseja
realizar las
| tareas del
= hogar, caminar
para ir a trabajar o para ir a la compra y subir
escaleras. Durante el tiempo libre, como
complemento, recomienda practicar alguna
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actividad regulada en sesiones planificadas, con
sencillos ejercicios aerdbicos de poco impacto,
como nadar, caminar, hacer senderismo,
bicicleta, ejercicios de tonificacién muscular con
cargas leves o moderadas, en series repetitivas
crecientes y ritmos moderados de repeticion,
estiramientos y ejercicios de flexibilidad.

Como “ejercicios para la postura” aconseja una
posicion corporal correcta que ayuda a mantener
la elasticidad, la tonificacién y la coordinacién de
los musculos de la espalda. Ademas de practicar
ejercicio, es importante seguir unas normas de
higiene postural en todas las actividades
cotidianas para que la espalda soporte la menor
carga posible. Estas pautas, a su vez, ayudaran a
reducir dolores y a conseguir un equilibrio
corporal de larga duracion. Llevar a cabo todos
estos esfuerzos de la forma mas adecuada no
sblo previene el riesgo de sufrir dolor en la
espalda, sino que mejora la autonomia de
quienes ya lo padecen. Una posicién corporal
correcta ayuda a mantener la elasticidad, la
tonificacion (vigor y tensiébn muscular) y la
coordinacion de los musculos de la espalda. Si
bien es imposible saber cuando se originaran
crisis de dolor lumbar, el riesgo de padecerlo se
reduce de manera considerable cuanto mas
desarrollada esté la musculatura de la espalda.
Los buenos habitos posturales, que se deben
tener en cuenta segun la edad, pueden llevarse
a cabo mientras se realiza cualquier actividad
cotidiana, desde fregar los platos a subir a un
coche. Otro aspecto destacado es la posicidn
corporal. Se puede estar acostado, sentado o de
pie, levantarse y sentarse, realizar tareas
domésticas, atender a los nifos, practicar
deporte o estar en el trabajo. Ademas de aplicar
la buena higiene corporal a las tareas cotidianas,
ejercicios posturales centrados, sobre todo, en
los estiramientos, complementan los buenos
habitos. Uno de los métodos mas utilizados para
que un paciente con dolor aprenda como
proteger su espalda al adoptar posturas o
realizar esfuerzos es que recuerde las normas
posturales y las aplique de forma sistematica en
su vida diaria. Es una técnica individualizada de
reeducacion postural global, que consiste en un
analisis detenido de los "vicios posturales" en el
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ambito cotidiano y su posterior correccion. En
este método, se coloca al paciente ante un
espejo para que sea consciente de las posturas
erroneas y como corregirlas. Aunque no esta
validado cientificamente, los especialistas

asumen su eficacia.

Asi mismo es
muy importante
la “prevencion

o desde la
infancia”: el
b dolor de
R e s espalda entre
uﬁl’“gp - los
s .Eibfh TH e adolescentes

de 13 a 15 afios es un problema muy frecuente.
Afecta al 17,1% de los nifios y al 33% de las
ninas. El motivo es similar al de los adultos, ya
que en el 90% de los casos se debe a un mal
funcionamiento de la musculatura por falta de
gjercicio fisico, exceso de carga (mochila de la
escuela) y habitos posturales incorrectos. Si en
adultos es importante corregir estas malas
posturas, en ninos lo es mas, ya que para ellos
se convierte en un factor de riesgo para
desarrollar problemas crénicos de espalda en la
edad adulta. Como se explica en la Escuela de la
espalda, entre las cuestiones que se deben
corregir destaca el peso de la mochila, que no
deberia exceder el 10% del peso corporal del
nino. Diversos estudios constatan que algunos
llegan a soportar un 30% mas. La editorial
Santillana acaba de lanzar la campafa "Mochila
Ligera". Los libros de texto y el material
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divulgativo se dividen en fasciculos (en
trimestres o en volimenes tematicos) para
conseguir una reduccion media de cinco kilos en
la mochila cada dia. El material para cubrir ocho
materias escolares pasaria de cerca de siete
kilogramos de peso a dos.

Por dltimo, es muy importante la postura de
los recién nacidos: tanto una mala posicion del
feto en los primeros meses de gestacion como
los malos habitos posturales del recién nacido
durante las primeras semanas (dormir siempre
boca arriba) pueden causar malformaciones en el
craneo, si bien casi siempre son imperceptibles.
Como las piezas dseas de la cabeza no quedan
fijadas hasta pasado el primer afio de vida, las
presiones externas continuadas pueden desviar
su crecimiento natural. Un exceso de
malformacidon craneal ocasiona plagiocefalia. A
principios de 2009, el cirujano pediatrico y
especializado en plagiocefalia, Joan Pinyol,
asegurd que en los Ultimos 10 afios ha tratado a
mas de 1.400 recién nacidos con este tipo de
deformidad, una cifra que consideraba
alarmante. En ese momento, se achacd este
aumento a las recomendaciones de 1992 de la
Academia Americana de Pediatria (AAP), que
consideraba el hecho de dormir boca abajo con
el principal motivo de muerte subita de los nifos.
Si bien entonces los casos de mortalidad por esta
causa se redujeron cerca de un 40%, el
especialista catalan aseguraba que para prevenir
la plagiocefalia es fundamental poner al bebé de
lado y cambiarle de postura cada tres horas.

Equipo de Redaccién (resumen del articulo de Nuria Llavita Rubio, Revista CONSUMER-EROSKI)

La mitad de los adolescentes que beben alcohol se ha dado un atracon

Reunidos en torno a un
botellén. Cada vez con
mas frecuencia, el
alcohol es invitado
ineludible en las
celebraciones y hasta en
la actividad habitual de
los espafioles. Ademas,
la edad de inicio en el
consumo de bebidas
alcohdlicas es también
cada vez mas temprana. Este fendmeno lo
ratifica el dato de que cinco de cada diez
estudiantes que han bebido alcohol en el
Ultimo mes «se han dado un atracén». Asi lo
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Especialistas alertan de la normalizacién del consumo
“en todas las edades”

aseguroé ayer la delegada del Gobierno para el
Plan Nacional sobre Drogas, Carmen Moya, en
la inauguracion de la Conferencia Internacional
'Alcohol, familia y jovenes. Prevencion vy
Tratamiento', en la sede del Ministerio de
Sanidad y Consumo.

Dentro del analisis del considerado como uno
de los principales problemas a lo que se
enfrenta la sociedad, la Encuesta Escolar sobre
Drogas 2006-2007 sobre los riesgos del
consumo de alcohol entre los adolescentes,
muestra que entre los menores no existe
consumo responsable de alcohol. «Son cada
vez menos los menores que beben alcohol,
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pero quienes lo hacen, consumen de forma recordar que la familia y su estilo educativo
mas intensa», advirtid. son determinantes en la actitud de los jévenes
Asimismo, otro factor que influye de forma frente al alcohol y alertan de la gran tolerancia
decisiva en el consumo del alcohol son las social que existe en torno a su consumo y a la
salidas nocturnas y el regreso tardio a casa por forma en que se ha «normalizado» esta
parte de los jovenes. Existen evidencias de que practica en nuestra sociedad «hasta el punto
esas practicas de que beber se considera normal a todas las
horarias se edades, incluso entre los mas jovenes». indicé

relacionan hasta Moya.
seis veces mas con En el tramo de edad de entre 14 y 18 afios,
el consumo de casi dos de cada diez escolares que
alcohol. Y, la consumieron alcohol en el dltimo mes
mayor aseguran haber tomado mas de cinco bebidas
disponibilidad de alcohdlicas en un mismo dia en mas de cinco
dinero semanal para gastos personales y el ocasiones en este mismo periodo de tiempo.
mayor numero de ausencias injustificadas a Para Carmen Moya, es una actitud que no debe
clase, aumentan el riesgo de abusar de las ser aceptada ya que «en la adolescencia no
bebidas alcohdlicas. Todo ello lleva a Sanidad a existe el consumo responsable de alcohol.

Antonio Titos Garcia (resumen del articulo de M. Asensjo)

Los espanoles comemos muy salado
El 80 por ciento de la poblacién consume el doble de sal de la dosis
aludable recomendada por la OMS

Dos estudios del Ministerio de Sanidad le ponen cifras a un asunto serio de salud
publica: ocho de cada diez espafioles consumen al dia 9,7 gramos de cloruro sddico, el
doble de la dosis saludable recomendada por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), menos de 5
gramos diarios. La sal es uno de los grandes factores de riesgo en la hipertension y ésta, a su vez, la
gran amenaza para las enfermedades cardiovasculares. Uno de cada tres espafioles muere por esta
causa. La Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria (AESAN) activd en marzo un plan para combatir el
exceso de sal en el menu y los dos trabajos, firmados por la Facultad de Farmacia de la Universidad
Complutense y por la Organizacion de Consumidores y Usuarios (OCU), forman parte de ese esfuerzo
que ya antes dio un primer fruto; el pan espafiol es hoy uno de los mas sosos de la UE gracias a un
pacto previo con la industria panificadora que rebajé una cuarta parte su contenido en sal. El objetivo es
generalizar esta pauta y repetir el modelo con el resto de la industria alimentaria. Segun los expertos, del
total de sodio que ingerimos al dia el 8 por ciento es el que contienen en origen los alimentos crudos de
manera natural, la carne, el pescado, la leche, la fruta y verdura, cereales, etc. El afiadido
voluntariamente a los guisos, las ensaladas, o lo que sea que uno cocine en casa, suma un 20 por ciento
mas. Pero el malo de esta pelicula se esconde en los alimentos procesados, una larga lista donde caben
las conservas, los “snacks”, embutidos, el queso, los congelados, platos precocinados, bolleria y dulces,
etc. Ahi esta el gran yacimiento de sal de nuestra dieta, un 72 por ciento. Es lo que se conoce como “sal
oculta”, porque el consumidor desconoce qué cantidad ingiere con cada uno de estos alimentos.

En Espana y en la mayoria de los paises industrializados las autoridades sanitarias se esfuerzan por
limitar la sal en la dieta de la poblacion. Hay muchas vidas en juego. La relacién del sodio con la
hipertension esta mas que certificada. El primer consejo médico en estos casos son las comidas sin sal o
en cantidad minima. Una tension arterial alta como la que sufren en Espafia una de cada tres personas,
dos de tres entre los mayores de 65 afios, es el mejor pasaporte para un infarto o una enfermedad
cerebrovascular, ictus, isquemias. Un tercio de los espanoles mueren por alguna de estas causas, el 5
por ciento de las defunciones fueron provocadas “directamente por enfermedad hipertensiva”. La
conclusion esta clara, la sobredosis de sal en la dieta es mala para todos, los hipertensos y los que no lo
son. Estudios en el Reino Unido calcularon que rebajar 3 gramos diarios de sal en la alimentacion de
cada britanico evitaria unas 11.000 muertes por isquemia cerebral y 7.700 muertes por infartos.

Equipo de redaccion (Resumen de un articulo de A. Pradanos, Colpisa)
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Péginas de INFORMACION del IES o

Poco a poco os animais a relatar en vuestras experiencias,
inquietudes, etc.; gracias a los profesores/as como Amaranta, Gonzalo, Nazaret,
Jose, Mari Carmen, Elena, M2 Teresa, Rosa Maria, Miguel, Teresa, limpiadoras;
alumnos como Elena, Ana, Victor y muchos mas, relatamos estas experiencias.

Departamento de Educacion Pldstica
LA FOTOGRAFIA ESTENOPEICA

Durante este curso los alumnos de 2° de Bachillerato han realizado por primera vez el proyecto integrado

de fotografia creativa, en el que entre otras experiencias, hemos trabajado la fotografia estenopeica. Pero
éen qué consiste este tipo de fotografia? Si queremos remontarnos a los

. inicios de la fotografia debemos de hablar de la unién de dos inventos: la

camara oscura y las sustancias fotosensibles.

La cdmara oscura ya era conocida por Aristoteles, pero no se redescubre

EL‘ . { [ +| hasta el Renacimiento, época en la que Leonardo Da Vinci por ejemplo la

B T Q:\:Q usaba para dibujar, para observar eclipses, etc.

. Cuentan, que Leonardo, como casi
todos los grandes hallazgos de la
historia, descubrié ésta por casualidad cuando una noche observo =
cdmo la luz que entraba por el hueco de la cerradura de su habitacién

, g
proyectaba una imagen del exterior en la pared opuesta. Y es asi ‘ :
\ e —

En la ca
formacion inverti

es consecuencia ¢

A pr

rectilinea de la luz

como funciona la cdmara oscura, los rayos de luz que llegan y rebotan
en los objetos que nos rodean penetran en la camara proyectando
una imagen en el interior de ésta.

Por lo tanto, con crear la oscuridad absoluta en el interior de una habitacién, o de cualquier caja, y abrir
un pequeio orificio o estenopo por el que penetre la luz, tendremos
nuestra camara oscura. En el caso de la fotografia, para lograr una
imagen lo mas nitida posible se pinta la caja de color negro para
evitar la difraccién de los rayos de luz.
Pero hasta 1826 no se une este invento
a sustancias sensibles a la luz que
permiten que esa imagen que se
proyectaba en la camara oscura perdure
en el tiempo. De este modo crear una
camara fotografica es tan sencillo como
crear una camara oscura e introducir en su interior un papel
fotografico que posteriormente sera revelado.

Este tipo de trabajo permite de forma sencilla entender el funcionamiento de la fotografia y los alumnos
de 2° de bachillerato lo han hecho con una simple caja de zapatos, con su interior pintado de negro. Este
tipo de camaras difieren de las convencionales por no tener sistema Optico, es decir no tienen lentes, y
por no tener mirilla, el encuadre se hace “a 0jo”. En cuanto a las
ventajas, el caracter experimental, las imagenes obtenidas tienen
texturas muy definidas, y segun la
colocacion del papel se obtienen
efectos creativos como distorsiones.
En conclusién, en la era de la imagen
digital, nuestros alumnos se han
acercado con este proyecto a la
fotografia analdgica, a la creatividad,
y como ya ocurrid a principios del
siglo XIX cuando surgi6 este invento, han visto la fotografia como algo mas
cercano a la magia que a la ciencia.

Amaranta Pozo Herrera
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Aula especifica de Educacion Especial

Visita al Museo Picasso S

iNos vamos de excursion! iVaya
mafiana mas bonita que hemos pasado!
Hemos ido de excursion junto con el
Instituto Mare Nostrum al Museo Picasso.
Ibamos todos: Sara, Javier, Irene Jose,
Gema y Antonio. Fuimos en el autobus
hasta el centro y al llegar al museo
empezé a llover y nos mojamos todos
mucho. Menos mal que teniamos algunos
paraguas y abrieron pronto el museo.

Nos recibié Elena, nos presentamos y nos
colocamos una pegatina con nuestro
nombre para conocernos  mejor.
Comenzamos nuestra visita por los jardines
de Picasso. Entramos a la sala donde estaban los cuadros de Kupka: un cuadro que
parecia un vestido de gitana, una mujer nadando desnuda en un rio, que fue el cuadro que
mas le gustd a Antonio.

Habia otros cuadros: uno parecia un arbol con fuegos artificiales, otro cuadro con muchos
circulos de colores etc. Todos estos cuadros nos los ensefnd vy explicd Elena, que es la
guia del Museo Picasso. Nos gustd mucho porque tenian bastante colorido y ademas Elena lo
explicd muy bien. Cuando nos ibamos, nos hicimos una foto en la puerta del museo con los
compafieros del Mare Nostrum y sus maestros, éa que salimos guapos? Nos despedimos y
nos fuimos andando hasta la parada del autobus. Llegamos muy contentos al instituto
porgue nos habia gustado muchisimo.

Salida al Festival de Cine de Mdlaga

El  miércoles  pasado fuimos a visitar el
Festival de Cine de Madlaga. No tuvimos
demasiada suerte porque no vimos a hingln
famoso. Desayunamos churros en Aranda. iQué
ricos estaban!

Paseamos por la calle Larios, donde habia una
alfombra roja en la que nos hicimos muchas
fotos. También vimos una exposicion de trajes
muy bonitos de época y muchos carteles con los
trajes de las distintas peliculas espafiolas. Fuimos
al teatro Cervantes donde vimos los carteles y
los adornos.

Después fuimos a la plaza de La Merced. Nos
sentamos en un banco y compmmos chucherias y chicles. Paseamos hasta el paseo del Parque. Alli
habia una Feria Internacional de las Culturas donde la abuela Reme compré gominolas para todos,
iqué ricas y buenas estaban! Al finalizar la mafiana cogimos el autobls de vuelta al instituto, iqué
ldstimal se habia terminado la excursion.

Nazaret Alabanda Pizarro
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VISITA AL ZOO DE FUENGIROLA

EL PASADO 28 DE MAYO, VIERNES, FUIMOS AL ZOO DE FUENGIROLA.
QUEDAMOS EN LA ESTACION DE TRENES MARIA ZAMBRANO A LAS 9
DE LA MANANA. CUANDO LLEGARON TODOS, SACAMOS LOS BILLETES
Y NOS MONTAMOS EN EL TREN CON DIRECCION A FUENGIROLA.

UNA VEZ ALLf, LLEGAMOS AL ZOO ANDANDO. EN LA ENTRADA NOS
RECIBIO SOFA, QUIEN NOS DIO LAS ENTRADAS Y NOS HIZO UNA
FOTO AL GRUPO ENTERO.

COMENZO NUESTRA VISITA, EN LA QUE VIMOS MUCHOS ANIMALES:
MONOS, = FLAMENCOS, TIGRES, COCODRILOS, UN  TUCAN,
HIPOPOTAMOS, GORILAS, LEMURES, PECES DE COLORES, PAVOS
REALES ENANOS, PATOS, ERIZOS, ETC.

TAMBIEN VIMOS UN ESPECTACULO DE ANIMALES, EN EL QUE LAS AVES
VOLABAN SOBRE NUESTRAS CABEZAS, ARMADILLOS, ETC. LUEGO NOS
FUIMOS AL RESTAURANTE PARA QUE EL QUE QUISIERA, TOMARA EL
ALMUERZO Y PARA IR AL BANO. ,

LA ULTIMA ACTIVIDAD QUE HICIMOS FUE ENTRAR AL ARBOL DEL ZOO,
DONDE HABIA LEMURES, UNOS ANIMALES MUY CURIOSOS Y DE
COLORES DIVERSOS, NEGROS, MARRONES Y BLANCOS. ESTABAN
QUIETOS Y NOS MIRABAN [§ =
FIJAMENTE A LOS 0JOS.
CON ESTO FINALIZAMOS
NUESTRA VISITA AL ZOO
DE FUENGIROLA, QUE SE
LLAMA BIOPARC.
VOLVIMOS  HACIA LA
ESTACION ANDANDO DE
NUEVO Y cCoMO
TENIAMOS QUE ESPERAR £
AL TREN DURANTE 30 [
MINUTOS, NOS COMIMOS &=
LOS BOCATAS Y LOS
ZUMOS SENTADITOS EN
EL ANDEN. DE VUELTA A
LA ESTACION, NOS DESPEDIMOS LOS UNOS DE LOS OTROS HASTA EL
LUNES.

iiiiSE ACABO LA AVENTURA DEL TREN Y DEL ZOO!!!!

Este trabajo se presenta en mayuscula, porque es el formato de letra
gue su autor (Antonio Moreno Alcantara) reconoce Yy en el que expresa sus trabajos.
Los trabajos del Aula Especifica corresponden a los alumnos Sara Santos Arrebola, Irene Gonzalez
Chaves, Javier Marin Enriquez y Antonio Moreno Alcantara, coordinados por su profesora,
Nazaret Alabanda Pizarro. Muchas gracias a todos.
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Departamento de Biologia y Geologia

Antequera: los Dolmenes y El Torcal

El pasado mes de Mayo los alumnos de 3° de ESO realizaron
una actividad en Antequera. Dicha actividad fue organizada por
el Departamento de Ciencias Sociales y en ella fambién hemos
colaborado el Departamento de Biologia. El objetivo era visitar
en esta ciudad dos de sus monumentos mds significativos: uno
realizado por el hombre hace unos 5000 afios, los famosos
délmenes, y otro, obra de la naturaleza y de las fuerzas

internas de la Tierra, el Torcal.

Los délmenes son construcciones utilizadas como cdmaras mortuorias y también como lugares para
ceremonias rituales; en ellas, los hombres megaliticos
utilizaron enormes piedras, que trajeron desde muy lejos, y
trabajaron con herramientas muy simples, hasta hacer las
losas que cubren los laterales, el fondo y el techo de estas
"cuevas”. Hemos visitado dos de ellas: Viera y Menga.

En cuanto al Torcal, es un relieve karstico en el que una roca,
la caliza, ha sido disuelta y modelada por el agua a lo largo de
miles de afios. En estas rocas, a bastantes metros de altura
sobre el nivel del mar,
podemos encontrar fésiles
de animales marinos que vivieron hace millones de afios, los
Omontes; esta es la prueba de que las rocas que hoy constituyen
este paisaje formaron parte, en un pasado muy lejano, del fondo
de los mares.

Creo que nuestros alumnos disfrutaron de este dia y conocieron,
muchos de ellos, dos lugares asombrosos, muy cercanos a nuestra

capital. Esperamos que, con lo que ellos os cuenten, os animéis a
visitarlos en cuanto tengdis oportunidad.

M2 Teresa Garcia Lebrén
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Departamento de Filosofia

¢Y si el dia
de mahana
en clase de
Filosofia se
estudiara a
., " Platon, a
~ # Nietzsche vy
z Ty f{; W ati? Ser una
figura del pensamiento como estos intelectuales
no es una tarea facil, pero los ganadores de la
Ultima Olimpiada Filoséfica de Castilla y Ledn
estdn mas cerca de conseguirlo. La Facultad de
Filosofia y Letras de la Universidad de Valladolid
fue testigo de la final de unas Olimpiadas que
obligan a algo tan basico como pensar. El
proceso de seleccidon comienza en las aulas de
los institutos, donde los interesados presentan
sus ensayos. El argumento de esta edicion:
la realidad en sentido amplio.
Maria se animd a participar porque le parecié un
tema interesante: "cuando pasé la primera criba
escribimos un segundo ensayo. En este caso, la
realidad se habia concretado a la virtual y sélo
tuve 20 minutos para hacerlo; yo parti de la
opinion de que todo era real, pero diferencié
entre certeza y falsedad", explica Maria con el
vocabulario de una buena filésofa. A los 20
finalistas les quedaba aun una prueba mas por
superar: leer su ensayo ante un jurado. A Maria

Abril-Junio 2010

Porque filosofar es de sabios...

no le tembld la voz durante su intervencion,
aunque reconoce que la situacién imponia: "me
preguntaron qué papel tiene la filosofia
actualmente; mi respuesta fue clara: “no debe
imponerse su estudio; tu creas tu filosofia".

Esta conviccidn le valié a Maria el tercer puesto.
Era muy importante saber presentar cada uno
sus conclusiones". La jornada anterior estuvo
marcada por unas conferencias que acabaron
con un debate entre los institutos sobre la
existencia de una realidad. Si fue verdad la visita
posterior por la ciudad vallisoletana para
contemplar algunos de los lugares mas
emblematicos. Maria participaba por segunda vez
en la Olimpiada, pero no descarta volver a
hacerlo: "me gustaria ser profesora, pero no de
'Filo'; me interesan mis propias teorias, no las de
otros, aunque hay que estudiarlas también". Esta
alumna del Colegio Santa Teresa de Ledn si tiene
un pensador en el que inspirarse: "Platon y su
mundo de las ideas, aquello que no se ve y
gue nunca seremos capaces de alcanzar." Maria
tiene un mensaje para los que bostezan cuando
van a clase de Filosofia: “es un modo de ver mas
alla de la realidad comun, te obliga a pensar. Si
eres capaz de justificar lo mas raro que se
te pueda ocurrir, seguro que seras un buen
filésofo".

GENERACION JASP: “Groamn Hermano moncillaw lav obra de Orwell”

Para algunos jovenes, la Filosofia es sélo una
asignatura en la que se estudia el pensamiento
a lo largo de la Historia. Para otros, la Filosofia,
sobre todo en la adolescencia, es preguntarse
por la naturaleza del ser humano y comprender
el mundo que nos rodea, lo que forma a una
persona. En este segundo grupo se encuentra
Cristina Yuki Sepulveda, estudiante de 2° de
Bachillerato, ganadora de la V Olimpiada
Filoso6fica de Castilla y Ledn. Se presentdé al
certamen casi por casualidad: "Mi profesora
me pidi6 que enviara un trabajo, una
disertacidon sobre la realidad, que era el tema
general del concurso", explica la vencedora.

El punto de partida para argumentar su
reflexion lo encontré en el libro de Philip K.
Dick “éSuefian los androides con ovejas
eléctricas?” (base de la pelicula "“Blade
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Runner”, de Ridley Scott). "También inclui
alusiones a Lewis Carroll. Por cierto, la nueva
pelicula de Tim Burton, “Alicia en el Pais de las
Maravillas”, deberia haber respetado mas la
obra original, aunque sé que el guidén era de
Disney", comenta. La segunda fase de Ia
Olimpiada, presencial, consistido en una sintesis
sobre el mismo tema. Cristina dedico el
planteamiento inicial a Descartes, con su
“cogito ergo sum” (pienso, luego existo) y al
pensamiento antagoénico, representado por
Hume, el escepticismo. "Ademas inclui a Kant,
que sintetizd todo esto. Al final, en lugar de
presentar lo que es real, pregunté qué no lo
es".
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Fijdndonos en los autores citados, esta claro
gue el pensamiento clasico de Sécrates, Platon
o Aristoteles no es su principal influencia: "Es
imposible aprender Filosofia en un sélo curso.
Cuando llegas a Bachillerato es necesario
hacerlo con cierta base. En mi caso, empecé a
leer a George Orwell en 3° de ESO, con 15
afnos. El primer libro suyo que lei es “Rebelion
en la granja”, pero mi gran referencia es
"1984". Llegados a este punto, es inevitable
hablar del Gran Hermano, concepto clave del
libro pero que ha llegado al gran publico en
forma de “reality show”. "No me gustan nada
este tipo de contenidos, pues justifican el
nombre de “caja tonta”: el programa “Gran
Hermano” mancilla la obra de Orwell". Aunque
Cristina reconoce que todos los autores han
aportado algo a la Filosofia, ella prefiere a los
que han sido capaces de transgredir, los que
ella sitia en la duda de los valores mas
arraigados en la sociedad a la pertenecian:
Karl Marx, Friedrich Nietzsche y Sigmund
Freud. "Ellos  desbarataron todos los
planteamientos filosoficos escritos hasta la
fecha. La psicologia, el subconsciente... me
encanta estudiar sus trabajos, porque son
ideas revolucionarias", suscribe Cristina Yuki.

Sus habilidades para debatir, argumentar,
plantearse cambios, etc. las empezd a poner
en practica en blogs de internet. "Esa es la
base de la Filosofia, la asignatura Historia de la
Filosofia es otra cosa muy distinta. El sistema
educativo actual desprestigia las Letras. Este
afo han cambiado la Selectividad, pero el
problema estd en Secundaria. Memorizar
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tantos temas no garantiza nada, porque luego
se olvida. Llegas a Bachillerato y te encuentras
unas asignaturas donde partes de cero, porque
no hay una base sdlida". El afio que viene
quiere estudiar Medicina, y asi demostrar que
"separar Ciencias y Humanidades es un gran
error".

Lrapi

Si los planes de futuro de Cristina Yuki se
cumplen, tendrd en comun la profesién con
una de las figuras mas relevantes del
pensamiento del siglo XX: Sigmund Freud, el
padre del psicoanadlisis. La labor de Freud,
como médico e investigador, se centré en la
neurologia, para decantarse finalmente por
como afectan psicolégicamente las afecciones
mentales. Su confianza inicial en la hipnosis
derivd en la asociacion libre y en la
interpretacion de los suefios y luego en el
psicoanalisis.

Equipo de redaccion (resumen del articulo de Javier Munera, AULA de El Mundo)

El nombre de la rosa

“La filosofia se esconde tras los crimenes de la abadia”

“El nombre de la rosa” es uno de los mejores retratos de la baja Edad Media; puede que
en algunos aspectos carezca de rigor histdrico, pero la habilidad con la que aparecen
representadas algunas de las ideas clave para comprender este periodo es inigualable. Con el
teocentrismo medieval de fondo, y la crisis incipiente de una época que se termina, El nombre
de la rosa es un vehiculo excelente para adentrarnos en la comprension de un periodo
historico al que no siempre se le presta la suficiente atencion. La primera resonancia filosofica

es la busqueda inductiva, por parte de Guillermo de Baskerville, de las pruebas que

conduzcan al asesino, como una recreacion literaria de Guillermo de Ockham, uno
de los filésofos mas polémicos de su tiempo, y que tuvo problemas de diversa
indole ante las autoridades eclesiasticas por ejercer la libertad de pensamiento.
Empieza a plantearse toda una nueva forma de pensamiento, que lograra su punto
mas alto en la modernidad: pensamiento que no se construye sobre la autoridad ni
sobre la revelacion sino sobre los argumentos racionales elaborados a partir de las
pruebas obtenidas empiricamente. Toda la ciencia moderna aparece prefigurada
en Guillermo y su particular modo de investigar los asesinatos de la abadia.

Tiempos de crisis, por tanto, los que aparecen en la pelicula: pensamientos que comienzan a superarse y otros que
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nacen lentamente, amenazados por los peligros mas diversos. Crisis y choque que se deja notar en otro de los hilos
argumentales de la novela:

% el enorme conflicto interno de la Iglesia catdlica ante una orden naciente, los franciscanos, que cuestionan
de un modo radical la vida opulenta y acomodada de las altas autoridades eclesiasticas: juicios,
persecuciones y censuras a quienes no estén de acuerdo con la doctrina oficial, algo que, tanto en politica
como en religion ha sido, lamentablemente, una constante historica.

% la incapacidad de soportar la critica, de admitir que alguien piense distinto, la misma intolerancia que
provocara que un libro pueda llegar a matar, que por un libro se pueda llegar a matar; los obstaculos al
libre pensamiento y el libre acceso a la cultura: ese para nosotros perdido libro de Aristoteles, quemado en
las llamas de la ignorancia y el autoritarismo vacio, sin fundamento.

éAcaso vivimos en tiempos muy alejados de las situaciones que describe la novela?

Se trata de una novela de misterio e historica de Umberto Eco, publicada en 1980.
Ambientada en el turbulento ambiente religioso del siglo XIV, la novela narra la investigacién
que realizan fray Guillermo de Baskerville y su pupilo Adso de Melk alrededor de una
misteriosa serie de crimenes que suceden en una abadia de los Alpes italianos. La gran
repercusion de la novela provocd que se editaran miles de paginas de critica. En 1985, el
autor publicd “Apostillas a El nombre de la rosa”, una especie de tratado de poética en el
que comentaba como y por qué escribid la novela, aportando pistas que ilustran al lector
sobre la génesis de la obra, aunque sin desvelar los misterios que se plantean en ella. El
nombre de la rosa gano el premio Strega en 1981 y el Premio Médicis Extranjero de 1982,
entrando en la lista “Editors' Choice” de 1983 del New York Times. El gran éxito de critica y la popularidad adquirida
por la novela llevd a la realizacion de una version cinematografica, dirigida por el francés Jean-Jacques Annaud en
1986, con Sean Connery como el franciscano Guillermo de Baskerville y un adolescente Christian Slater encarnando
al benedictino Adso.

Contexto: En su anterior obra tedrica, “Lector in Fabula”, Eco ya resenaba
la “polémica sobre la posesion de bienes y la pobreza de los apdstoles que
se planted en el siglo XIV entre franciscanos espirituales y el pontifice”. En
dicha disputa destacé un polémico pensador franciscano, Guillermo de
Ockham, quien estudié la controversia considerada dudosa y posiblemente
herética tanto por el Papado como por los dominicos. La figura de Guillermo
de Ockham, su filosofia racional y cientifica, expresada en lo que se ha dado
en llamar la “navaja de Ockham”, es considerada parte de las referencias que ayudaron a Eco a construir el
personaje de Guillermo de Baskerville, y determinaron el marco histérico y la trama secundaria de la novela.

El nombre de la rosa es una “novela abierta”, con dos o mas niveles de lectura. Llena de referencias y de citas, Eco
pone en boca de los personajes multitud de citas de autores medievales; el lector ingenuo puede disfrutarla a un
nivel elemental sin comprenderlas, “después esta el lector de segundo nivel, que capta la referencia, la cita, el juego
y por lo tanto sabe que se esta haciendo, sobre todo, la ironia”. Pese a ser considerada una novela dificil, por la
cantidad de citas y notas al pie, o quizas incluso por eso, la novela fue un auténtico éxito popular. El autor ha
planteado al respecto la teoria de que quizas haya una generacion de lectores que desee ser desafiada, que busque
aventuras literarias mas exigentes. La idea original de Eco era escribir una novela policiaca, pero sus novelas nunca
empezaron a partir de un proyecto, sino de una imagen. De ahi la idea de imaginar a un benedictino en un
monasterio que, mientras lee, muere fulminado. Extensamente familiarizado y apasionado del medioevo por
anteriores trabajos tedricos, el autor trasladoé esta imagen de modo natural a la Edad Media, y se pasod un afo
recreando el universo en que se desarrollaria la trama: “Pero recuerdo que pasé un afio entero sin escribir una sola
linea; leia, hacia dibujos, diagramas, en suma, inventaba un mundo. Dibujé cientos de laberintos y plantas de
abadias, basandome en otros dibujos, y en lugares que visitaba”. De ese modo, pudo familiarizarse con los
espacios, con los recorridos, reconocer a sus personajes y enfrentarse con la tarea de encontrar una voz para su
narrador, lo que tras repasar las de los cronistas medievales le recondujo de nuevo a las citas, y por ello la novela
debia empezar con un manuscrito encontrado.

En un clima mental de gran excitacion lei, fascinado, la terrible historia de Adso de Melk, y tanto me atrapd que casi
de un tirdn la traduje en varios cuadernos de gran formato procedentes de la Papeterie Joseph Gibert, aquellos en
los que tan agradable es escribir con una pluma blanda. Mientras tanto llegamos a las cercanias de Melk, donde, a
pico sobre un recodo del rio, alin se yergue el bellisimo Stift, varias veces restaurado a lo largo de los siglos. Como
el lector habra imaginado, en la biblioteca del monasterio no encontré huella alguna del manuscrito de Adso.
Guillermo debe organizar una reunién entre los delegados del Papa y los lideres de la orden franciscana, en la que
se discutira sobre la supuesta herejia de la doctrina de la pobreza apostdlica, promovida por una rama de la orden
franciscana: los espirituales. La celebracion y el éxito de dicha reunion se ven amenazados por una serie de muertes
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que los supersticiosos monjes, a instancias del ciego bibliotecario Jorge de Burgos, consideran que siguen la pauta
de un pasaje del Apocalipsis. Guillermo y Adso, obviando en muchos momentos las normas de la abadia, intentan
resolver el misterio descubriendo que, en realidad, las muertes giran alrededor de la existencia de un libro
envenenado, un libro que se creia perdido: el segundo libro de la Poética de Aristoteles. La llegada del enviado
papal e inquisidor Bernardo Gui inicia un proceso inquisitorial de amargo recuerdo para Guillermo, que en su
busqueda ha descubierto la magnifica y laberintica biblioteca de la abadia. El método cientifico de Guillermo se ve
enfrentado al fanatismo religioso representado por Jorge de Burgos, el anciano bibliotecario que mantiene oculto el
libro, quien tras la discusién con Guillermo comienza a devorar las paginas envenenadas del libro. En el forcejeo
para recuperar el libro de manos del bibliotecario una lampara cae accidentalmente, iniciando un incendio que
arrasa con la biblioteca y la abadia entera.

Personajes
Guillermo de Baskerville: Fraile franciscano britanico del siglo XIV. Con un pasado como inquisidor, se le encarga
la misién de viajar a una lejana abadia benedictina para organizar una reunién en la que se discutiria sobre la
supuesta herejia de una rama de los franciscanos: los espirituales. Este paralelismo y la coincidencia en el nombre
ha hecho pensar que el personaje de Guillermo podria referir a Ockham, que efectivamente intervino en la disputa
sobre la pobreza apostdlica a peticion de Miguel de Cesena, concluyendo que el Papa Juan XXII era un hereje. A su
llegada, dada su fama de hombre perspicaz e inteligente, el abad le encarga investigar la extrafia muerte de un
monje para evitar el fracaso de la reunion. La descripcion que hace la novela de Guillermo recuerda a Sherlock
Holmes: “Su altura era superior a la de un hombre normal y, como era muy enjuto, parecia aln mas alto. Su mirada
era aguda y penetrante; la nariz afilada y un poco aguilefia infundia a su rostro una expresion vigilante, salvo en los
momentos de letargo a los que luego me referiré”. En cuanto al apellido Baskerville, remite a la novela de Conan
Doyle protagonizada por Sherlock Holmes, El sabueso de los Baskerville, otro referente senalado.

Adso de Melk: Voz narradora de la novela, es presentado como hijo de un noble austriaco, el Barén de Melk.
Mientras se encontraba con su familia en la Toscana es encomendado a Guillermo por
su familia como amanuense y discipulo, y ayuda a su mentor en la investigacion.
Jorge de Burgos: El espafiol Jorge de Burgos es un monje anciano y ciego,
encorvado y “blanco como la nieve”; bibliotecario de la abadia, empefia su vida en
ocultar un libro, el segundo libro de la Poética de Aristoteles, supuestamente dedicado
a la comedia, la risa y el humor como efectivos transmisores de la verdad, alrededor
del cual giran las muertes que se suceden en la abadia.

Personajes histéricos:

Michele de Cesena (1270 — 1342): fue general de la orden franciscana y tedlogo. Lider de los franciscanos
“espirituales”, que estaban enfrentados al papa Juan XXII en la disputa sobre la pobreza evangélica.

Bernardo Gui o Bernardo Guidoni (1262-1331): fue un religioso dominico, Inquisidor de Toulouse entre 1307 y
1323. En la novela es presentado como inquisidor y lider de la legacion papal, enemigo
de Guillermo de Baskerville.

Titulo: Segun cuenta el autor en “Apostillas”, la novela tenia como titulo provisional “La
abadia del crimen”, titulo que descartd porque centraba la atencion en la intriga
policiaca. Su suefio, afirma, era titularlo Adso de Melk, un titulo neutro, dado que el
personaje de Adso no pasaba de ser el narrador de los acontecimientos. Segun una
entrevista concedida en 2006, El nombre de la rosa era el Ultimo de la lista de titulos,
pero “todos los que leian la lista decian que El nombre de la rosa era el mejor”. El titulo
se le habia ocurrido casi por casualidad, y la figura simbodlica de la rosa resultaba densa y
llena de significados (de la rosa solo queda el nombre desnudo).

Estructura y narrador: segln narra la introduccién, El nombre de la rosa estd basada

s A ]

o | en un manuscrito que fue a parar a manos del autor en 1968, Le manuscript de Dom Adson
' | de Melk, un libro escrito por un tal “abate Vallet” encontrado en la Abadia de Melk, a orillas del
Danubio, en Austria. El supuesto libro, que incluia una serie de indicaciones histdricas bastante

'Tm pobres, afirmaba ser una copia fiel de un manuscrito del siglo XIV encontrado en la Abadia de
ﬁfz-,_, Melk. A partir de esa base, la novela reconstruye con detalle la vida cotidiana en la abadia y la
it rigida division horaria de la vida monacal, que articulan los capitulos de la novela dividiéndola
ﬁ»—; en siete dias, y éstos en sus correspondientes horas candnicas: maitines, laldes, prima, tercia,
e sexta, nona, visperas y completas. El empeio puesto en lograr un ambiente adecuado permite
'4:;:” gue el autor use en repetidas ocasiones citas en latin, especialmente en las conversaciones

eruditas entre los monjes. En la novela se realiza una exposicion del método cientifico y el
e razonamiento deductivo, usados habilmente por Guillermo para resolver el misterio,
recordando en ocasiones su actuacion tanto a Sherlock Holmes como a Guillermo de Ockham,

franciscano y fildsofo escoldstico inglés, pionero del nominalismo, considerado por algunos padre de la
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epistemologia y de la filosofia modernas en general. También se alude al libro II de la Poética de Aristoteles, que se
perdid aparentemente durante la Edad Media, y del que nada se conoce, aunque se supone (y la novela asi lo
sefiala) que trataba sobre la comedia y la poesia yambica. Es el libro que en la novela causa la muerte de varios
monjes.

Se trata de un enfrentamiento ideoldgico, alrededor del libro de Aristételes, manuscrito que se supone desaparecido
en la Edad Media, y en el que supuestamente el fildsofo realizaba una defensa de la comedia y el humor como
posibilidad de cuestionar los absolutos establecidos. El personaje de Burgos representa aqui una ortodoxia
autoritaria, aferrada al pasado, paradigma del “Yo soy el camino, la verdad y la vida” cristiano, enfrentado a
Baskerville, que personaliza la cultura de la risa, la que cuestiona la ortodoxia, el que proclama “Yo busco la
verdad”, considerando que nada es definitivo y que todo debe ser reinterpretado y
contemplado con un “sano escepticismo”.

" Otras obras del autor
- ' e

El péndulo de Foucault (1988)

La isla del dia de antes (1994)

Baudolino (2000)

La misteriosa llama de la Reina Loana (2004)

YV VY

La figura de Jorge Luis Borges circula por EI nombre de la rosa, encarnada en el personaje
de Jorge de Burgos: ambos son ciegos, “venerables en edad y sabiduria”, ambos de lengua
natal espafiola. A este respecto, Eco escribid en un especial dedicado a Borges del diario
Clarin en 1992: “quedé fascinado por Borges desde los veintidds o veintitrés afios, cuando
un amigo me prestd “Ficciones” (1944), allda por 1955 o 1956, siendo Borges todavia
practicamente un desconocido en Italia”. Precisamente en Ficciones se halla recogido “La
biblioteca de Babel”, un cuento del escritor argentino aparecido anteriormente en “El jardin
de senderos que se bifurcan” (1941). Se han sefalado varias coincidencias entre la
biblioteca de la abadia, que constituye el espacio protagonista de la novela, y la biblioteca que Borges
describe en su historia: no solo su estructura laberintica y la presencia de espejos (motivos recurrentes
en la obra de Borges), sino también que el narrador de “La biblioteca de Babel” sea un anciano librero
que ha dedicado su vida a la busqueda de un libro que posee el secreto del mundo. “Evidentemente, hay
una suerte de homenaje en El nhombre de la rosa, pero no por el hecho de que haya llamado a mi
personaje Burgos. Una vez mas estamos frente a la tentacién del lector de buscar siempre las relaciones
entre novelas: Burgos y Borges, el ciego, etc. Al igual que los pintores del Renacimiento, que colocaban
su retrato o el de sus amigos, yo puse el nombre de Borges, como el de tantos otros amigos. Era una
manera de rendirle homenaje a Borges”.

Who of God, is getting away

La pelicula: El éxito popular alcanzado por la primera novela de Umberto Eco fue
similar al que obtuvo su version cinematografica del mismo titulo, dirigida por
Jean-Jacques Annaud en 1986. No obstante, la critica italiana fue muy dura con
la pelicula, tras su estreno en Florencia, sefalando que traicionaba el libro, o bien
que no estaba a la altura de la obra literaria; uno de los diarios de la época
titulaba su critica “Gran libro, insignificante pelicula”; II Messaggero criticaba que,
“deseando ganarse al publico norteamericano refractario se ha acabado por hacer
una pelicula que no gusta ni en Estados Unidos ni en Europa”. En el film, Sean
Connery interpreta al monje franciscano y antiguo inquisidor del siglo X1V, fray
Guillermo de Baskerville y un adolescente Christian Slater encarna al benedictino
Adso. Cabe destacar que al personaje de Salvatore le daba vida Ron Perlman,
actor habitual en la filmografia de Annaud, dotado de una curiosisima fisonomia.
En otros medios, la novela inspiré también un juego espanol de finales de los afos
1980, llamado “La abadia del crimen”.
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Galeria de fotos de la pelicula “El nombre de la rosa”

Antonio Titos Garcia
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Departamento de Ingés

OFF WE GOl

Ya estamos en la [inea de salida

Ya estamos en la linea de salida. El afio que viene iniciamos nuestra andadura como centro
bilinglie. Este curso, lo llaman Afio 0 como si no contara, lo hemos dedicado a planificar,
programar, organizar y coordinarnos los diferentes departamentos para que todo este listo
cuando suene el pistoletazo de salida en septiembre.

La planificacién del trabajo del afio ha estado dividida en tres frentes basicos: 1°:
Programacion del curso, 2°: Formacion del profesorado y 3°: Captacion de alumnos/as.

Es con el tercer apartado con el que mas hemos disfrutado: alumnos y alumnas de seis de
los dos colegios de la zona (Ricardo Ledn y Antonio Machado) han participado en clases de
conversacion con nuestro lector, Ryan Gartner. Lo han pasado tan bien y han aprendido
tanto que el Ultimo dia le organizaron una fiesta sorpresa. Aqui os dejamos algunas fotos de
esa despedida. Esperemos que su futuro en el IES Portada Alta sea tan exitoso como lo son
sus intenciones. Gracias Ryan, en nombre de todos.

SUBTECTS
AEEEE |

aszei gl

Mario Castillo del Pino
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DEPARTAMENTO DE LENGUA Y LITERATURA
Concurso-de “Microvrelatos”

PRIMER PREMIO BACHILLERATO: “El destino inevitable"

Sé que si hubiera hecho un gesto, dicho una palabra o simplemente le
hubiese mirado una vez mas, no se habria ido. Si le hubiera pedido que
me acompafiase a casa no habria pasado a esa hora por esa carretera. Hubiéramos tenido
un minuto mas para tocarnos y una eternidad para querernos.

Cuando me dieron la noticia, me quedé paralizada unos segundos y comencé a llorar sin
ruido. Nunca lo hice en publico. Como una falsa diosa de piel de sal fingiendo una serenidad
que no callaba los gritos de mi corazén al intentar agarrar el alma de mi vida fugada.

Alba Piedra del Pino. 1° Bachillerato A
PRIMER PREMIO SECUNDARIA: "48 palabras"

Sélo aquella criatura mitoldgica impartia poder en su gran reino de piedra situado en el
centro del bosque .Era un minotauro; se alimentaba de unicornios.

Todos los dias, reducia cada vez mas la especie poco a poco.

Hasta que murié a manos del depredador mas letal existente: el tiempo.

Celia Cobos Mufioz. 2° D

SEGUNDO PREMIO SECUNDARIA: "99 palabras”

Desde las profundidades apenas se veia. Treinta metros bajo el agua y aun nos quedaban
otros treinta para llegar a la cueva misteriosa. Los marineros de antafio narraban historias
de miedo para asustar a los mas pequenos. Se decia que quien se sumergiera en aquellas
aguas seria castigado con convertirse en una mas pero, éuna mas de qué? De eso nadie
tenia respuesta.
Debes descubrirlo, susurraba una vocecilla en mi cabeza. Aquel misterio dejaria de serlo
muy pronto. Mientras, con tanta oscuridad, no nos dimos cuenta que hacia tiempo que
habiamos llegado a nuestro objetivo.
Ella estaba ante nosotros. Julia Mufioz Llerena 2° C

Elena Picon Garcia

Con motivo de la semana literaria los alumnos de 3°A y 3° B prepararon un
pequefio homenaje a Miguel Herndndez para celebrar el centenario de su
nacimiento. El acto consistié en la lectura de unos poemas de nuestros cldsicos,
que inspiraron la obra de Miguel Herndndez, y el recital de una alumna de 3° B,
Maria Vilches, que tiene una voz maravillosa, y canté La Nana de las Cebolla, lo
hizo a capella.. La verdad es que Maria no necesitaba nada para acompafiar a la
Nana. Lo hizo despacito y estamos seguros que si en sus brazos hubiese tenido a
un bebé, este se hubiese dormido dulcemente vy
sofiaria con la luna, las alondras, los jilgueros... como
dice Miguel en su nana, dedicada a su hijo.

No podemos olvidar la presentacién del recital que hizo Mari Carmen
Ruzafa. Para terminar, nombraremos a los alumnos que leyeron con muy
buena entonacién los poemas de los cldsicos. Fueron Angel Ferndndez y
Elena Galbefio, ambos de 3° A.

M@ Teresa Muriel Castillo
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PORTADA JOVEN presenta
“LLa importancCia de un trabajo bien hecho”

La idea de las maquetas surge como iniciativa cuya finalidad
es que el alumnado asuma los conceptos de trabajar con las
tres dimensiones, aprovechando su interés por el trabajo a
realizar. Por ello, hicimos un primer intento con una casa rural
y la cosa funciond,
alzanzando un resultado
bastante aceptable. Después lo intentamos con un chalet de dos
plantas que también quedd muy bien. Entusiasmados, profesor y
alumnos, con los resultados, a alguien se le ocurrid la siguiente idea:
épor qué no construiamos la “maqueta del instituto”?
Se trataba de un reto muy grande y complicado; hicimos varios
croquis, después lo pasamos a escala y, a continuacion, el trabajo de
campo, que consisti6 en ir tomando apuntes, clase por clase,
anotando el nimero de puertas, ventanas, escaleras, pasillos, etc. que tenia todo el edificio. Una vez con
la informacion recogida, comenzamos cortando las fachadas exteriores, segun el croquis, marcando las
ventanas y puertas, y después recortandolas, para posteriormente proceder a pegarlas.

: La labor ha sido ardua, ha durado 4 meses aproximadamente.
Cuando teniamos un moédulo terminado, se procedia a pintarlo
y ubicarlo en su sitio, asi sucesivamente hasta terminarlo todo,
con tejado y ascensor incluido. Por todo ello, hay que felicitar
a los alumnos que han llevado a cabo el trabajo, y que han
sido los siguientes: Dimitry Zacarov, Rafael Buzdn, Victor Diaz,
Francisco Navarro, Sergio Iglesias y Francisco Rodriguez.
Todos han demostrado gran interés, como es légico, unos mas
que otros, pero si tengo que destacar al alguno, ese ha sido
Dimitry (el invento del ascensor ha sido cosa suya). Ademas
hubo una dificultad afiadida al proyecto, construirlo todo
desmontable, pero hay que decir que el resultado ha sido muy satisfactorio. Como profesor, gracias a
todos los que han colaborado; en su nombre y en el mio, hoy podemos decir con orgullo que

iYa tiene el Instituto Portada Alta
un regalo de los alumnos del taller por su XX Aniversario!

José Antonio Ruiz Martin
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La biblioteca de nuestro Centro ofrece un nuevo servicio

Con el objetivo de fomentar la lectura en el ambito
familiar, hemos iniciado este curso una nueva experiencia
que hemos llamado “MALETAS VIAJERAS”, consistente en
una seleccion de materiales procedentes de los fondos de
nuestra Biblioteca, dirigida a todos los miembros de la
familia. Los chicos y chicas que crecen en un ambiente de
lectura y respeto a los libros, suelen desarrollar no sdlo el
i . it ) gusto por la lectura, sino también la curiosidad y la
ﬁ\ 7 | = . creatividad. Los niflos/as aprenden por imitacién, y ver a
; N

sus padres y madres leer supondrd una buena motivacion para

que ellos lo hagan también. El contenido de dichas maletas sera

el siguiente:
% Una lectura de evasién para los padres y madres
(novelas, biografias, etc.)

% Una obra relacionada con temas cercanos a la
adolescencia (educacién, drogas, alcohol, sexualidad, -
convivencia, etc.) ——]

% Una lectura para los miembros mas pequefos de la

familia (poesia infantil, cuentos, cdmics, etc.)
% Una pelicula. 3 . S

La solicitud de las maletas se hara mediante solicitud firmada —

por el padre/madre o tutor/tutora a través de sus hijos y

usando el carné de biblioteca del alumno/a. Para el préximo

ano, planeamos ofrecer un servicio similar a través de las
tutorias de secundaria. Este servicio esta teniendo bastante éxito en otros centros vy
esperamos que tenga buena acogida también en el nuestro.

MALET, AS

Mari Carmen Ruiz Martin

Actividades del TEG )) ( e

Resumen de las actividades realizadas a lo largo del curso 2009-10

1ES PORTADA ALTA

MAL AGA

Octubre: Senderismo urbano y Cena antiguos alumnos (dia 23) en el restaurante Las Navas para
celebrar el 20 aniversario de centro.

Noviembre: Viaje a Irlanda del Norte dentro del programa de intercambios escolares organizado por la
Junta de Andalucia y Actividades para :
conmemorar el Dia Contra la Violencia de Género
Diciembre: Dia de la Constitucion, Visita al CAC,
Dia de los Derechos Humanos, Cuentacuentos,
Conferencia de Angeles Caso para celebrar el dia
de la lectura en Andalucia y Fiesta de Navidad.
Enero: Exposicién sobre los veinte afios de
Portada Alta, Visita al Parlamento Andaluz y
Celebracion del Dia de la Paz.

Febrero: Concierto de la banda municipal de
Malaga, Jornada de convivencia en 3° ESO,
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Reunion de antiguos alumnos en el Salén de Actos, Exposicion sobre los nifios soldados y Dia de
Andalucia.

Marzo: Dia de la Mujer, Museo de Artes Populares, Visita a la biblioteca de la Diputacién, Visita a la presa
de EL Limonero, Visita a la Universidad y Viaje de estudios de Bachillerato a Italia.

Abril: Visita al Museo Interactivo de la Musica, Taller de cine digital, Visita a la Alcazaba, Visita al Museo
Picasso y Jornadas Literarias.

Mayo: Visita a Antequera, Visita a Cordoba, Concierto de rock, Representacion de obra de teatro de
nuestros alumnos en el teatro Echegaray, Jornada de convivencia en Isla Magica, Visita al centro histdrico
de Malaga, Graduacion de2° Bachillerato, Visita al ayuntamiento de Malaga.

Junio: Visita al PTA, Visita a la exposicion de La Caixa sobre el habla, Visita al Museo Picasso, Visita a
Bolonia, Graduaciéon de 4°ESO, Fiesta de clausura de mediacion y Jornada de convivencia en Isla Magica.
Ademas de las sefialadas, las distintas actividades organizadas por el departamento de Orientacion:
talleres contra la intolerancia, visita a centros educativos, charlas sobre acoso escolar, drogas, reciclado,
Forma Joven ... que se han realizado en diferentes momentos a lo largo de todo el curso.

Galeria de fotos de actividades del IES Portada Alta
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Pilar Cérdoba Jiménez

80



IES PORTADA ALTA PORTADA JOVEN N°19 Abril-Junio 2010

Mediacion en Portada Alta

MedlaC|on es un programa educatlvo que sirve para la resolucion de conflictos. Los mediadores nos

| 3 —pr reunimos los miércoles por la tarde; en estas reuniones
nos coordina Vicky, profesora encargada de mediacion:
revisamos los casos y hablamos de las excursiones y
proyectos que tenemos previstas. Al final del curso
celebramos la clausura de mediacién, que este afo ha
sido el viernes dia 11 de junio, en el “patio de los
naranjos” del instituto. Una de las excursiones que hemos
hecho este afio ha sido a Galicia; fuimos 10 personas a
explicar como funcionaba la mediacion en el Instituto de
Portada y como resoIV|amos confllctos de nuestro centro
Todos teniamos ganas de ir a este viaje por numerosos | ‘
motivos. Algunos se quedaron sin ir y, como es
normal, echamos de menos. Esta foto la hicimos antes
de embarcar en el aeropuerto de Malaga desde donde
salia nuestro avion con destino a Galicia. Todos
estabamos nerviosos, bien porque era la primera vez
que ibamos en avidn, bien porque nos esperaban
amigos del afio pasado. Una de las opiniones sobre
este viaje es la opinion de una compaifiera que nos
dice: “El viaje a Galicia ha sido genial, una experiencia
inolvidable que me gustaria repetir, ya que las
personas que conocimos alli son maravillosas: todas
muy amables y divertidas, Y nos trataron de maravilla.

: : : El lugar era precioso y muy indicado, pero lo que
.Lé'u | ﬁﬂ m * | mas me gusto fue el paisaje de la “puesta de sol".
| En cuanto a la opinion sobre los casos en que

. » hemos trabajado durante este curso, puedo

sefialar lo siguiente: este afio ha sido mas
tranquilo que el afio pasado y no sabemos si es
por amenazas O por no saber que es la
mediaciéon, pero los pocos casos que se han
detectado se han resuelto con tranquilad. Uno de

los casos mas dificiles fue el que nos cuenta
nuestro compafiero Antonio Machio: “Uno de los

casos mas complicados en los
que he intervenido este curso,
ha sido un caso relacionado con
ninos del aula especifica, ya que
el trato con ellos tienes que
hacerlo mas intenso”. En cuanto
a lo que me aporta ser
“mediador”, tengo que decir que
me “ha ayudado a cambiar como
persona para bien, y que,
gracias a la mediacién, he
aprendido a resolver los
conflictos por mi mismo.”

Manuel A. Carrera Romero
Antonio Machio Villa
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En el recuerdo de nuestros antiguos alumnos
Destino “UMA"

Para hablar de mi vida como universitario es
totalmente necesario hacer referencia a mi etapa
como alumno de educacidn secundaria y de
bachillerato, es decir, a mi estancia en el instituto.
¢Por qué digo esto? Pues porque es en esta etapa
donde terminas de formar tu personalidad, donde
pasas tu adolescencia y donde decidiras que vas a
hacer con tu vida. Yo llegué al IES Portada Alta con
12 afos, recuerdo ser de las primeras promociones en
entrar directamente a 1° de algo que llamaban ESO y
no cursar 7° y 82 en el colegio como se habia estado
haciendo antes, y permaneci alli hasta que termine 2°
de bachillerato. La verdad es que uno no sabe lo bien
que se vive en el instituto hasta que le toca dejarlo.
Lo que mas extrafias cuando te vas, y esto a mas de
uno le parecera una broma, es la figura del profesor
que existe en el instituto. Alli el profesor es una
persona cercana a la que le puedes consultar las
dudas facilmente, que te conoce y se sabe hasta tu
nombre. Pero sobre todo lo mas importante es que el
profesor de instituto te ensefia muchas cosas, te
ensefia incluso la asignatura que imparte. Cuando
llegas a la facultad te das cuenta que eres un nimero
(o como mucho una posicion: “iEh, ti, el de la
esquina de la quinta fila!”), que los profesores dan su
clase y se van y que, en la mayoria de ocasiones,
para consultar una duda, o consigues pillarlo al final
de la clase o tienes que ir en horario de tutorias a su
despacho (y o pedir cita o rezar porque esté).

Siguiendo con mi pequena andanza por el instituto he
de decir que no tuve que pensarme mucho la rama
que me gustaba, puesto que siempre me tiraron mas
las ciencias y finalmente tras acabar la ESO me
matriculé en el bachillerato de Ciencias de la Salud.
El bachillerato es una etapa que merece la pena
conocer, empiezas a profundizar en las materias que
mas te gustan, es la primera vez que eliges y ademas
vas perfilando lo que querras hacer después. Yo sblo
puedo tener buenas palabras para mi estancia en
bachillerato: ademas de poder tener unos muy
buenos profesores, tuve la suerte de tener un curso
pequefio (se ve que a la gente eso de las ciencias no
le gusta mucho) y unos compafieros con los que me
llevaba muy bien porque llevabamos muchos afos
juntos. Respecto a esto, solo os puedo decir que
aprovechéis y disfrutéis, si, disfrutéis, de esos dos
afios que se pasan muy rapido. Al terminar el instituto
tuve la suerte de poder escoger la carrera que queria,
asi que sin saber donde me metia me matriculé en
Medicina. He de deciros, aunque muchos estaréis
hartos de oirlo, que la facultad cambia radicalmente
tu vida. El entrar en la facultad te da un cambio de

perspectiva que solo se puede comprender cuando te
pasa. En la universidad, de entrada eres ti quien se
organiza el tiempo para estudiar, hacer los trabajos y
divertirte. Conoces a una barbaridad de gente nueva,
que ademas tiene muchas cosas en comudn contigo
puesto que algo os ha llevado a todos a estudiar esa
carrera. Y sobre todo, si tienes suerte como en mi
caso, puedes estudiar lo que te gusta, y eso es
fundamental. Es verdad que uno tiene que intentar
mirar siempre por su futuro, pero poder estudiar lo
que te gusta, lo que te apasiona hace que disfrutes
con lo que haces y, aunque pasar 10 horas diarias en
una biblioteca, no agradan a nadie, siempre es un
poco mejor si disfrutas con lo que aprendes.

Y bueno, yo puedo hablaros de la carrera de
Medicina, que es la parte de la facultad que conozco,
y lo que os puedo decir que para mi es la carrera mas
bonita que existe. Eso si, es una carrera para la cual
hace falta mucha vocacion, si hay alguien que le
interesa esta carrera por lo que se gana, mi consejo
es que coja otra carrera y que no se haga a si mismo
sufrir unos 11 afios de media( si once afios, medicina
es la Unica carrera que dura 6 afios, mas un afio de
preparacion de MIR, mas una media de 4 afos de
formacion en la especialidad). También os digo que
es una carrera dura en la que hay que estudiar
mucho, dedicarle muchas horas y que tiene un alto
nivel de
exigencia,
es rara la
asignatura
que se
aprueba
conun5a
no ser que
sea tipo
test y

reste. Aln
asi, como os he dicho, para mi es la carrera mas
bonita porque te permite conocer el funcionamiento
de todo el cuerpo humano y ademas te ensefa a
curarlo y a evitar el sufrimiento de otros.

Por ultimo deciros a todos que os animéis a seguir
estudiando, que hagais bachillerato y después os
lancéis a la universidad (que conste que en ningun
momento pretendo infravalorar o desprestigiar a
aquel que quiera hacer un mddulo, de grado medio o
superior), pues creedme: aporta mas de lo que exige
y te permite conocer a una gran cantidad de gente,
que seguro que os deja marca, ademas de aseguraros
un poco mas vuestro futuro.

José Carlos Vilches (antiguo alumno del IES Portada Alta, promocion de 2006/08,
en la actualidad, estudiante universitario, 2° curso de Medicina)
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Cuestionario-sobre HETEROSEXUALIDAD

El pasado 17 de mayo en el IES Portada Alta celebramos el dia contra la Homofobia y un grupo de
alumnas del centro estuvimos en el patio realizando la siguiente encuesta al resto de chicos y chicas
del instituto. Te propongo que tu también respondas a esta encuesta... y después, con tus resultados,
leas el final de este articulo (extraido de una dinamica de COLEGAS).

1. ¢Cudndo descubriste tu heterosexualidad?

De siempre En mi adolescencia Hace poco Aun tengo dudas

2. ¢Te costo mucho aceptar tu heterosexualidad?

Si, ain me cuesta  Un poco En realidad estoy muy feliz.

3. ¢Conoces casos similares?

Si No No lo sé. La gente no habla de esas cosas.

4. ¢Piensas contarselo a tus padres?

Si, supongo, y creo que me entenderan, son muy abiertos.

No, nunca les contaria algo asi.

Creo que les costaria mucho aceptarlo, su educacion es muy tradicional.

Ya lo he hecho.

5. ¢Y a tus amigos/as?

Si, supongo y creo que lo entenderan, ya que algunos de ellos también son heterosexuales.

No, nunca les contaria algo asi.

Supongo que les costaria aceptarlo.

Ya lo he hablado con algunos de mis amigos/as.

6. cTe has sentido alguna vez discriminado/a por ser heterosexual?

Algunas veces Si, continuamente No No, porque oculto lo que soy.
7. ¢Cudntas veces has ido al psicélogo/a para que te ayude a aceptarte o te haga dejar de ser
heterosexual?

Muchas Estoy en tratamiento Tengo miedo a que no me entienda el/la psicélogo/a.
No, no he ido por este "problema".

8. iCrees que una pareja de distinto sexo puede formar una familia y educar hijos/as sin que sea un
trauma para ellos/as?

Si No Depende de la pareja

9. ¢Qué sientes cuando oyes la expresion: "heterosexual de mierda" o las continuas bromas y chistes

gratuitos al respecto?

Me duele y me gustaria desaparecer Mientras no me lo digan a mi.
Es que realmente los heterosexuales somos asi

Abiertamente me defiendo y defiendo a los que son como yo.

El objetivo de esta encuesta es sorprendernos, pues con frecuencia vivimos en un mundo en el que
se da por sentado que todo es blanco o negro, sin dejar lugar a otros colores o matices. Con esta
encuesta se nos pone, por un momento, en el otro punto de vista, en el que lo que se considera
"normal" y hasta Unico pasa a verse como raro.
¢Qué tal te has sentido al ponerte en lugar de quienes no "encajan" en eso que la sociedad ha dado
en etiquetar como "normal"?... Esa vision de "anormalidad" es la que tienen que sufrir companer@s,
amigos-as y familiares nuestras-as en silencio tantas veces. Claro que no todo el mundo es
heterosexual, como tampoco todos somos blancos ni a todos nos gusta la cerveza o tomar el sol... y si
al hacer esta encuesta pensaste que era una estupidez, si que le encontraras mas sentido al cambiar
la palabra heterosexual por la de homosexual... Y eso épor qué? Ambas son cosas normales vy
naturales, sélo falta que la sociedad termine por entenderlo y aceptarlo.
Esta encuesta pertenece a la la dinamica “El mundo al revés” e intenta acercarnos a la realidad que
viven la gran mayoria de personas homosexuales, al ver continuamente cuestionada su forma de ser,
comportarse, relacionarse... se trata de descubrir la influencia de los estereotipos y los prejuicios en el
lenguaje, y la fuerza con la que el lenguaje los transmite en la vida cotidiana:
> El LENGUAJE es una herramienta poderosa con la que transmitimos valores y nos
posicionamos ante la vida y nuestro entorno.... En realidad en muchas ocasiones las preguntas
se convierten en afirmaciones. Preguntas como las anteriores pueden transmitir ideas como la
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siguiente: Este mundo nos pertenece, TU TAN SOLO VIVES EN EL DE PRESTADO... Quienes
preguntan tales cuestiones estan imponiendo ciertos mensajes, muchas veces de forma
inconsciente y desde el desconocimiento del tema.

» La HOMOFOBIA es un tema de Derechos Humanos, ya que las personas homosexuales (y
también aquellas que no siéndolo pueden parecerlo a los ojos estereotipados de la sociedad)
sufren discriminacion, ya sea de forma legal o social, en casi todos los paises del mundo. Hay
incluso 7 paises donde se aplica la pena de muerte a personas homosexuales por el mero

hecho de serlo.

En TUS MANOS esta cambiar la realidad mas cercana... écOmo?

A) iPensando antes de hablar! Poniendo atencién a lo que dices y cdmo puede ser percibido por las

personas que te rodean.

B) iDeja de suponer que todo el mundo a tu alrededor es heterosexual! Seguramente en tu familia,

circulo de amistades, en tu clase, en el barrio o en el trabajo hay
personas homosexuales, aunque tu no lo adivinarias. Y es que
hay personas homosexuales en todas las culturas, paises,
religiones...

C) Interésate sobre el tema e inférmate cuanto puedas, de esta
forma podras comprender y ayudar, si llega el caso, a otras
personas que lo necesiten y que estén pasando por un momento
de incertidumbre o cuestionamiento personal.

D) Ponte las gafas de género, discapacidad, creencias,
inmigracion, orientacién sexual, etnia.. Muchas veces estas
cuestiones son invisibles pero estan ahi, y tus comentarios y la
forma en que te expresas pueden herir a otras personas o influir

en su auto-estima.

Lucia Carrera Romero

ANIMALES HOMOSEXUALES

Muchas veces oimos a gente adulta decir que la
homosexualidad no es algo natural, y para estas
personas hemos traducido (con ayuda del google
y del profe de francés) el articulo de
presentacion de la exposicion "CONTRANATURA:
ANIMALES HOMOSEXUALES", del Museo de
Historia Natural de Oslo.

El deseo sexual esta presente en el reino animal.
Muchas especies tienen sexo fuera de los
periodos de celo y disfrutan del sexo sin la
reproduccion como objetivo: frotando sus
organos sexuales entre si o estimulandose a si
mismos 0 a sus parejas de otras formas. Cuando
dos animales del mismo sexo se relacionan
sexualmente muestran un “comportamiento
homosexual”. Podemos denominar “animales
homosexuales” a aquellos que mantienen este
comportamiento a lo largo de su vida.

La homosexualidad se ha observado en la
mayoria de grupos vertebrados, y también entre
los insectos, arafias, crustaceos, pulpos vy
gusanos. Los cientificos han detectado este
fenomeno en mas de 1500 especies animales,
habiendo estudiado en profundidad 500 de ellas.
La frecuencia de la homosexualidad varia de
unas especies a otras. En algunas especies
nunca se ha observado comportamiento
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homosexual, mientras que otras muestran un
comportamiento completamente bisexual. En los
zooldgicos, una de cada 5 parejas de pingliinos
“rey” lo forman pinguinos del mismo sexo. El
record lo tienen los periquitos "frentinaranja",
entre los que practicamente la mitad de las
parejas suelen ser del mismo sexo.

¢POR QUE LA HOMOSEXUALIDAD NO
DESAPARECE? En algunas especies animales la
homosexualidad tiene sus beneficios, en
términos evolutivos. Entre aves, por ejemplo, las
parejas homosexuales obtienen huevos de
relaciones esporadicas, y crian a los polluelos
con su pareja de toda la vida, del mismo sexo.
Se conocen muchos casos de parejas
homosexuales de pingliinos, cisnes, patos vy
gaviotas que crian a sus familias de esta manera.
La mayoria de los animales, incluyendo a los
humanos, tienen mas sexo del que necesitan
para reproducirse, y el comportamiento sexual,
ya sea homo, bi o heterosexual, suele tener poca
influencia en términos evolutivos.

¢ESTAS CON NOSOTROS O NO? En algunas
especies animales, la mayoria de los individuos
son bisexuales, y las relaciones homosexuales
suponen un pre-requisito para unirse al grupo,
por lo que la heterosexualidad es una desventaja
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en estos casos. Muchas de las especies donde se
observa la homosexualidad son animales tan
sociales e inteligentes como los lobos, los leones,
las ballenas y los primates. ]

¢POR QUE NADIE NOS LO HABIA CONTADO
ANTES? La homosexualidad se conoce en el
reino animal desde la antigliedad, aunque tan
s6lo se estudia de forma rigurosa desde hace
poco tiempo. Durante mucho tiempo los
cientificos sintieron miedo a estudiar este tema
por temor al rechazo social, a ver en entredicho
su propia sexualidad o a perder las subvenciones
para seguir desarrollando sus investigaciones. Es
curioso como algunos cientificos  solian
interpretar el apareamiento entre animales del
mismo sexo como “peleas rituales” o “luchas
entre machos”, evitando asi hablar de
comportamiento homosexual.
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En el afo 1120, la
Iglesia etiquetd la
homosexualidad

como “contra-
natura” en el
Concilio de Nablus, y

durante el
Renacimiento
muchos paises
crearon leyes para
oprimir a las
personas

homosexuales creyendo que no era algo natural.
Por tanto, si bien la opinion es libre y podemos
creer lo que queramos sobre multitud de
cuestiones, esto es claro y comprobable: la
homosexualidad se da en el reino animal y no es
contra-natura.

Ana Guardia Ortega y Ana Millan Jiménez

"DROGAS QUE CURAN... O MATAN"

Estos dias, las drogas estan por todas partes y a veces parece que todo el mundo las usa... pero no
es verdad. Al mismo tiempo muchos jovenes creemos que las drogas nos ayudaran a divertirnos, a
ser mas activos, a olvidar los problemas, a tener mas amigos o a ligar mas... aunque la verdad es
que las drogas no solucionan los problemas. Si es verdad que miles de drogas (farmacos) ayudan a la
gente. Antibidticos y vacunas han revolucionado el tratamiento de las infecciones. Hay drogas que
ayudan con la diabetes o en los transplantes, que curan, retrasan o previenen enfermedades...

Sin embargo también existen muchas drogas ilegales y nocivas que algunas personas consumen sin
tener ni idea de sus efectos en la salud. ¢Como actuan las drogas?

Las drogas son sustancias o compuestos quimicos que alteran la forma en que nuestro cuerpo
trabaja. Cuando las haces entrar en tu organismo (a menudo tragandotelas o inyectandotelas), llegan
a la sangre y desde alli a todo el cuerpo, incluido el cerebro, pudiendo intensificar o entorpecer tus
sentidos, alterar tu sentido de alerta y a veces disminuir el dolor fisico. Cuando desaparecen los
efectos de las drogas, permanecen los sentimientos y los problemas empeoran, ademas de provocar
situaciones de riesgo: relaciones sexuales sin proteccion, accidentes, coma, pérdida de memoria...
Las drogas pueden arruinar todos los aspectos de la vida de una persona. ¢Qué drogas te pueden
matar?

% Alcohol: primero estimula y luego relaja, alterando emociones,
sentidos y juicio. Riesgo: intoxicacion, adiccion, ansiedad...

< Anfetaminas (speed): estimulan el cerebro y aumentan frecuencia
cardiaca y respiratoria. Riesgo: alucinacién, paranoia, agresividad

% Cocaina y crack (nieve, coca): sensacion de poder y energia entre 5’ y
30'. Riesgo: infarto, adiccion, sobredosis.

< Extasis (X, Adam, E): intensifica las emociones, con hormigueo en la
piel. Riesgo: adulteracion, depresion, paranoia, ansiedad.

< Marihuana (porro, maria, hachis): cambios de humor. Riesgo:
adiccion, pérdida de memoria, mala respiracién, mas resfriados.

< Heroina (caballo): euforia inmediata. Riesgo: te destroza !!!

» Nicotina (en tabaco): adiccion tan fuerte como la heroina !!!

B3

d

Si buscas ayuda en, pidela en la Asesoria FORMA JOVEN, en la 22 planta del instituto (viernes de
10:30 a 11:30). Ademas puedes llamar al teléfono gratuito 900 16 15 15 de la FAD (Fundacién de
Ayuda contra la Drogradiccion) o llegarte al CPD de Malaga

(Centro provincial de drogodependencias) en C/ Carril del Conde, 5. Paqui Romero Extremera
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IVAMOS A AHORRAR!

En casa se puede ahorrar de muchas maneras, para ayudar tanto a la economia familiar como a la
proteccion del medio ambiente.

ILUMINACION
Siempre que sea posible, aproveche la luz >
natural.
Utilice colores claros en las paredes vy >
techos.
No deje luces encendidas en salas que no >
utilice.
Mantenga limpias las ldmparas vy las
pantallas, aumentara la luminosidad. >

AGUA

Cierra el grifo cuando no lo utilices. >
Coloca botellas llenas dentro de la cisterna y
ahorraras 2-4 litros cada vez >
Arregla con urgencia averias de grifos y >
cafierias. Un grifo que gotea pierde 30 litros >
diarios.
Coloca difusores en los grifos vy
aprovecharas mejor el agua

CALEFACCION
Cierre las ventanas siempre que esté la >
calefaccion.
Regular la temperatura, 21°C es suficiente. >
Aislar lo maximo posible las habitaciones. >

Purgar el aire de los radiadores.

Localice y adapte la iluminaciéon a sus
necesidades.
Use tubos fluorescentes donde necesite luz

durante muchas horas.

No apagar los tubos fluorescentes
constantemente porque se gasta mas
energia.

Ponga bombillas de bajo consumo en las
ldmparas que mas tiempo estén encendidas.

Cierra levemente la llave de paso del agua,
ahorras mucho y ni se nota

Instala una cisterna de doble pulsador.

No uses el inodoro como papelera.

Tire de la cadena del inodoro sdlo si es
necesario.

Sélo mantenerla encendida cuando sea
necesaria.

Durante el dia subir persianas (luz y calor)
Bajar persianas por la noche para no perder
calor.

Para concienciarnos todos, os presentamos la regla de las tres "R”

REUTILIZA

Repara aparatos, ropa y muebles en vez de
tirarlos

Compra tus bebidas en botellas de vidrio
retornables

Imprime el papel por ambas caras

Usa tipos de letras ecoldgicas

REDUCE
Disminuye el consumo de energia y agua.
Adquiere productos con menos envoltorios
Reduce el uso de productos de limpieza

RECICLA

Separa los residuos organicos para hacer
compost (abono)

Lleva las medicinas caducadas al
SIGRE

punto

AZUL: PAPEL + CARTON
AMARILLO: BRICKS + PLASTICOS + LATAS
VERDE: VIDRIO

Victor Ruiz Gilabert y
Ernesto Frias Carvajal

Trmvage Hd 86

>

>

Reutiliza como borrador las hojas escritas
por 1lcara

La ropa puedes donarla o usarla para forrar
cojines

Guarda alimentos y objetos en los frascos y
las latas

Evita el papel aluminio...
basural!
Lleva tus propias bolsas de tela a la compra

isiempre va en la

Deposita las pilas usadas en contenedores

especiales
Separa la basura en funcién de los
contenedores de tu zona:
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Hay que reciclar

En el Instituto Portada Alta ayudamos al medio ambiente y por ello hacemos muchas
actividades relacionadas con el” medio”, entre otras, las siguientes:
«» Hacemos murales, sobre donde se debe tirar cada envase.
< En las clases hay cajas de cartdn donde se tira el papel, para posteriormente
reciclarlo.
+ Cuando salimos al patio o en clase hay suficiente claridad como para ver con
la luz apagada, no se enciende la luz.
< E n el servicio se cierran los grifos al terminar, y si vemos que algun grifo o alguna cisterna gotea,
lo avisamos, para que lo arreglen lo antes posible.
% El director del centro, se encarga de en los recreos intercambiar envases por caramelos, para que
posteriormente esos envases sean reciclados.
Para recordar que todos debemos reciclar, os voy a recordar cuales son las papeleras
de reciclajes correspondientes:
En el contenedor azul, se tira todo lo que sea de papel o
cartdn; en el contenedor amarillo, todo lo que sea de plastico
o tenga plastico en el interior y en el contenedor verde, todo lo que sea de
vidrio. En el contenedor gris, todos los restos organicos.

Elena Vazquez Mufioz
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El Festival de cine espafol de Malaga, oficialmente Festival de Malaga Cine Espafiol

."; -Gr' MA FESTIVAL
i Y "" |_ACINE

- ESFEFIDI.
Gaz;":‘ G IgilL 220140'

llama la Biznaga de Oro.

En su presentacion, los patrocinadores del festival establecieron
la difusion y promocion de la
cinematografia espanola Para ello se llevaron a cabo varias
iniciativas: proyeccidn de largometrajes, documentales y cortometrajes |ned|tos y la entrega de premios.

un objetivo: favorecer

El Festival tiene varias secciones:
Seccion oficial
ZonaZine
Homenajes

(FMCE), es un festival cinematografico celebrado
anualmente desde 1998 en Malaga. Ademas de
proyectar los estrenos mas relevantes del ano del
cine espanol, se premian las mejores peliculas del
aflo y se
conceden
galardones
honorificos.
El galarddn
principal se

Documentales
Territorio Latinoamericano
Actividades Paralelas

En cuanto a su historia podemos decir que la 12 Edicidn se celebrd en 1998, del 9 al 17 de marzo; a partir
de esta fecha, esta ha sido la historia del Festival de Malaga:

1999: Segunda edicion (9 al 17 de Marzo)

2000: Tercera edicion (26 de Mayo al 3 de Junio)

2001: Cuarta edicién (1 al 9 de Junio)

2002: Quinta edicion (26 de Abril al 4 de Mayo). Los dias 27 y 28 de abril, el Festival de Malaga organizé
el II Congreso de Cine Documental Espafiol e Iberoamericano
2003: Sexta edicion (25 de Abril al 3 de Mayo)

2004: Séptima edicion (23 de Abril al 1 de Mayo)

2005: Octava edicion (23 de Abril al 1 de Mayo)

2006: Novena edicion (25 al 31 de Marzo )

2007: Décima edicion (9 al 17 de Marzo)

2008: Undécima edicion (11 al 18 de Abril)

2009: Duodécima edicién (24 de Abril al 3 de mayo)

2010: Decimotercera edicion (17 al 24 de Abril)

El jurado que votard en esta edicion a las mejores peliculas, estd
compuesto por: Angela Molina, Lucia Jiménez, Imanol Uribe, Fernando
Lara, José Fernandez, Juan Bonilla, Maria Ripoll.

Durante esta edicidn, la presencia de famosos ha sido menor que en
afos anteriores, ya que el festival no disponia del dinero suficiente
como para invitar a muchos actores. Se presentaron varios
largometrajes como: Io, Don Giovanni, Que se mueran los feos, Planes
para manana, Rabia, Propias y .

extrafnos, Bon appetit, El idioma
imposible, El Dios de madera, La
vida empieza hoy, Héroes, Circuit, Una hora mas en Canarias y
Habitacion en Roma. La pelicula mas galardonada fue Rabia.

La mayoria de los actores se hospedaron en el hotel Malaga Palacio
y yo tuve la suerte de poder entrar el Ultimo sabado, y verlos a
todos: muchos actores de la serie “Fisica y Quimica”, del Internado,
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de los

Protegidos, al “mister Mundo”, Juan Garcia, a los miembros del jurado, a casi todos los actores de Los
hombres de Paco, etc. Espero gue el afio que viene mejore y que tambien pueda entrar en el Hotel.

La fiesta final de todos los afios se suele hacer en un sitio fijo, y
todos los actores, directores , productores y los trabajadores del
festival van alli; pero como este afio, supongo que por la crisis, el
presupuesto era menor, cada hotel hizo su pequeia fiesta particular,
y los actores, directores, etc. iban a la fiesta que les apetecia. De
todas formas, la que tuvo mas éxito fue la del Hotel Larios.

Patricia Martinez Pérez

NUESTRO TABLON DE COEDUCACION

Como habréis observado, en los pasillos del instituto hay dos tablones
de anuncios que os presentan las noticias que se producen a diario,
referidas a temas de “coeducacion” (un tabldén esta en la 12 planta, al
subir las escaleras centrales, y el otro esta en el edificio de cafeteria,
en la 12 planta). Se trata de acercar hasta vosotros todas aquellas
noticias que tienen que ver con las situaciones de desigualdad,
maltrato, violencia, etc., Hay dos profesores (Elena Picdn, profesora
de Lengua, y Antonio Tltos profesor de Filosofia), que de forma regular colocan estas not|C|as pero se
trata de una actividad abierta a todos los miembros de la Comunidad Eduactiva, por lo que todo aquel
que quiera comunicar alguna noticia referida al tema, puede colocarla en estos
tablones de anuncios de coeducacion.

Pero, équé es eso de “coeducacion”? Como personas creo que todos sabemos
que “convivir es vivir con los otros, personas mas lejanas o cercanas, pero con
las que, juntas, hacemos un camino”, un camino que no debe entenderse, desde
la perspectiva de la tolerancia; se trata de un término éste, del que se habla
mucho en nuestro tiempo (hay que ser tolerantes, debes tener una actitud de
tolerancia hacia como si diéramos a entender que nosotros estamos en lo cierto,
en el camino adecuado y que son los demas los que estan en el error. Como
vemos se trata de una tolerancia, que casi siempre se entiende en sentido
negativo (soportar, comprender al otro, etc.); pero no se trata de esto.

Desde PORTADA JOVEN proponemos el respeto al proyecto de vida de los demas, claro esta, siempre
desde el respeto a la persona como un fin en si mismo (KANT) y en el marco de los Derechos Humanos;
el camino hay que hacerlo desde el planteamiento de que los demas, como yo, son un proyecto de vida y
al convivir, tanta validez tiene su proyecto como el mio. En esto debe consistir la “coeducacion”: no se
trata de educar en la igualdad, en los mismos valores, en la
homogeneizacion educativa, sino muy al contrario. Nada hay mas
cierto que todos somos diferentes, tanto si nos referimos a las
mujeres entre si como a los hombres entre si; y mas diferentes aun,
si nos vemos sin la distincion del género: por un lado resalta lo que
compartimos, ser persona, y por otra, las inmensas diferencias en
gustos, valores, actitudes, ideales, aptitudes, etc. Querer educar en
la igualdad a chicas y chicos, como en muchas ocasiones se
pretende, es un desatino, un error psicolégico y pedagdgico. Por
ello, todo proyecto coeducativo debe fomentar y favorecer una
atencion individualizada a la persona, desarrollando sus intereses y aptitudes, conformando sus valores
morales, etc. con independencia de su condicion, teniendo en cuenta sdlo su caracter de persona. Desde
este punto de vista, como profesor de Ciudadania, Etica y Filosofia, y como coordinador de PORTADA
JOVEN, trabajo por la coeducacion.

Antonio Titos Garcia
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EL INSTITUTO TAMBIEN ES MEDIO AMBIENTE...

Como equipo de limpieza del instituto contribuimos a
proteger el medio ambiente, ya que participamos en el
RECICLADO de los desechos del centro. Sin embargo es
importante que todo el mundo, profesorado y alumnado,
tengan claro donde hay que echar cada residuo:
CONTENEDORES AMARILLOS (en el patio hay dos
contenedores amarillos en los que se deben echar los
TETRA-BRICKS del zumo y los batidos, asi como las bolsas
de gusanitos y pipas y las BOTELLAS de pldstico).
: e CONTENEDORES DE PAPEL (en conserjeria, secretaria,
o ee? s orientacion, sala de profesores, y en algunos pasillos, hay
contenedores de cartén en los que tirar PAPELES y CARTONES).

Nosotras sacamos los contenedores y los depositamos en el lugar adecuado para que el ayuntamiento los retire
y recicle. Sin embargo, en el instituto no hay nada para tirar el vidrio, asi que cada cual deberia guardar las
botellas de vidrio que utilice y llevarlas al CONTENEDOR VERDE de la calle. Ademds, las limpiadoras de este
instituto intentamos REDUCIR el uso de compuestos quimicos y productos de limpieza... pero esta labor resulta
muy complicada, porque iiihay algunos chicos y algunas chicas que siguen pintando :

en las mesas!!! Por eso queremos pedir a los chicos y a las chicas del instituto que
piensen un poco y que NO PINTEN LAS MESAS, ya que cada vez que tenemos
que limpiar esas pintadas nos vemos obligadas a fastidiar al medio ambiente
usando productos corrosivos y contaminantes, que ademds son perjudiciales para
nuestra salud. Igualmente le pedimos al PROFESORADO que controle que
efectivamente no se pintan las mesas. Por dltimo, queremos animar, sobre todo a
los chicos, a “tener mds punteria cuando orinan” (mea tranquilo, mea contento,
pero chiquito méate dentro) y a no usar los retretes como papeleras ni ceniceros.
Y en especial, a las chicas queremos recordarles que las compresas han de
tirarse en la papelera: ii Hazlo por el medio ambientelll Gracias por seguir
nuestros consejos... y recuerda poner tu silla sobre la mesa antes de irte de la
clase

Isabel Jiménez, Isabel Priego, Mercedes Cuenca y M2 del Carmen Garcia

YO NACI EN SUIZA

Desde hace unos dias, en la cafeteria del instituto, podéis ver una foto
horizontal con una ciudad preciosa y un lago enorme: Lucerna es la
ciudad y el lago Vierwaldstattersee. Aunque mi infancia la pasé en
Espafia, yo naci en esta ciudad suiza, y, cuando cumpli los 14 afios,
regresé a Suiza para vivir otros 7 afios mas. A mi, de Suiza me
encanta y me sorprende lo educada que es su gente, lo puntuales que
son, lo verde que es todo (o lo blanco, cuando nieva), y, en especial, lo
limpias que estan siempre sus calles. Recuerdo cuando fui de visita
con mi marido hace algunos afios durante el carnaval: desde las
carrozas repartian naranjas con el interior de color rojo (riquisimas!) y
echaban serpentinas por todos sitios. Cuando termind el desfile mi
marido dijo "pues no eran tan limpios como contabas"... y entonces yo
le dije: "vamos a tomarnos un café y luego volvemos". En menos de 1
hora y media todo estaba reluciente, ni un simple papel en el suelo...
De todas maneras, y aunque conozco mucha buena gente y me encanta el pais donde naci, el clima de
Malaga y lo abierta que es la gente de aqui no lo cambio por nada. Cecilia Guerrero Gallardo
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Porque creemos que el conocimiento nos hace libres y es el instrumento adecuado

en

- Algunos de los principales
avances cientificos y tecnoldgicos que han sido
claves para la humanidad han tenido su origen
en China. Uno de los productos mas longevos del
colonialismo de Occidente sobre Asia, Africa y
América ha sido una visidbn que niega a las
culturas de esas areas la posibilidad de haber
realizado avances y logros en su propio
desarrollo.  Incluso ciertas formas de
seudoarqueologia pretenden asignar la
responsabilidad de sus grandes construcciones a
civilizaciones miticas como la Atlantida, o incluso
a supuestos extraterrestres. Impugnan asi a esos
pueblos la paternidad de las piramides de Egipto,
el Machu Picchu, los geoglifos sudamericanos,
los moais de la Isla de Pascua... Esta vision un
tanto paternalista, condescendiente e incrédula
la ha sufrido también China, pese a que fue la
sociedad con mayor avance tecnoldgico del
mundo desde el afio 600 de nuestra era hasta el
1500, cuando la revolucidon cientifica recorrio
Europa. Para algunos estudiosos, incluso la
revolucion industrial fue, en cierto modo,
producto de la tecnologia china. El arado chino,
con origenes que se remontan a 400 anos antes
de nuestra era, se introdujo en Holanda e
Inglaterra en el siglo XVII, ayudando a
desencadenar la revolucion agricola europea que
desembocaria, a su vez, en la industrial. Mas alla
de los logros ya conocidos de la tecnologia china,
como el papel (inventado el siglo II a. C.), la
brdjula (siglo XI), la pdlvora (siglo IX) o el
puente colgante (285 a. C.), la ndmina de
inventos originales chinos es abundante:

El hierro colado fue obtenido primero en China
gracias a que esta civilizacion consiguio, hace
unos 2.300 afos, crear un fuelle que dispensaba
un flujo constante de aire, con el cual pudieron
hacer los primeros altos hornos capaces de
fundir el hierro hasta que fluyera como el agua.
Los chinos fueron la primera civilizacion que
utilizo el gas natural como combustible,
ademas de haber desarrollado complejos
sistemas de perforacion a gran profundidad. Ya

para enfrentarnos a los continuos retos que la sociedad nos presenta,
creemos que

Es importante saber.. La sabiduria de los antiguos

en el siglo I podian perforar
hasta a 1.500 metros de

profundidad. Fue su
busqueda de depodsitos de
sal lo que los llevd a

conocer el gas y aprender a
guardarlo en barriles y
quemarlo para evaporar
agua marina y producir sal. Las matematicas
chinas se desarrollaron con total independencia
de las europeas. Un ejemplo de ellas es el
llamado ‘'triangulo de Pascal’, que lleva el
nombre del matematico francés Blas Pascal, que
lo formulé en el siglo XVII. En este triangulo,
cada nimero es la suma de los dos que estan
sobre él, y sirve para demostrar muchas
propiedades matematicas. Sin embargo, este
triangulo ya habia sido descrito en 1303 por Chu
Shih-Chieh, en su libro “Espejo precioso de los
cuatro elementos”, pero se conocia desde el
1100, cuando aparecié en un libro, hoy perdido,
del matematico Kiu Ju-Hsieh. El uso del algebra
para la expresion de la geometria es también un
logro chino, como lo presentaba el libro 'Manual
matematico isla del mar', que data del siglo III
aC. Sus técnicas se desplazaron a Occidente
donde fueron retomadas y perfeccionadas por
famosos matematicos arabes como Al-Juarismi,
considerado el padre del dalgebra y de cuyo
nombre derivamos las palabras guarismo vy
algoritmo. Muchos logros distinguieron al gigante
asiatico durante mas de 1.500 afos. Sin
embargo, el proceso se detuvo y China no sdlo
no pasd por una revolucidon industrial ni

cientifica, sino que llegd a olvidar que habia sido
la fuente de muchos grandes hallazgos del

Wi

pasado, algunos de los
cuales volvieron a ella

como productos
occidentales. Hoy China
vive una nueva

oportunidad de ser parte
de Ila ciencia vy Ila
tecnologia.

Equipo de Redaccion (Resumen del articulo de Mauricio José Schwarz)
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El ajedrez, el juego de mesa milenario

Se trata de uno de los juegos de mesa mas
populares del mundo. Considerado deporte sin
paliativos en 156 paises, se cree que nacid en La
India, derivando de un juego del siglo VI llamado
“chaturanga”. Lo que es seguro es que llegd a
Espafia de mano de los arabes, a través de Al-
Andalus.

Fue el rey de Castilla, Alfonso X el Sabio,
quien, en el siglo XIII, definid el ajedrez tal y
como lo conocemos hoy dia: en su “Libro de los
Juegos”, el rey recogia reglas y formas de juego,
asi como el aspecto definitivo que las piezas o
trebejos poseen en la actualidad, de ahi su aire
medieval. Pero la Iglesia, ante la creciente
aficion por el ajedrez entre los cristianos, y a la
vista de que muchos de ellos apostaban dinero
en este juego, tratd de prohibirlo. Asi, en 1212 el
Concilio de Paris arremetié contra el ajedrez,
pero no logrd erradicarlo, prueba de ello es la
gran devocidn que se le sigue profesando en la
actualidad. A pesar de la controversia que
despierta su definicion, el ajedrez es considerado
un deporte en la mayor parte del globo. Pero los
puristas, y también los aficionados, van mas alla
y lo consideran un arte, una ciencia, un
entretenimiento mas propio de estrategas
militares que de quienes buscan un momento de
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diversion.
Cuentan que
Napoleodn era
un  jugador
excepcional
de ajedrez.
La primera maquina que vencid a un campeon
del mundo en vigor fue ideada por IBM. “Deep
Blue”, que en 1996 gand una partida al gran
maestro Gary Kasparov, a pesar de que el
jugador ruso se impuso en el cémputo global con
un resultado final de cuatro para el ajedrecista y
dos para la maquina. Sin embargo, en 1997, el
encuentro entre ambos se repitid y esta vez la
maquina derrotd al hombre. A pesar de ello,
aquellas partidas se vieron envueltas en la
polémica, ya que IBM desmanteld a “Deep Blue”
sin aceptar la peticion de revancha de Kasparov,
ademas de no entregarle un informe detallado
que el ruso habia solicitado de una de las
partidas. A pesar de ser uno de los juegos mas
antiguos que conservamos en el siglo XXI, el
ajedrez no se achanta ante las nuevas
tecnologias. Asi, podemos encontrarlo en
cualquier pagina de juegos que tenemos en la
red, ya sea compitiendo contra el ordenador o
contra otros internautas.

Equipo de Redaccién (Resumen del articulo de JULIAN POVEDANO, Aula de EL MUNDO)

El Buzon de

Una ventana abierta a las opiniones, articulos, mensajes, etc. de los miembros de la
comunidad educativa del IES Portada Alta (profesores, alumnos, antiguos alumnos, padres y
madres, personal no docente).

Ya sabéis que es el periodico del IES Portada Alta;
comenzd siendo un trabajo prdctico de la clase de los alumnos de
sociologia y se ha convertido en un instrumento Util para poder comunicar
y comunicarnos entre todos. Ademds del ejemplar que repartimos para
cada grupo, podéis leer también la revista accediendo a
www.iesportada.com También podéis participar con opiniones,
articulos, etc., utilizando el Buzdn de (situado junto
a conserjeria) o envidndolas por  correo  electréonico a
portadajoven@gmail.com Para el curso que viene tenemos pensado que
haya un corresponsal en cada grupo que nos informe de aquello que puede ser noticia en su clase
(excursiones, actividades, participacién de algin alumno en concursos, deportes, actuaciones de
teatro, misica, etc.). Esperamos contar con vuestra colaboracién.
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Un paseo por la Malaga antigua: ARTES Y OFICIOS MALAGUENOS (III)

Con este reportaje continuamos una presentaciéon que pretende reflejar las principales artes
y oficios malaguefios: muchos de ellos ya han desaparecido de la vida diaria, pero otros,
como ‘el afilador” del Pasaje de Chinitas, “el bodeguero” de Casa del Guardia, “el
biznaguero” en la Malagueta, aln estan presentes en la cultura malaguefia del siglo XXI.

EL BARQUILLERO

\ EL BARRENDERO

\ EL ACARREADOR \

Bk W) e

Acarreando lefia. Aho 1940.

Llenando de agua la regadera
que toma desde un registro de la
acera. Afio 1940.

EL CACHARRERO

EL CARTERO

Todo tipo de cacharros que se ofrecian a lo
ancho de la acera en 1940.

Afo 1943. El vendimiador en su
tarea de cortar y recoger los
racimos de la preciada uva de

moscatel, que después se
convertirian en excelente vino de
moscatel y en las exquisitas pasas
malagueias.

En 1940 y con escasisimos medios
que eran suplidos con la
voluntariedad de los esforzados
carteros, el servicio de Correos era
ejemplar. En la travesia de Pintor
Nogales, junto al edificio de la
Aduana.
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EL ACEITERO LA CASTANERA EL LIMPIADOR DE VIAS

Siempre habiamos imaginado

a la castafera con su traje El probo empleado limpiaba las vias de
negro y con muchos afios. La |obstaculos que impidieran la circulacion del
foto nos muestra a una joven | tranvia. Era este un oficio peligroso ya que

¢Recordais el aceite EL NINO?. Pues
resulta que le viene ese nombre del
nifio que, tan laboriosamente, repartia

ol aceite en su bicicleta. ARo 1940 con su inmaculado vestido. el tranvia estda casi encima de nuestro
' ' Afo 1925, en la plaza de osado operario. Afio 1940.
Capuchinos.
LA LOTERA EL BARQUILLERO EL MUSICO

La jabega 'VALENCIA' hizo las delicias de

los nifios de la época que se acercaban a El bar Pombo, el café Central, La
comprar las chucherias. De su humeante | Cosmopolita, entre otros bares de la
chimenea salia aquel peculiar aroma, que = zona centro de Malaga recibian la
'nos sabia a gloria' de las garrapifiadas, visita de los musicos que después
cacahuetes y avellanas tostadas. El agua | pasaban el 'pertinente’ platillo. Afios

'no mineral' manaba del fresco y 'casi 50
olvidado' botijo.

ANITA 'LA GITANA'. Afio 1940.
Igual te vendia unos decimos de
loteria que te echaba las cartas o
te lefa la mano para predecir tu

futuro.
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BANOS DEL CARMEN: El final del verano (II) ‘

BANOS DEL CARMEN (Mdlaga)
Caseta bafios vistas desde la playa

BANOS DtL. CARMEN (Malaga)
El piiblico en la terraza

| El publico en la terraza escuchando a la orquesta. | Casetas de bafios vistas desde la playa.

Mirando las viejas fotos de los Bafios del Carmen, se hace mentira que tal lugar existiera, y mas ain
sorprende que una parte de él se conserve y que sea irreconocible. Ya no existen los pabellones de estilo
arabigo que lucian sus tejados abovedados en una tarde de 1924, ya no hay faldas de sefioritas tenistas
llegando a las rodillas aunque se mantenga una pista de tenis que siempre hay pares de suicidas que las
usan. Ya no hay el trajin de parejas ansiosas en los vestuarios, no hay las separaciones de tela a gruesas
rayas verticales que daban intimidad o matizada sombra en los afos cincuenta. No se canta aqui a las
murallas de Troya famosa ni a los muros de Italica. Simplemente se nombra lo que hubo y lo que hay. Y
toda emocion sélo puede venir de esa comparanza.

BANOS DEL CARMEN (Milaga)
Vista 'del Balneario

BANOS DEL CARMEN (Milaga) ‘
El embarcadero |

|

|

|

|

e

\ El embarcadero. \ Vista del balneario.

Se han hecho recientemente jornadas alli sobre la cultura del ocio y del agua, se ha discutido sobre la
historia del lugar, sobre su futuro, sobre su presente de dejadez y de dulce libertad. Hay planes
municipales para devolverle su aspecto de la época esplendor, se habld también de incluirle un centro
comercial que lo hubiera desvirtuado. Al menos, haga lo que se haga, hay esperanzas. Nada sera peor
que lo que ya hay. Tal vez perdamos ese pequefio parque tematico de la decadencia que palpita
languidamente al ritmo de las olas cansadas.
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| BANQS DEL CARMEN (Milaga)
[ . Un detalle del Parque

Pista de baile de ruleta. | Un detalle del Parque.

Desde 1918, los Bafios del Carmen han pasado por las transformaciones que reflejaban las de la ciudad:
fueron alegres los alegres afos veinte, y fueron oscuros los oscuros afios cuarenta. Creados como
establecimiento de temporada por el empresario Enrique Garcia de Toledo y Clemens, el éxito hizo que
desde 1922 se mantuvieran abiertos durante todo el afio.

— BANOS DEL CARMEN (Malaga) ) & BANOS DEL CARMEN (Mélaga)
? Otro detalle del parque ﬁ = ’ b . Un rincon del parque

Otro detalle del parque: \ Un rincon del parque.

Convertirse en lugar de moda hizo que todo acontecimiento de renombre se celebrara alli, desde
verbenas a concursos de baile. Tal vez ese éxito fue llevando a que los malaguefios desistieran del lugar
para contentarse, por huir de la saturacidn, con cualquier trozo de orilla que no estuviera protegido por
muros, o puede que el adivinable bullicio del camping disuadiera a los buscadores de sosiego.

Equipo de redaccién
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Dice un proverbio indio: "un libro abierto es un cerebro que habla;
cerrado, un amigo que espera; olvidado, un alma que perdona y
destruido, un corazon que llora". Con este objetivo,

0s presenta

El espacio del lector

La misteriosa escritora de la saga de "Los Cinco”
i R E| suyo es un nombre conocido por varias generaciones, porque su serie de libros sobre
R “Los Cinco” ha acompafiado el tiempo libre de muchos jévenes; tiempo libre que Enid
Blyton convertia en aventuras, suefios y peligros. Escribi6 mas de 700 obras de
suspense y accion trepidante entre 1915 y 1968, y de ellas se han vendido mas de 100
millones de ejemplares.
Inglesa de pro, sus obras estan repletas de simbolos que recuerdan a la vida en las Islas
Britanicas, como la campifia en una merienda de sandwiches de queso, pasteles de
jengibre y termos de té. A eso, Blyton afadia espias, contrabandistas, ladrones, tesoros
y, sobre todo, expediciones por lugares fantasticos, con pasadizos subterraneos,
galerias, casas deshabitadas, minas abandonadas o lagunas secretas. Aunque publicé otras series de
literatura juvenil, como la de “Los siete secretos” o las dedicadas a internados femeninos como
“Torres de malora” y “Santa Clara”, se la conoce, principalmente, por las aventuras de “Los Cinco”. Los
protagonistas son tres hermanos, Ana, Dick y Julian, y su primo Jorge. Los cuatro se suelen reunir en
vacaciones en la bahia de Kirrin, donde vive Jorge, y se dedican a correr aventuras, en las que siempre
terminan convirtiéndose en detectives, buscando tesoros ocultos y resolviendo misterios hasta dar con los
criminales. El quinto miembro del equipo es un perro, y es un personaje fundamental. Se llama Tim y es
inteligente, compafiero fiel que en mas de una ocasidn se ve obligado a salvar a los cuatro chicos de
serios problemas; siempre alerta.
Segun se lee en la pagina web oficial, espanola, dedicada a la autora, durante el mayo pasado, en la
ciudad inglesa de Twyford, 132 personas de diferentes procedencias se reunieron para celebrar un dia
dedicado a Enid Blyton, donde se podian encontrar cientos de libros, DVD, videos, puzzles, juegos y
revistas sobre ella. En la misma web, www.enidblyton.es, anuncian que la préxima fecha oficial para los
admiradores de Blyton sera, también en Twyford, el sabado 15 de mayo de 2010. Ella vividé en una casa
que se llamaba Green Hedges, que significa Setos Verdes. Le gustaba cuidar de su jardin, y los animales.
Quiso ser escritora desde que era pequena y, desde que empezd a escribir, nunca dejo de hacerlo.
Durante sus 10 Ultimos afos de vida se vendieron mas de 100 millones de ejemplares.

Hazte con las contrasefias y resuelve el enigma

Inédita, Unica, impactante. El primer titulo de la trilogia “Skeleton Creek: El diario de
Ryan” cuenta las vivencias en primera persona de un adolescente de 15 afios que reside
en un solitario pueblo y estd obsesionado con escribir historias de terror, pasion que
comparte con Sarah. Las investigaciones, los accidentes sin aparente explicacién y los
fantasmas se convertirdn en los ejes principales de esta novela en la que el lector,
sirviéendose de contrasefias, sera una parte fundamental para resolver el misterio. éPor
qué leerlo? La curiosidad innata de los jévenes protagonistas de este libro les lleva a
embarcarse en una sucesion de intrigantes investigaciones que dan lugar a importantes
hallazgos. Sarah y Ryan descubren que el hombre de su pueblo, Skeleton Creek, data de
una época en la que una compania neoyorquina llevd hasta alli una maquina para extraer oro y plata. A
consecuencia, uno de los trabajadores, Joe Bush, perdid la vida. El ansia por destripar el asunto lleva a
que Ryan sufra un accidente en la pierna. En la cama, castigado sin poder ver a Sarah, el protagonista
comienza a escribir en un diario todo lo que va sucediendo. Su compafiera de aventuras continla
saliendo con su camara a investigar el misterio, cuyas conclusiones colgara en internet. Asi, para avanzar
en esta trama, no solo sera Ryan, sino que los lectores también tendran que visionar los nueve videos
colgados, bajo contrasefias secretas, en la web www.sarahfincher.es.
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El autor: Patrick Carman: Nacido en Washington (EEUU), Carman trabajé en su propia agencia de
publicidad, pero lo dej6 todo para dedicarse a la literatura. Suyas son las trilogias 'Las tierras de Elyon' y
'Atherton’.

La compleja psicologia humana: “El limpiagafas cuantico”

Nacida en Nueva York (1967), de padres chilenos, crecida en Sitges,
licenciada en Filologia Inglesa en Barcelona y, actualmente, residente en
Austria junto a sus hijas. La multiculturalidad y la tolerancia son las sefias de
identidad de la autora Fernanda Krahn y sus novelas no podrian identificarse
de otra forma. Estos dias el titulo que nos ocupa es “El limpiagafas cuantico”
(Editorial Siruela). "Este libro trata temas que, a mi modo de ver, pueden
resultar mteresantes para todo tipo de gente: el autoaislamiento del ser humano cuando se obsesiona
con sus problemas, la forma en que nos enfrentamos a ellos y la mezcla de culturas en la Europa actual
que, en este caso, se da en una pequena ciudad que refleja las relaciones que se establecen entre las
personas"”, describe. Aparte de lo que le aporta tener el corazén dividido por paises, los viajes y su propia
infancia han sido sus mayores fuentes de inspiracion: "La protagonista es el reflejo de muchas nifias que
son un poco 'raritas', que no se tragan todo lo que dice la televisién, que se fijan en la psicologia
humana". De hecho, ella "era un poco asi", confiesa. Lo que muestra, finalmente, es que "todo depende
del color del cristal a través del que se mira". Eso si, ella insiste y transmite a través de esta obra que
siempre "conviene ver el lado positivo". Un canto a la superacion, una oda al optimismo, a pesar de las
adversidades que nos podamos encontrar a lo largo de nuestras vidas.

Ademas, qué mejor forma que narrar todo esto que a través de vinetas, una herramienta nueva para esta
novelista y profesora. "Mi padre, que fallecid hace dos meses, era ilustrador, el famoso Fernando Krahn, y
siempre me decia que mis dibujos, a pesar de no tener técnica, tenian mucha gracia". Hablaba,
concretamente, de "un punto de imperfeccion" que otorga gran personalidad a esta historia.

"No es un comic para nada, pero visualmente puede atraer a un tipo de persona que no le guste mucho
leer". De hecho, "tiene un montdn de detalles para los adolescentes mas perezosos".

El mejor manifiesto antibelicista:

\ Mientras Europa se desangra en las trincheras de la Primera Guerra Mundial (1914-
1918), un joven e idealista llamado Frederick Henry, voluntario estadounidense en el
ejercito italiano, encargado de conducir una ambulancia, se enamora de la enfermera
inglesa Catherine Barkley. Su amor les llevara a dejar el frente y a desertar a Suiza. Nos
muestra la crudeza de la guerra, lo equivocados que estaban algunos sobre la imagen
romantica de la contienda, el heroismo absurdo que demandan los generales, la
carniceria inutil que se desencadena en las trincheras, el amor adolescente y el poder
para cambiarlo todo, el asumir el destino tragico de la vida. Estamos ante una de las

d grandes obras maestras de la literatura, el debut de un Ernest Hemingway que llegara a
ser, gracias a titulos como "El viejo y el mar" o "Paris era una fiesta", una de las figuras mas influyentes
de la novela del siglo XX. El joven Hemingway, soldado en la Primera Guerra Mundial y reportero afos
después en la Guerra Civil espafiola, nos traslada con maestria a las trincheras gracias a su experiencia
en combate. Publicada por entregas en la revista "Scribner's Son" en mayo de 1929, la obra fue
censurada en Boston a causa de la dureza del lenguaje utilizado por el escritor. Esto no impidié que la
novela conociera un éxito sin precedentes, convirtiendo a Hemingway en el mas leido de su generacion.
La caracterizacion de los personajes, el héroe y su enfermera, ayuda al lector a identificarse con ellos.
El autor: Este escritor y periodista estadounidense (Oak Park, 1899, Ketchum, 1961), aprendid a pescar y
a cazar cuando sdlo contaba con 12 afios. Desde nifio destaco en esta faceta y en la escritura, ya que sus
cuadernos escolares evidencian la calidad literaria de sus primeros textos. Se alistd voluntario para
combatir en la Primera Guerra Mundial y sus experiencias le acompafiaron de por vida. Gand el Premio
Nobel de Literatura en 1954.

~
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“Los libros son demasiado caros”: Juan Madrid ha ganado el premio
Edebé de literatura juvenil con su novela “Huida al sur”.El escritor
estadounidense Raymond Chandler defini6 la novela negra como "el
arte de matar", un género que consigue inmiscuirse en las entrafias de
los crimenes mas violentos. Este padre del género no podia esperar, o
quiza si, que las novelas policiacas se convertirian en las mas leidas a
lo largo de la historia. No hace falta irse de nuestro pais para disfrutar
de este estilo que tuvo su impulso en las primeras décadas del siglo
XX. El escritor Juan Madrid nos muestra una aventura trepidante
cargada de intrigas con el que ha conseguido el Premio Edebé de
literatura juvenil.

"Huida al sur" cuenta las peripecias de Tomas, un chico de 16 anos homosexual e hijo de un marroqui
que se ve envuelto en una trama de especulaciones sin quererlo. "Es la primera vez que sale un
personaje homosexual en un relato juvenil", afirma el escritor. Una carta de presentacion de un literato
que empezd a escribir novela policiaca en los 80 para "contar historias que a mi me gustaria leer".

Cuenta con cinco relatos juveniles en su haber, los cuales, segun cuenta, "son un homenaije a las lecturas
que me contaba mi padre y también a las novelas que me fascinaban de nifio...". El literato empezé a leer
con ocho afos a los grandes escritores de aventuras: "La isla del tesoro" de Stevenson o "Viaje al centro
de la Tierra" de Verne. Gracias a estos relatos empezd a considerar la lectura como "una fuente
inagotable de placer". Las sensaciones que experimentd entonces fueron las responsables de que quisiera
contar sus propias historias. Segin Madrid, "la etapa juvenil es la época perfecta para leer". Pero, no vale
cualquier libro; "hay que presentarles muchos para que puedan escoger". El novelista francés Daniel
Pennac escribid que "la imposicion de la lectura reprime a los muchachos". La técnica que promovia era
"leer con los alumnos en el aula", para despertar su interés.

Juan Madrid no podria estar mas de acuerdo con estas reflexiones. Un ejemplo que propone el propio
escritor: "Calisto y Melibea", "una obra grandiosa pero inapropiada para un chaval de 14 afos". El
propone una solucién: "Los libros deberian ser mas baratos. Se que estoy tirando piedras sobre mi propio
tejado pero 20 euros es un dineral", asegura.

Una puerta al pensamiento, un canto a la libertad: “Firebelly”

La filosofia es la fuente de la que bebe 'Firebelly', una fabula cuya protagonista es
una rana de vientre rojo. Bajo este nombre, que nos guia por las situaciones y
pensamientos tipicos de la adolescencia, una edad dificil que, a través de este
pequefio animal y sus sabidurias, resultard mas llevadera para muchos. En la linea
del libro 'El Principito', esta rana ira despertando a la edad adulta y conocerad a
diferentes companeros de viaje que nos recuerdan al personaje principal del libro de
Saint-Exupéry. éPor qué leerlo? Galardonada con los premios Nautilus Book Award y
Benjamin Franklin Award, son muchos los criticos que han avalado su éxito desde
que esta obra viera la luz por primera vez en Estados Unidos. Y es que su
atemporalidad y la sabiduria que desprende son los perfectos indicadores de que se
convertird en un clasico. Gracias a una nina de 10 anos, Caroline, cuyos padres van
a divorciarse, el lector emprenderd un ascenso a la realidad adulta y al significado de ésta.
Todo gracias a Firebelly, la ranita protagonista, que nos invita a hacer lo que nos plazca en la vida.
Precisamente, la libertad es el principal tema de fondo. Pero, después de la multitud de peripecias que
vive, los personajes que se encuentra por el camino y la introduccién a las cuestiones fundamentales del
pensamiento, este animal tendra que elegir entre vivir libre y salvaje o a salvo y segura.
El autor: J.C. Michaels: A pesar de que no distribuye fotografias suyas publicamente, de este escritor
norteamericano sabemos que también es fildsofo y mdusico, materia en la que se licencid por la
Universidad de Colorado. Forma parte de la New School for Social Research y su rasgo principal es el de
viajero incansable. “Firebelly” es su primera novela y una puerta a un mundo de grandes ideas.

firebelly
il bt

Antonio Titos Garcia
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Un libro es...

... el encuentro Con uha historia, Con la poesia.

. €S Uha puerta abierta a la aventura del conocCimiento, a un
mundo por explorar.
... S |a posibilidad de dejar Volar huestra imaginaCion, de sohar “despiertos”, de andar
Caminos por hacer.

. €S Uuha Ilamada a conocer Y Vivir |a experienCia de la humanhidad, expresada en |a
palabra de sus esCritores.
... €S la herramienta predileCta para mejorar huestra relaCion con el lenguaje.
... €5 uh dilogo con nosotros Mismos que Nos ayuda a expresar huestros sentimientos, a
defender nuestros puntos de Vista, a comprender a |0s demas, sabiendo que cuando el
lenguaje falla, |a violencCia aparece.
Uno de los objetivos mds importantes de es ser un vehiculo
de comunicacién entre todos los miembros de la Comunidad Educativa; como escribe José
Antonio Marina, “pensamos con palabras, nos entendemos con palabras, construimos
nuestros proyectos con palabras, no sélo hablamos con los demds, sino que continuamente
hablamos con nosotros mismos”. Por ello, con las limitaciones que impone la ley de
propiedad intelectual, en este caso, sobre los libros, vamos a intentar recoger en estas
pdginas un breve resumen de aquellos libros que consideremos pueden ser beneficiosos
para la prdctica educativa, es decir, que traten sobre derechos humanos, respeto a las
diferencias, tolerancia, movimientos a favor de la paz, coeducacién, etc. Durantes este
curso, para colaborar en uno de los proyectos en los que trabajamos en nuestro Centro,

TRV

Literatura), hemos creido oportuno hacerlo con un libro (gracias desde estas pdginas a la
persona que me brindé la oportunidad de conocerlo) , cuyo titulo es “El diario violeta

de Carlota” de Gemma Lienas, (Mencién de honor del Premio Internacional UNESCO
2003 a la tolerancia); se trata de un libro (lo tenéis a vuestra disposicion en la Biblioteca
del Centro) en el que, partiendo de la base de que para tener conciencia de las
discriminaciones hacia la mujer, es preciso ponerse las gafas violetas, la autora repasa
distintos aspectos de dicha discriminacién: los valores masculinos, la necesidad de
aplicar la regla de la inversidn, el uso del lenguaje, la valoracién de la mujer por su fisico,
la mirada masculing, los roles sociales, el sexo, las relaciones, los sentimientos.

(continuacion del nimero anterior de )

El amor es importante, pero también todo lo demds: los estudios, las amistades, el deporte, la lectura, la
familia, el trabajo... Piensa que los estudios, la formacién son fundamentales. Una manera de someter a las
personas es privarlas de educacion. Cuanto mds estudies y te prepares, mds posibilidades de pensar por tu
cuenta y de ser libre tendrds. ¢Recuerdas otra de las frases predilectas de tu abuelo paterno?: "Citame a una
mujer de la historia de la humanidad que sea como Miguel Angel".

-Es verdad. Lo dice a menudo.

-Pues la respuesta es simple: ¢Cudntos esclavos, cudntas personas privadas de libertad o de educacién, cudntas
personas obligadas a realizar trabajos domésticos de sol a sol, han podido desarrollar un arte, una ciencia, una
técnica, un pensamiento...?
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26 de Enero

iLa reunion ha sido un éxito! Nos hemos reunido 18
colegas: once chicas y siete chicos entre la gente
de mi curso y del curso de Marcos. Después de
discutir un buen rato, pasamos a las votaciones.
-Levantad la mano si estdis de acuerdo: iNos
peinamos y hos vestimos como queremos, ho
dejaremos que la moda nos ordene cudnto debemos
pesar o qué talla tenemos que gastar!

Se levanta un bosque de manos.

-Nuestra primera batalla serd no permitir que se
nos imponga un modelo estético determinado.
Decidimos que, como forma de protesta, el viernes
1 de febrero, nos vestiremos y peinaremos de
manera contraria a lo que dice la moda. La pefia se
ha ido, Marcos y yo entramos en el salon.

-No entiendo, le dice papd a mamd, esa necesidad
que tenéis las mujeres de llamaros tan a menudo y
pasaros horas al teléfono. Los hombres no lo
hacemos, yo, a mis amigos, casi nunca los llamo.
-Pues mira, replica mamd, tal vez tendriais que
plantearos cambiar los esquemas mentales.

Papd levanta las cejas como si no entendiera que
quiere decir mamd.

-Me refiero, dice mamd, al hecho de que las
personas que crean los vinculos, en una familia o en
un grupo de amigos, suelen ser mujeres. ¢Te has
dado cuenta que tu padre nunca llama, que siempre
lo hace tu madre? Las mujeres son mucho mds
capaces que los hombres de crear una red de

relaciones. ¢Has observado que se ven muchas
menos mujeres que hombres "sin techo"?

Mamd, papd y Marcos se van a casa de Fernando y
Luisa, sus mejores amigos. El es director de un
colegio y ella es abogada. Al volver, Marcos entra
directo en mi habitacidn.

-Te has perdido unha conversacion machista-
feminista. Luisa se queja de lo poco que atn
colaboran los hombres en las tareas de la casa y de
los nifios.

-Mamad estaba de acuerdo, diciendo que colaboran
poco en las cosas de la casa y tampoco se involucran
mucho con los nifios. Y, ¢sabes lo que ha dicho
Fernando? Pues que “en cuestiones domésticas,
tenéis dificil que los hombres quieran aceptar un
repartfo mds equitativo. ¢Quién es el burro que
quiere hacer esas tareas?” Fernando decia que “en
cierta forma el machismo es culpa de las mujeres”.
-¢Quéee?

-Vaya, no lo decia exactamente asi; decia que las
mujeres, con su actitud, también contribuian, o seaq,
que las mujeres también son machistas.

-¢Y mamd qué ha contestado?

-Que ciertamente, en un mundo machista, a menudo
las mujeres lo son tanto como los hombres, porque
lo han aprendido de pequefias. También le ha dicho
que a menudo los propios obreros oprimidos no
habian sido conscientes de su sumision, pero que
eso no ha sido obstdculo para luchar por la dignidad
del mundo obrero.

28 de Enero

Hoy Marcelo me ha dejado de piedra.

-¢Salimos junto o ho, Ty yo?, me suelta de pronto.
-Claro, ¢no quedamos asi?

-Pues no lo parece. El dia de la reunién, no me
hiciste ni caso. Pensé que quizds habias cambiado
de opinion.

-iQué dices! Continuo pensando y sintiendo lo
mismo. Pero el sdbado estaba concentrada en la
reuniony ...

-IAhl' A Marcelo le cambia la cara y afiade: ¢quieres
venir a mi casa el domingo por la mafiana?

iClaro que quiero! Las reuniones son importantes,
pero ipoder estar con Marcelo, también!

Al volver del colegio, encontramos a mamd y a Lola
liadas en una discusién. Dejo la puerta de mi
habitacion abierta, porque creo que puedo escuchar
algo interesante para mi diario violeta.
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-No sé quién aguanta mds, si td o yo, estd diciendo
Lola, enfadada. Td también pareces tener un
comportamiento tradicional con fu hombre: le
preparas un zumo de naranja cada mafiana.., le
ofreces una copa de vino antes de cenar, cuando
llega a casa.., y alguna vez te he visto hacerle la
maleta cuando se va de viaje. No me negards que
eso es un comportamiento tradicional de la mujer.

-Nunca me lo ha pedido, te lo aseguro. Lo hago
porque me apetece, porque lo veo cansado y sé que
le gusta. La vida ya es demasiado dura como para no
ser amable con la persona que quieres. En nombre la
igualdad, no estoy dispuesta a dejar de hacer
servicios a mi gente, aunque puedan ser
malinterpretados por feministas como td. El
también hace muchas cosas por mi: me lleva todas
las noches un vaso de agua a la cama, me prepara el
desayuno... Esos favores no los consideramos actos
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de sumisién, sino muestras de amor y ternura. La
nuestra es una relacién de equidad, de igual a igual.
No como la tuya, siento decirte.

-¢A qué te refieres?

-Lo sabes muy bien; hace una semana llorabas,
porque una vez mds habias descubierto que Manuel
tenia un lio con otra mujer. Y eso te hace sufrir.
-Si, pero ¢qué quieres? Me ha convencido de que le
intereso mds que las otfras: siempre vuelve a mi
lado.

-Y, mientras tanto, td lo pasas fatal, porque no hay
equidad: él hace cosas que tU no haces y que te

PORTADA JOVEN N°19
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hacen sufrir, te hace sentir mal contigo misma, te
hace pensar que tU no vales.. Por la educacién
recibida, la mujer se cree en la obligacion de salvar
a su pareja.

-Puede que tengas razén... dice Lola.

-Créeme, Lola, la tengo; la gran tonteria es ayudar
a alguien a costa de la propia autoestima. Exige una
relacion de igual a igual, en la que no toleres
situaciones que te hagan sufrir. Las reglas del
juego deben ser idénticas para los dos miembros de
la pareja.

2-3 de febrero

iNueva reunién de la ACOMI (Asociacién Contra los
Modelos Impuestos)! iHan venido veinticinco chicos
y chocas de diferentes cursos! Todo un éxito. Nos
instalamos en el salon, porque en mi habitacion no
cabemos. Mamd nos ha comprado galletas vy
refrescos.

-A ver, dice Marcos, muy excitado por el éxito de
la asociacién. ¢Nuevas propuestas de actuacion?.
-Yo tengo pensada una, dice Eva. A través de
Internet, podriamos extender la ACOMI a otros
colegios de Espafia. ¢Qué os parece?

-Y las direcciones, ¢de donde las sacamos?

-Ya lo tengo, dice Mireya. Sélo con que cada uno
aporte la direccion de un chico o una chica de otra
ciudad, reuniremos muchas. Les mandamos Ia
informacidn y vamos formando una cadena.

Hoy he ido a casa de Marcelo. Me encanta poder
escribir que ha sido la situacién mds extraordinaria
de mi vida, pero no. iHa resultado un pedo! Primero
todo iba bien, su padre y su madre estaban en casa,
sus hermanas también. Escuchdbamos musica en su
habitacién, canciones que me gustan mucho y que
me sé de memoria, pero que junto a él, parecian
nuevas. Después su familia se ha ido y nos hemos
quedado solos. Entonces todo ha ido mejor, nos
hemos dado un beso. Un beso de verdad. De los de
pelicula iJolin! Se me ha puesto la carne de gallina
de lo que me ha gustado.

Y nos hemos besado mucho mds. Cuantos mds besos,
mejor me lo pasaba yo. Pero de golpe y porrazo, va
Marcelo y lo estropea todo metiendo su mano bajo
mi jersey, sin previo aviso.

-iEh! ¢Qué haces? le digo enfadada, sacando su
mano de mi pecho.

-Te acaricio, me dice. ¢(No quieres?

No lo sé, no estoy segura. Por un lado si... Por otro,
no.. Necesito pensarlo. Pero no me

da tiempo. S
-Chica, pues si que eres tU anticuada.
No lo imaginaba.

Y ti idiota, pienso yo. Enfonces, __
vuelve su familia y yo aprovecho el .:-'.r
momento para largarme. Llego a casa iy
enfadada. Marcelo es poco precipitado, me parece a
mi. Por la tarde, ya no sé si Marcelo va demasiado
deprisa o yo demasiado despacio. Mamd ve que me
pasa algo y decido vomitar lo que llevo dentro.
-Mira, Carlota, en cuestiones intimas, como el sexo,
no hay reglas universales. La Unica que debes tener
en cuenta es esta: cada cual debe ir a su ritmo,
nadie tiene que forzarse jamds y menos para
quedar bien. De modo que el dia que lo tengas
ganas, lo verds tan claro que no te lo tendrds que
preguntar.

-¢Asi de facil?

-5i, es muy importante que no te dejes embaucar
nunca por los modelos oficiales ...

“EUDiawio violetow e Carlota” es unow guiow subversivow que nos inwitow av
reflexionow, avveces conw humor, otras con rabia, sobre la situacidnw de lav
mujer e el mundo- actual y nos anima av continuior
lo “cadenav violetw”

Antonio Titos Garcia
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(Jha ventaha al muhdo

os acerca al mundo de la informacion,
haciéndoos participes de las noticias mds importantes, desde la
perspectiva educativa y social, publicadas en los Diarios SUR, LA
OPINION, EL PALS y EL MUNDO

Espafia da el primer paso para crear un corazén bioartificial: Se trata de una técnica que elimina las
células del tejido cardiaco para dejar sélo un andamiaje a partir del cual se regenerara un corazén
nuevo. El objetivo es obtener en el laboratorio corazones humanos, tal y como ocurrié hace dos afios
con ratones. Segun los investigadores, este hecho permitira avanzar en el conocimiento de la
fisiologia de este érgano y, como objetivo Ultimo, se pretende conseguir érganos para trasplantes.
Segun ha explicado el coordinador de la Red de Investigacion Cardiovascular (RECAVA), el doctor
Francisco Fernandez-Avilés, de momento han logrado hacer el primer paso del procedimiento, es
decir, descelularizar un corazén humano que no era apto para trasplante. Una vez logrado esto,
pasaran a la segunda parte, la regeneracion. "La idea es poder repoblar ese corazén con células de
un paciente para poder crear un nuevo 6rgano que elimine la posibilidad de rechazo y evite que una
persona que necesite un corazén dependa de la disponibilidad de donantes". En este momento, "mas
de la mitad de los pacientes que necesitan un trasplante fallecen porque el érgano del donante no
llega a tiempo, afiade este experto, con el proceso de repoblacion celular, que sera el siguiente paso
a conseguir por los cientificos espanoles, se podra prever esta necesidad y generar en el laboratorio
un corazoén, o cualquier otro drgano, con la antelacion necesaria". No obstante, el doctor Fernandez-
Avilés subraya que "todavia quedan muchos afos para que se pueda crear un corazon bioartificial
humano.

Emprenden una campafia contra las webs que incitan a la anorexia y la bulimia: Seminarios dirigidos a
adolescentes y padres trataran de evitar que la informacion que circula por la Red aumente el riesgo de padecer
estas enfermedades. La organizacion “Adicciones Digitales” ha iniciado una campafia para que los padres se
informen de los mecanismos que les van a permitir defenderse contra las webs que incitan a la anorexia y a la
bulimia, poniendo en grave riesgo la salud y la vida de sus hijos. Juan Romero, portavoz de esta plataforma, ha
explicado que se trata de paginas que "rayan con la legalidad" al promover conductas no saludables en
adolescentes y, por tanto, menores de edad. Ante esta situacion de indefension, Adicciones Digitales ha organizado
seminarios dirigidos a adolescentes, jovenes, padres, profesores y profesionales en general en colegios,
universidades, centros sociales y empresas de todo el pais, con el fin de mostrarles como hacer un uso saludable de
la tecnologia. Lo que se pretende con esta iniciativa es que no siga aumentando el nimero de afectados por estas
enfermedades, que en Espafa puede llegar al 5% de la poblacion si, ademas de la anorexia y la bulimia, se agregan
otros trastornos de la alimentacion. Muchas de estas webs son elaboradas por jovenes afectados por estas
patologias, que quieren sentirse acompanados en el proceso de adelgazamiento por otros que sientan la misma
necesidad que ellos. Esther Valles, psicologa de la Asociacion en Defensa de la Atencion a la Anorexia Nerviosa y
Bulimia (ADANER), ha explicado que en las ultimas tres décadas los datos no han cambiado. Entre un 47-50% de
pacientes que sufre este tipo de problemas se recuperan totalmente y entre un 20 y un 30% puede llegar a llevar
una vida normal. El resto de afectados, un pequefio porcentaje, acaban convirtiéndose en enfermos crénicos y en
otros casos se llega hasta la muerte. Segun la psiquiatra Maria Tajes Alonso y el endocrino Aurelio Martis Sueiro,
mas del 85% de las personas que padecen anorexia nerviosa o bulimia son mujeres, mientras que los porcentajes
relativos a hombres se encuentran entre un 15 y un 17%, datos que vienen experimentando un progresivo
aumento. La mayor incidencia se encuentra en adolescentes entre los 12 y 18 aiios.

Una prdctica cada vez mds comin: los adolescentes que se autolesionan pueden sufrir otros
problemas mentales: No son pocos los adolescentes que se autolesionan: cortes en los brazos, golpes
en las extremidades o pinchazos que suelen esconderse bajo la ropa. Y los médicos cumplen una
funcion esencial a la hora de indentificarlo, medir su gravedad e intentar ofrecer soluciones para
acabar con esa espiral autodestructiva, a menudo relacionada con otros trastornos mentales (como el
de personalidad). Janis Whitlock, de la universidad Cornell (EEUU) analiza algunos rasgos basicos: es
una accidon compulsiva no premeditada (como lo es, por ejemplo, el arrancarse el pelo), periddica y
repetitiva. Se incluyen bajo esta definicién los arafiazos, cortes, pinchazos, golpes, mordiscos,

quemaduras... Si bien es cierto que puede aparecer de forma aislada, a menudo coexiste con otros
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trastornos mentales. Por eso, aunque un adolescente sdlo se haya lesionado una vez, que no suele
ser lo mas comun, resulta esencial identificarlo como "un indicador de riesgo de cara a
comportamientos peligrosos o una patologia". "En las poblaciones clinicas, se asocia fuertemente con
el abuso infantil, especialmente el de tipo sexual. Y se ha relacionado con los trastornos alimenticios,
el consumo de drogas, el estrés postraumatico, la personalidad limite, la depresion o la ansiedad",
indica la experta en vida familiar. ¢éQué razones hay para hacerse dafio?

Son multiples las posibles razones que les llevan a actuar de esta forma, principalmente las
psicolégicas. Sin embargo, una hipodtesis sostenida por distintos trabajos, sostiene una vision mas
biolégica que mental. Como sugiere la evidencia acumulada hasta ahora, las mujeres son un poco
mas propensas a esta practica, al igual que lo son los homosexuales y, sobre todo, las personas "que
afirman ser bisexuales o que no tienen clara su orientacién". En esto casos, hay un listado con los
pasos a seguir si se encuentran con un caso de este tipo: detectar si hay riesgo de infeccién en las
heridas; medir la severidad del trastorno; valorar si el paciente ya esta recibiendo ayuda; identificar
la presencia de otros posibles trastornos mentales y
medir el riesgo de suicidio.

Memorias para no olvidar': la juventud se mueve

La Fundacion Bertelsmann ha encontrado 200 casos de
jévenes comprometidos con su entorno. Los artifices
del proyecto ganador idearon entrevistas entre
adolescentes y abuelos. Es frecuente escuchar
comentarios casi apocalipticos sobre la pasividad de de
no tener interés por nada, salvo por el botellon. Pero, .
por fortuna, la rotundidad de los hechos les da con la puerta en las narices y frena en seco estas voces
maledicentes. ¢Y qué hechos son esos?, pensaran los desconfiados. Pues alld van: la Fundacion
Bertelsmann ha rastreado Espafia de punta a punta y ha tropezado con casi 200 ejemplos que hablan de
jovenes emprendedores, comprometidos con su entorno y deseosos de transformar la realidad con su
voluntariado.

De esas experiencias, ha seleccionado las mas significativas y las ha recogido en el libro “Emprendimiento
Social Juvenil. 18 buenas practicas”. O sea, la “creme de la creme”. Pero ha ido mas lejos, galardonando
a una de ellas con el animo de reconocer su esfuerzo y su iniciativa. La Asociacién Ildgica, de Zaragoza,
fue la elegida y sus representantes, Alejandro Romeo y Lorena Giménez, recogieron el premio (un afio de
asesoramiento de la Fundacion Pricewaterhouse Coopers, valorado en 25.000 euros) de manos del Rey D.
Juan Carlos, en el marco del IV Congreso Didlogo y Accidon de la Fundacion Bertelsmann, celebrado el
pasado 4 de noviembre en Madrid. Y, équé es lo que han hecho estos chavales aragoneses? La
Asociacion Ildgica esta en marcha desde el afio 2000. Los jévenes que la componen desarrollan proyectos
sociales con los que intentan cubrir las carencias que detectan en su entorno. El premio que han recibido
pone el foco en una de sus iniciativas: 'Memorias para no olvidar'. El objetivo de este proyecto es aunar
juventud y vejez, unos extremos que estan condenados a fundirse sin hacer nada, sélo dejando los dias
pasar. Silos mayores tienen deseos de contar y los jévenes de escuchar, ya estan listos los ingredientes.
Alejandro Romeo, presidente de la asociacion, recuerda que el embrién del proyecto surgié cuando varios
abuelos de miembros de Ildgica fallecieron. El sentimiento de desaprovechamiento del tiempo que
pudieron pasar junto a ellos les dio la idea de que era mejor actuar a tiempo. Su férmula: ensefar a los
chavales en los institutos a hacer entrevistas a sus abuelos y a otros mayores, en residencias, centros de
dia, con fotos, a veces filmadas... Y funcionaba. Para que los chicos se sintiesen identificados, desde
Ilégica plantearon unas entrevistas "con preguntas sobre la juventud de los mayores, como cuando
empezaron a trabajar, cuantos zapatos tenian, si les daban paga...", dice Alejandro. Fruto de aquello "no
sabria decir" cuantas entrevistas se habran realizado, porque el proyecto que ellos pensaron en 2003 ya
casi camina solo y ha sido deliciosamente “pirateado” por otras entidades. Y lo que venga, porque ellos
estan dispuestos a ensenarselo a cualquiera que lo quiera desarrollar. Ildgica es una asociacion juvenil
modesta, de andar por casa, y ahora se sienten "abrumados" por la repercusion que han alcanzado tras
el premio. En la cabeza tienen ya su proximo plan: llevar 'Memorias para no olvidar' a los pueblos del
Camino de Santiago.

Equipo de redaccion
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Hovy hablaremos de

Licenciatura de Medicina en Mdlaga
Campus de Teatinos 29071 Malaga
Decano: Ilmo. Sr. Don Alfredo Blanes Berenguel
Secretaria: Tel- 952 13 75 86 Fax- 952 13 15 5Z-mail- jmlupion@uma.e
Tipo: Licenciatura
Rama: Ciencias de la salud
Descripcion: La Licenciatura de Medicina aporta el conocimiento de la estructura
y funciones bioldgicas de los seres humanos y de las relaciones entre el estado de salud del hombre y su
entorno fisico y social.
Salidas Laborales de Medicina: hasta enero de 1995 bastaba ser licenciado para ejercer la medicina
general, lo que entonces se llamaba ser médico de cabecera. A partir de esa fecha, una directiva
comunitaria exige a todos los licenciados europeos complementar su formacion con un aprendizaje
practico de dos afios en una institucidn sanitaria. En Espaiia, el titulo permite trabajar de generalista en la
sanidad privada, pero para encontrar una plaza en el sistema publico de salud, que representa
aproximadamente el 85% de las posibilidades de empleo de los médicos, es imprescindible obtener el
titulo de Médico especialista. El Médico Especialista recibe una formacién de postgrado, tras superar unas
pruebas que los convierten en MIR (Médicos Internos Residentes). La carrera de Medicina, tanto por sus
contenidos como por el alto grado de vocacidon que caracteriza a sus estudiantes, prepara profesionales
cuyo ambito de actuacién se desarrollara fundamentalmente en el drea sanitaria; hospitales,
ambulatorios, centros de salud, clinicas privadas, etc. Otras posibilidades son la docencia y la
investigacion. También existe una importante oferta de empleo publico en los campos de la docencia e
investigacion. Tampoco hay que excluir la posibilidad del ejercicio libre de la profesién (si necesitais mas
informacién sobre los estudios de Medicina, o de otro tipo de estudios, podéis visitar la pagina de la
Universidad de Malaga www.uma.es , o en google, visitando algunas de las entradas relacionadas con los
estudios que queréis hacer, donde podréis ver lo que piensan los alumnos universitarios de sus estudios).
En la pagina 81 de este nimero de PORTADA JOVEN encontraréis la opinion de José Carlos Vilches,
antiguo alumno de Portada, sobre los estudios de Medicina que él realiza.

Plan de Estudios de Medicina:

Primer Ciclo
Bases Psicoldgicas de los estados de salud y enfermedad: 7 créditos (4 tedricos + 3 practicos)
Desarrollo, morfologia, estructura y funciones de los aparatos y sistemas corporales en estado de
salud: 70 créditos (35 tedricos + 35 practicos)
Epidemiologia General y Demografia Sanitaria: 4 créditos (2 tedricos + 2 practicos)
Introduccidn a la Medicina y Metodologia Cientifica: 16 créditos (10 tedricos + 6 practicos)
Introduccidn a la Patologia: Causas, Mecanismos, Manifestaciones Generales y Expresion Morfoldgica
de la Enfermedad. Bases del Diagndstico y Tratamiento: 60 créditos (30 tedricos + 30 practicos)
Morfologia, estructura y funciones del organismo humano normal. Niveles Molecular, Celular, Tisular
y Orgdnico: 26 créditos (24 tedricos + 2 practicos)

Segundo Ciclo
Medicina Legal y Toxicologia. Deontologia y Legislacion Médica 9 créditos
Medicina Preventiva y Salud Pdblica'y Comunitaria 11 créditos
Medicina y Cirugia de Aparatos y sistemas. Diaghdstico, prondstico,
tratamiento y prevencion de las enfermedades 126 créditos
Obstetriciay Ginecologia 18 créditos
Pediatria 22 créditos
Psiquiatria 9 créditos

Equipo de redaccion
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El mundo del deporte

Seleccion de futbol de Brasil

La Seleccion de futbol de Brasil es el equipo
representativo del pais en las competiciones oficiales. Su
organizaciéon estd a cargo de la confederacion brasilefa de futbol. La seleccidon brasilefia de
futbol es el equipo mas exitoso en las copas mundiales , ya que tiene el récord de
campeonatos ganados con 5 titulos, y se encuentra liderando la tabla general. Brasil es el
Unico equipo que ha participado en todas las ediciones de este torneo.
Primer partido: El primer partido de Brasil en la historia fue disputado el 20 de septiembre
de 1914 en buenos aires frente a su clasico rival, la seleccién de argentina. El partido
finalizé con la victoria de la albi celeste por 3:0
Maracanazo: BRASIL esperaba obtener su primera estrella en
el MUNDIAL DE 1950, realizado en su propio pais. Sin
embargo, URUGUAY derroté a Brasil en el partido decisivo del
grupo final, ante las 200.000 personas que llenaron el ESTADIO
MARACANA de RIO DE JANEIRO. Este suceso es conocido
como El MARACANAZO, muy recordado no solo por el resultado,
sino también por el suicidio de muchos de los simpatizantes
presentes.
Pelé y la "época dorada": En 1958, Brasil consiguié su primer
titulo en copa del mundo, hazafia que repetiria 4 afios mas tarde
en CHILE. El tercer titulo mundial para los brasilefos llegé en 1970,
al presentarse con un equipo, considerado como uno de los mejores de Ia
historia: PELE (considerado por muchos como el MEJOR JUGADOR de la historia), CARLOS
ALBERTO, TOSTAO y JAIRZINHO. Al ser el primer equipo en ganar tres veces el torneo,
Brasil se adjudicé la COPA JULES RIMET.
Regreso a la gloria: Pasaron 24 afios para que este equipo
ganara su cuarto campeonato al, derrotar a ITALIA en una
ronda de penaltis en 1994, siendo la primera vez que una final
se decidia en estas instancias. En 1998 alcanzaron el
subcampeonato al ser derrotados por el combinado local.
Brasil se convirtié en "pentacampedn" en COREA JAPON 2002,
- ' luego de vencer a ALEMANIA por 2:0. En el Mundial de
- R ] ALEMANIA 2006, fue eliminado en cuartos de final por
U E" - FRANCIA con el marcador de 1:0.
Su trofeo |nternaC|onaI mas reciente es el de la COPA FIFA CONFEDERACIONES 2009,
después de superar en la final a ESTADOS UNIDOS, al remontar un marcador de 0-2 en
contra e imponerse 3-2. El goleador del certamen fue LUIS FABIANO, y KAKA fue elegido
como el mejor jugador. Fue dos veces MEDALLA DE PLATA en el fatbol de los JUEGOS
OLIMPICOS, siendo este, el Unico torneo importante organizado por la
FIFA-COI que le falta ganar. En el afio 2002 recibié el PREMIO PRINCIPE DE
ASTURIASDE LOS DESPORTES.

Opinion personal: Brasil es uno de los paises que puede ganar el proximo
mundial, sobre todo porque es el equipo que mas mundiales ha ganado.
Para todos los brasilenos que viven en Espafa, debemos tener fe en que la
seleccidn brasilefia de futbol va a ganar este Mundial 2010 de Sudafrica.

Tarvias O liveira

Palmarés: a continuacion la lista muestra a los equipos que han estado entre los cuatro
mejores de alguna edicidn del torneo.
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En cursiva, se indica el torneo en que el equipo fue local.

E=3 Brasil > 2 (1950, 1998) 2 (1938, 1978) 1 (1974)

4 (1934, 193

, 1982, 2006) 2 (1970, 1994) 1 (1990 1 (1978)

B plemania? 3 (1954, 1974, 1990) 3 (1934, 1970, 2006) 1 (1958)

)
—
(N
o
—
(e3]
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—
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02)

Argentina 2 (1978, 1986) 2 (1930, 1990)
== Uruguay 2 (1930, 1950) 2 (1954,
B B Francia 1(1998) 1 (2006) (1958, 1986) 1(1982)
—+ Inglaterra 1 (1966) 1 (1990)
=== Paises Bajos 2 (1974, 1978) 1 (1998)
== Hunaria 2 (1938, 1954)
2= Suecia 1 (1958 2 (1950, 1994) 1 (1938)
msm PoloONia 2 (1974, 1982)
== Austria 1(1954) 1(1934)
EN portugal 1(1966) 1 (2006)
== Espafia 1(1950)
B Rusia® 1 (1966)

Odailton Carias Oliveira Santos

En memoria de Samuel Navarro Rojas

Samuel Navarro Rojas nacid en Sevilla el 1 de marzo de 1994. Desde
pequeifio empezd a hacer atletismo, deporte en el que destacd de manera
espectacular. Era atleta dell equipo de atletismo “Sevilla Abierta”. Consiguid
ser campeon de Andalucia tantas veces como el quiso, dominaba la carrera
siempre. En octubre de 2008 consiguid ser subcampedn de Espafia en 1000
metros en la ciudad gallega de Lugo. Y en 2009... apenas unos meses después, en marzo, se
proclamdé campedn de Espaiia en la capital asturiana de Oviedo, en una carrera inolvidable.
Pero, una dura tragedia sucedid en la pista de La Cartuja el pasado 9 de abril. Samuel, al que
todos conociamos por “Samu”, entrenaba unas series después de haber sufrido un accidente de moto. Se
vio con fuerzas todavia, y probo a realizar la Ultima serie y cuando acabd se derrumbd repentinamente.
Varios equipos médicos intentaron reanimarlo, sin éxito. El atletismo sevillano ha sufrido una gran
pérdida, pero este atleta siempre quedara en la memoria de todos los que lo conocimos. Su entrenador
afirmd que era “un chico de los de antes, educado y responsable”. Es una historia triste, pero queria darla
a conocer, porque creo que él se lo merecia. Belén Lara De la Rosa
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At fientos,

Hoy vamos a viajar a un lugar muy lejano,
quizads a una selva cerrada, verde y humeda,
quizas a una pradera rodeada de montanas... lo
importante es que ahi vivid So Aluma, nuestro
protagonista. Y es que todo el mundo en la tribu,
la tribu de los Alumas, se apellidaba Aluma. So
naci6 un dia en el que un aguila enorme
sobrevolaba la choza donde su madre daria a
luz. Desde ese dia, alli donde So jugaba, corria
0 cazaba, el aguila surcaba el cielo. So era un
delgado y fibroso muchacho de catorce afios y
aungue en nuestro mundo ésta es una edad muy
temprana, en el poblado So era ya un elemento
importante. El era el encargado de encender el
fuego a primera hora de la mafiana en los dias
frios. Y sin embargo, a pesar de ser ésta una
funcidn vital, So todavia no era reconocido por el
resto de la tribu como un adulto. Seria adulto
cuando contrajera matrimonio con una joven y
construyera su propio hogar.

Todos los amigos de So, de cuando pequefio,
estaban casados... ialgunos incluso tenian hijos!
Sélo faltaba So, y es que ninguna de las chicas
del poblado le gustaba lo suficiente. Asi que un
dia So decidi6 reunirse con los mas ancianos del
poblado y les dijo que habia pensado en viajar y
conocer a otras mujeres de otros poblados.
Aunque la marcha de So suponia un duro golpe
para la tribu, los ancianos no supieron mas que
desearle suerte en el viaje. So cogié sus mejores
pieles, las mejores plumas para el pelo vy
tomando su canoa comenzd a descender rio
abajo. Habia comenzado su misidn: encontrar
una mujer para volver con ella al poblado y que
todos lo reconocieran como adulto. So estaba en
medio del rio. Era la primera vez que viajaba
solo y tan lejos. Remaba siempre al mismo
ritmo: zas... zas... zas... Cuando el sol estaba en
lo mas alto, So vio una sombra reflejada en el
agua. Rapidamente alzd la vista hacia el cielo y
iiibuahhh!!! Alli estaba: era el aguila enorme que
una vez mas volaba bajo, sobre su cabeza,
acompafiando a So en su viaje. Con cada golpe
de remo en el agua el aguila agitaba sus
enormes alas. So podia escuchar el sonido.

En cada poblado So paraba una noche y alli
contaba, a quien quisiera escuchar, porqué
viajaba rio abajo. So recibia regalos que las
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EL RINCON DE DE LA POESIA, DE LOS CUENTOS..

“CONTRACORRIENTE:
LA HISTORIA DE SO ALUMA Y ZARA YO~

tribus siempre dan a visitantes amables. Si esa
misma noche no se sentia atraido por ninguna
chica So proseguia su camino por el rio hasta la
siguiente tribu. Pasaron dias y mas dias. El rio
cada vez era mas ancho y eso indicaba que So
se alejaba de su casa. En uno de los poblados So
conocid a Zara Yo. Al caer la tarde este joven
paseaba junto al rio y se acercd, curioso, al
visitante para ayudarle a sacar la canoa del
agua. Esa noche, Zara Yo y So no dejaron de
hablar. Mas bien era So quien contaba a Zara Yo
todas las maravillas que habia visto en su viaje.
Cuando el cansancio pudo con ambos Zara Yo,
dormido junto al fuego, tuvo un suefio: viajaba
por el rio como lo hacia So. En la tribu de Zara
Yo creen que los suefios te ensefian el camino
que has de seguir al dia siguiente de haberlos
sonado. Al despertar Zara Yo corridé a contarselo
a So, quien se alegré muchisimo al saber que
tendria un nuevo companero de viaje. Enseguida
tomaron una canoa mas grande donde pudieran
remar los dos y se metieron en el rio. No dejaron
de hablar en todo el dia. So remaba delante y
Zara Yo detras sin dejar de mirar a los lados del
rio. Y miraba arriba también impresionado por el
aguila que acompaiiaba a So. Aleted el aguila, So
estaba muy a gusto con Zara Yo.

Un par de dias después So sinti6 que habia
llegado el momento de volver al poblado. Los
dos juntos comenzaron a remar muy fuerte
contracorriente. Ahora el viaje era mas lento y
duro. Tras varios dias remando llegaron al
poblado de Zara Yo. So pensd que alli se
acabaria el maravilloso viaje juntos pero Zara Yo
continué remando rio arriba. No quiso arrimarse
a la orilla. So entendid que seguiria acompafnado
en aquel viaje. Esa noche Zara Yo puso su mano
sobre la de So y se besaron. So habia
encontrado por fin la compafiia que buscaba. A
su llegada al poblado todos salieron a saludar a
So. El estaba asustado y tenia miedo por lo que
pudiera pasar. So agarrd de la mano a Zara Yo y
se dirigi6 a la cabafia donde pasaban el dia los
ancianos de la asamblea. Ante la mirada avida
de noticias de aquellos ancianos So sintié una
repentina tristeza, pues parecia no poder
encontrar las palabras que necesitaba.
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So, entre lagrimas y con voz firme, se atrevio a ¢acaso el aguila que siempre te ha acompanado
decir: “Aqui estd, por fin he encontrado el amor te abandond cuando lo encontraste? éPor qué
que buscaba y se llama Zara Yo. Sé que no es lo entonces hariamos tal cosa nosotros?” Desde ese
que esperabais de mi. Si es necesario me dia So y Zara Yo vivieron juntos en la tribu.
marcharé del poblado”. La anciana mas sabia de Desde aquel dia So pasd a ser un adulto Aluma,
la tribu miré a Zara Yo y le sonrio diciendo: “So, al haber logrado encontrarse a si mismo.

Gonzalo Serrano Martinez

NOTA DEL AUTOR: Para educar en el respeto a la diversidad a veces no basta con la
buena voluntad y por ello se vuelve necesario el disponer de herramientas que nos ayuden
en nuestra labor... Por este motivo es util disponer de cuentos e historias como
CONTRACORRIENTE, relato ganador del primer concurso latinoamericano de cuentos
infantiles de tematica homosexual.

Y ahora te toca a ti.. monitora juvenil, educador, orientadora, padre, madre, tutor,
profesora, abuelo, hermana mayor.. TU puedes utilizar este cuento para sensibilizar a
chicos y chicas. Tan solo tienes que escoger el momento: tal vez el dia de San Valentin, o
alrededor de la hoguera del campamento, o en casa antes de dormir...

Pese a la abundante produccién,
la poesia continua siendo un terreno “poco rentable, como medio de vida

Desde Manuel Alcantara (Malaga, 1928) a Cristian Alcaraz (Malaga, 1990), la poesia
malaguefa se apoya en el eclecticismo y la convivencia generacional. Estos son algunos
ejemplos. Decia José Antonio Mufioz Rojas que los poetas estan “para ofrecerles transito a
los demas, y que divisen un poco mas alld, en medio de tanta oscuridad como nos
circunda”. A ello consagré el antequerano la mayor parte de sus casi cien anos de vida,
convirtiéndose en referente de la poesia de todo un siglo. Al menos, lo ha sido para muchas
generaciones, como tantos otros malaguefios que a lo largo de la Historia han tejido en la
provincia una brlllante red de poetas. La tradicion manda. Nadie olvida aquellos afios veinte
i en los que Manuel Altolaguirre y Emilio Prados fundaron la revista
“Litoral”, un didlogo entre poesia, musica y pintura que dio pie a
un fecundo siglo XX. Y lo sigue haciendo. De hecho, algunos
especialistas encuentran aqui una muestra de lo que se hace en el
resto del pais. “Malaga ha sido y es una provincia muy activa en
este terreno, y hoy en dia se puede decir que representa todo el
arco de la poesia espafiola”. Tan claro lo tiene Manuel Borras,
director literario de Pre-Textos, una editorial valenciana que dedica una especial atencidén a
la produccion poética. Y ya van treinta afos, prueba de la excelente salud de este género en
Espaia. A juicio de Borras, «hay poetas muy buenos de distintas generaciones».
Ya lo dice Manuel Alcantara: «Tenemos una herencia grandiosa, si le quitamos a la lirica
espafiola la contribucién de Andalucia se quedaria en mucho menos», considera el poeta y
articulista de SUR, que cuenta en su haber, entre otros, con el Premio Nacional de
Literatura. En su opinion, “Malaga siempre ha sido una ciudad de poetas”. Hoy la lista es
casi interminable. Desde consagradas firmas como Alcantara, Alfonso Canales o Maria
Victoria Atencia a voces posteriores, pero igualmente consolidadas, como Chantal Maillard,
Rafael Ballesteros, Francisco Ruiz Noguera, Juvenal Soto, José Infante, Francisco Cumpian,
Rafael Inglada, Isabel Pérez Montalban, José Antonio Mesa Tore, Antonio Jiménez Millan,
Francisco Oillar[d, Aurora Luque, Alvaro Garcia, Juan Bonilla... Sin olvidar al citado Mufioz
Rojas o a Rafael Pérez Estrada, ya fallecidos. Y asi hasta las “nuevas generaciones”, el
relevo. Aunque, mas que un relevo, seria una convivencia donde la edad es lo que menos
importa. Ahi estan, por ejemplo, David Leo Garcia, Cristian Alcaraz, Beatriz Ros, Virginia
Aguilar, Maria Eloy-Garcia, Camilo de Ory, Carmen Ldpez, Sergio R. Franco, Juan Manuel
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Villalba, Isabel Bono o Maria Fernandez Lago. Destaca el caso de David Leo Garcia, un
estudiante malagueio de Filologia Hispanica ya con fama nacional, que se dio a conocer
como poeta hace cuatro afios tras la publicacion de “Urbi et orbi”. Con él obtuvo el XXI
Premio OillarCIn, convirtiéndose en el ganador mas joven de todas sus ediciones. Autor de
los cuadernos “Escrito, escroto, escruto” y “Demanda de sol”, también es miembro del
consejo de redaccion de la revista Robador de Europa y codirector de la coleccién de poesia
“Puerta del Mar” de la Diputacion. Y todo cuando aun no ha cumplido los 22 afos. El
siempre lo ha tenido claro: “La poesia hace mi vida mas plena”. Y lo hace gracias a una
sensibilidad forjada en el cine, la pintura o incluso el sarcasmo y la ternura de Los Simpson.
Y mas alld de todo, la vida, subraya este joven convencido de que Malaga esta llena de
poetas. Camilo de Ory bromea con ello: “Ser poeta esta chupado, lo que cansa es trabajar
en una drogueria”. Segun el autor, debe de haber algo en el agua que riega este campo en
Malaga, porque salen poetas de debajo de la setas y de entre los arbustos. Otra cosa es que
dé para vivir: el dinero llega de una forma indirecta, afade el escritor. A juicio de la poeta y
directora del Centro Cultural Generacién del 27, Aurora Luque, por si sola, la poesia no
permite vivir. Algo que, en su opinidon, redunda en su beneficio porque le permite
defenderse de intereses comerciales. Para Ruiz Noguera, “la poesia acompafia la vida, pero
de ninguna forma como medio de supervivencia”. Sabe de lo que habla. Desde hace anos
compagina su labor como profesor de la Universidad de Malaga con su faceta de poeta y
traductor, ademas de ser impulsor de varias publicaciones, como “El Laberinto del Zinc” o
“Robador de Europa”.

Esta claro. No alivia econdmicamente, pero la poesia “te llena a otros niveles”, apunta Maria
Navarro. Ademas de ser psicoanalista, la poeta dirige desde Maélaga la editorial Miguel
Gdémez, volcada en la lirica, ademas del pensamiento. Su experiencia le permite afirmar que
el lector de poesia “es un publico muy fiel”. Un tipo de lector con una «sensibilidad
especial», observa Maria Victoria Atencia. No en vano, es una obra “que hay que saber leer
y digerir”, afiade la poeta malaguefia, que aconseja a los mas jévenes “buscar la constancia
y la personalidad”. Es la clave para entrar en esta “fiesta de la palabra”, como define
Chantal Maillard. Para la escritora belga afincada en Malaga, el poema “necesita una
disposicidn especial, una atencién y un recogimiento” que no consigue sacarlo de la minoria.
Cristian Alcaraz afiade otras razones: “La mayoria de la gente no lee poesia por miedo o con
la excusa de no entenderla”. No hay que preocuparse; “decia Pérez Estrada que cuando la
poesia es mayoritaria resulta sospechoso, y yo estoy de acuerdo”,
recuerda Alvaro Garcia, miembro de esa primera generacién que hallé
cierta normalidad en el mundo editorial: “la poesia ya no es un grupo
gue surge en torno a una figura, hay voces muy sélidas”.

Ajena a oda la actividad que gira alrededor a la poesia en Malaga,
escribia hasta hace dos o tres afios la fotdgrafa y estudiante de Bellas,
Artes Beatriz Ros. Hoy ya prepara su segundo poemario, después de
haber logrado con el primero el I Premio de Poesia Joven Pablo Garcia
Baena. El mismo galardén, en este caso, en su tercera edicion. Que
comparte Cristian Alcaraz, también ganador del VII Certamen Andaluz
de Escritores Noveles. Con apenas veinte afios, este estudiante de
Filologia Hispanica encuentra en la poesia una «forma de sobrevivir»:
“Todo el mundo tiene acceso a ella, pero sélo unos pocos son los encargados de sentirla por
dentro, y eso es un lujo”. ]

Quien quiera ser uno de esos “pocos” esta a tiempo. Porque, como apunta Alvaro Garcia, “la
sensibilidad se puede cultivar”. El mismo lo pondra en practica en el primer curso de
escritura creativa que impartira la Universidad de Malaga. Sera a partir de otofio. Mientras,
seguira recurriendo a la poesia como un “modo de salud verbal”, ese rincdn “imprescindible
para descubrir la vida”, del que habla Manuel Alcantara. Eso que siente “por dentro de la
piel y la sangre” Cristian Alcaraz. Tres generaciones, pero el mismo estimulo.

I

Antonio Titos Garcia (Resumen del articulo de Marina Martinez, Diario SUR)
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El nombre de la rosav

“Hace frio en el scriptorium, me duele el pulgar. Dejo
este texto, no sée para quién, este texto, que ya no se

de qué habla:

stat rosa pristina nomine, nomina nuda Dillar] “
(Adso de Mel)

De la rosa original solo nos queda el nombre,
conservamos nombres desnudos. La rosa existe en cuanto al nombre,
poseemos nombres vacios (las cosas existen en tanto tienen un
nombre, nunca tendrvemos la cosa, solo su nombre).

De la rosa solo nos queda el nombre.

“Hay un arte secreto que permite nombrar con palabras andlogas
fenomenos distintos entre si: es el arte por el cual las cosas divinas
pueden nombrarse con nombres de cosas terrvenales, y asi, mediante
simbolos equivocos, puede decirse que Dios es leon o leopardo, que la
muerte es herida, el goce llama, la (lama muerte, [a muerte abismo,
el abismo perdicion, la perdicion deliquio y el deliquio pasion.”

“Porque ademds, un olor de rosas emanaba de sus labios
y eran bellos sus pies en las sandalias...”

“La hora final habia [legado, el mundo que conocio en su juventud ya
no existia. Todo era en vano.
De la rosa solo nos queda su nombre,
aun cuando ni siquiera su nombre nos quede...

Rocio Hernandez Rios
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VERSOS EN UNICAJA

Querriamos haceros participes, aun con esta breve reseia,
de un acontecimiento en el que hemos participado durante
este curso en una iniciativa que ha partido de Olillard, bajo
la coordinacion y asesoramiento del profesor de literatura de
la Universidad de Malaga, Antonio Gdmez Yebra. Ha tenido
lugar por la tarde, a las 7, en la sala del antiguo
. conservatorio Maria Cristina, en un ambiente Unico donde
prima la cultura y el buen gusto, espacio antiguo de los
eventos literarios y musicales que adornan nuestra ciudad.
Casi nadie del alumnado conocia el lugar, por lo que de
entrada ya fue interesante, pero mucho mas aun lo que alli se actualizd, cobrando vida desde no sé qué
rincon de la sabiduria o si, de la poética, y de los
grandes.

Por fin os contaré la propuesta. Se trataba de resucitar,
si se me permite, a aquellas voces sefieras de nuestra
poesia. Hay tantas que ciertamente costaba -elegir.
Febrero y su loca irracionalidad de dias movibles y
tiempos finales de invierno, abrid las puertas al
acontecimiento. Don Antonio Machado, el gran poeta,
venia a visitarnos de la mano de dos vates actuales, uno |
de reconocido prestigio, y otra en ciernes. Pero sobre §
todo, de la de alumnos y alumnas de los institutos 4
malaguefios que tuvimos a bien participar en las
jornadas y asi, de manera voluntaria, Portada Alta
recitaba dos poemas de Machado, ante un gran : v —

auditorio. El primer dia nos felicitdé Manuel Alcantara, piropeando a su estilo la belleza portalena cdmo
no. Recitaba Adriana Sevillano. Tras ello, celebracion de profesora que suscribe, con un ndmero de mas
de una veintena de sus alumnos y alumnas, orgullosa ella, en el Pimpi. iAforado febrero!

Siguid Miguel Hernandez, marzo; Manuel Altolaguirre, abril; Juan Ramoén Jiménez, ultimo, mayo. En fin,
qué deciros...El orgullo de ver salir a Muriel Padilla o a Daniel Jiménez o a Mario Castillo o a Juan Lépez
Fontao o a Alba del Pino....y recitar los versos de aquellos que un dia alumbraron y ain hoy siguen
diciéndonos “escribi para estos jovenes; no lo olvidéis .Que lo recuerden todos y se lo digan sus
profesores.” Eso se ha pretendido y ahi van algunos de sus

ULTIMA MUERTE (II) verses

HISTORIAS

Marinero, marinero,
eras tio, ya etas mat.

CAILLE

Tu casa frente a mi casa.

NO Sé 1 qué tono cantar Tu baleén frente del mio.
o : Entre tu casa y mi casa
para ser més verdadero, una pégina del frfo.
quc st 31 Compﬂs de tu muette Mi mirada cose al viento
s estancado de la calle.

na.CC -13. paz, sca .mﬁ.S fuerte Tu aliento empaiia el cristal
mi dlChQ. quc mi pesaf. ;uadrado de tu venrana.

e ‘nere tu aliento i 1
No_ S€ si cantar tu muerte DR Elena Picon Garcia
0 si 13. Vlda. “Ofﬂf. amarilla y fria del viento.
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Y si |0 intentas?

Todos, antes o después, por obligacion o devocion,
para tararear una cancion o expresar un sentimiento
amoroso, hemos utilizado el inglés; ahora solo tienes
que coger ldpiz, papel, diccionario vy trata de
encontrar el mensaje quiere transmitir este cuento. ;No quieres intentarlo,
aunque solo sea por el placer de sequir el juego y de camino medir tu esfuerzo,
saber hasta donde eres capaz de llegar con tu inglés?

“The Dwarf and the Shepherd”

Based on the original Tillar(] tale

Good luck

Talismans, amulets, a four-leaf clover...
Do you think luck just appears or must be worked at?

Creer Para Vencer

A shepherd went in search of his sheep when he found an old bag. He hesitated to
pick it up but in the end hung it over his shoulder and heard: “You picked me up and
I'll bring you luck”. The shepherd opened the bag with some fear and a dwarf came
out wearing a red cape and a green hat. Right away they became very good
friends. The dwarf took care of the sheep
and warned him about wolves and

storms or told him where the best grass
was. If the shepherd was hungry or

thirsty, he gave him food, and if he

was sad he played the flute.

They were together a long time

until the dwarf told him they had

to go to a cave full of treasures to rescue

a princess kidnapped by a giant. The
shepherd found himself incapable of
beating such a big hulk, but the dwarf
gave him an infallible black stone. The 8 '
little one started to imitate the sound of .
crows at the entrance to the cave until
the giant came out. Then the shepherd
went in and rescued the princess, but
when he was running away he heard the
dwarf shout:

“The giant has trapped me”! The shepherd let go of the princess, took out the stone
and struck the giant with such an accurate blow that he fell over dead. And that
was how the shepherd stopped being a shepherd, married the princess and took his
friend the dwarf to live with them.

" ©Rut Masso

Whether things go well or badly for us, doesn’t depend on luck but on our work
and perseverance.
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¢Qué tal? ¢Lo has intentado? ¢Te has esforzado en intentar traducirlo? ¢Has espero que
no te haya sido muy dificil la traduccién; de todas formas, si no has podido traducirlo, o si no
has tenido interés en hacerlo, aqui tienes el significado de este cuento o su moraleja.

“El enano y el pastor”
Basado en el cuento tradicional espafiol

Buena suerte
Talismanes, amuletos, un trébol de cuatro hojas...
¢Crees que la suerte aparece o se trabaja?

Un pastor iba en busca de sus ovejas cuando se encontré un viejo
zurréon. Dudd en cogerlo, pero al final se lo colgé al hombro y oyd:
“Conmigo cargaste y la suerte voy a darte”. El pastor abrid el zurréon
con algo de temor y salid un enano con una capa roja y un sombrero verde.
Enseguida se hicieron muy amigos. El enano cuidaba de las ovejas y le avisaba
de los lobos y las tormentas o le decia donde estaba la mejor hierba. Si el pastor
tenia hambre o sed, le proporcionaba sustento, y si estaba triste, tocaba la flauta.
Estuvieron juntos mucho tiempo hasta que el enano le dijo que tenian que ir a
una cueva llena de tesoros a rescatar a una princesa secuestrada por un gigante. El
pastor se veia incapaz de vencer a semejante mole, pero el
enano le dio una piedra negra infalible. El pequefio se puso a
imitar el sonido de los cuervos en la entrada de la cueva hasta
que salié el gigante. Entonces el pastor entrd y rescatd a la
princesa, pero cuando huia oyd gritar al enano: iEl gigante me
ha atrapado! El pastor solté a la princesa, sacé la piedra y le
dio un golpe tan certero al gigante que cayo fulminado. Yasi
fue como el pastor dejo de ser pastor, se cas6 con la princesa y se llevé a su amigo
el enano a vivir con ellos.

Que la cosas nos vayan bien o mal no depende de la suerte, sino de nuestro
trabajo y perseverancia. Asi se refleja en muchas de las frases y refranes tipicos de
nuestra lengua, entre los que destacamos:

Si queremos conseguir algo, fenemos que ser tenaces y persistentes, y no
dejarnos vencer por el primer viento que sople en nuestra contra.

No dejes para mafiana lo que puedas hacer hoy.

Por muy larga que sea la formenta, el sol siempre vuelve a brillar entre las nubes.

Si supiera que el mundo se acaba mafiana, yo, hoy todavia, plantaria un drbol.

Pensar es el trabajo mds dificil que existe. Quizd esa sea la razén por la que haya tan pocas
personas que lo practiquen.

Antonio Titos Garcia
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Si quieres participar... Concursos

En estas pdginas os ofrecemos la posibilidad de que podadis participar

PREMIO ESCOLAR PAZ Y COOPERACION 2010

El 7 de diciembre de 2009, las Naciones Unidas alertan al mundo sobre la
problematica del cambio climatico, en una gran conferencia en
Copenhague, Dinamarca. Su Secretario General, Ban Ki-moon pide la
colaboracién de todos los ciudadanos. Por su parte, Paz y Cooperacion se
dirige al mundo escolar urgiendo pasar a la accion. Las Naciones Unidas
en Asamblea General designaron a través de la Resolucién N° 2994
8 (XXVII) del 15 de diciembre de 1972, al 5 de junio como “Dia Mundial del
I Medio Ambiente”. Se eligié esa fecha porque fue el dia de apertura de la
' Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano, celebrada en
Estocolmo, Suecia, en 1972, la misma que llevé al establecimiento del
Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA).
El Dia Mundial del Medio Ambiente es uno de los principales vehiculos utilizado por las
Naciones Unidas para fomentar la sensibilizacion mundial sobre el medio ambiente vy
promover la atencidén y la accidn politica al respecto. Los objetivos fundamentales de este
dia son darle una cara humana a los temas ambientales, motivar que las personas se
conviertan en agentes activos del desarrollo sostenible y equitativo, promover el papel
fundamental de las comunidades en el cambio de actitud hacia temas ambientales, y
fomentar la cooperacién, la cual garantizara que todas las naciones y personas disfruten de
un futuro mas prospero y seguro.
El 5 de junio de 2010, Dia Mundial del Medio Ambiente es una gran ocasion para organizar
una gran fiesta y proponer un plan de accién al alcance de nuestras posibilidades. “Cuida tu
Planeta” sera el lema de dicha celebracién y nuestro compromiso. Por ello, nos dirigimos a
los profesores con la siguiente idea: la educacidon para la paz debe ser una constante en
nuestra labor de educadores si queremos mejorar las relaciones humanas. PAZ Y
COOPERACION quiere ayudarte en esa dificil tarea ofreciéndote diferentes actividades, a
través de esta convocatoria, para motivar al alumnado y dar contenido a esos objetivos que,
a buen seguro, forman parte de los Principios Educativos del centro donde trabajas.
Tu labor es importante, por ello te animamos a participar en el Premio Escolar Paz y
Cooperacion 2010. Las bases del premio son las siguientes:
LEMA: “"CUIDA TU PLANETA - Todos contra el cambio climatico”
1. DIBUJO: Hasta los 6 anos.
Una imagen vale mas que mil palabras. Representa en un papel como es el planeta en el
que te gustaria vivir. Puedes utilizar pinturas de todo tipo, e incluso cualquier tipo de
materiales que puedas pegar como hojitas de pino, algoddn, flores, etc., pero recuerda que
tu misién es cuidar tu planeta
2. CARTEL Y LEMA: De 7 a 12 afos. La importancia de dar ejemplo.
Los suelos se estan degradando a un ritmo alarmante. Las especies vegetales y animales
estan desapareciendo a un compas sin precedentes. Los cambios climaticos estan
provocando una elevacion del nivel del mar y acrecentando el peligro de sequias e
inundaciones. Se sobreexplotan la pesca y otros recursos marinos. Tanto en las zonas
urbanas como en las rurales, miles de millones de personas carecen de agua potable y de
instalaciones basicas de saneamiento. iSTOP! Las personas inteligentes no queremos un
mundo asi. Ilustra en un cartel con expresivo lema qué acciones concretas se pueden
realizar para mejorar el medio ambiente y salvar al planeta.

._;
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3. MURAL: De 13 a 16 anos. “Aprender a cooperar”.
Cuidar el planeta empieza por uno mismo; pero NO es solo una tarea individual. Debemos
trabajar de manera coordinada porque los recursos son limitados y tenemos que
compartirlos con personas que conocemos y con otras que no conocemos. El cuidado del
planeta nos une. Relnete con tus compafieros y elabora un mural en el que se muestre que
la unidn hace la fuerza. Sin cooperacidon no puede haber un planeta feliz.
4. CAMPANA PUBLICITARIA: De 16 a 18 afios.
Imagina que eres un publicista y que tienes que elaborar una campafa de comunicaciéon en
todo el mundo para concienciar sobre la necesidad de cuidar el planeta. Elabora y disefia de
forma grafica y resaltando los valores positivos la campafia “Cuida tu planeta”.
5. A los profesores se les invita a organizar una fiesta con motivo del Dia Mundial de la
Tierra (22 de abril) o del Medio Ambiente (5 de junio), para compartir esta celebracién con
todos los centros escolares del mundo. Grabar un video o un reportaje fotografico.
6. Crear un club de Amigos del Planeta. Para todas las edades. iCuidar el planeta es un
trabajo en equipo! Crea tu propio club, ponle un nombre, disefa su logotipo y compdn su
himno. Comunicanos esta buena noticia mediante un CD, un DVD o similar. En 2011
organizaremos un campeonato mundial de clubes, un mundialito para el planeta.
Los trabajos de los estudiantes y profesores se presentaran en cualquiera de los 6 idiomas
oficiales de Naciones Unidas: arabe, chino, espafol, francés, inglés y ruso
Plazo de entrega: Los trabajos deberan enviarse antes del 5 de julio 2010 a la sede
de Paz y Cooperacién en Madrid por correo postal o electrénico.
Fundacion Paz y Cooperacion, C/ Meléndez Valdés, N° 68, 4 izq.
28015 Madrid (Espana) Tel. (34) 91 549 61 56, Fax: (34) 91 543 52 82
Email: pazycooperacion@hotmail.com o www.peaceandcooperation.org
En los trabajos deberan figurar claramente: nombre completo, fecha de nacimiento,
direccidén, teléfono y el centro escolar al que pertenecen, haciéndose constar asimismo la
direccidn, teléfono y correo electronico de dicho centro.
Jurado Internacional: Se reunira en Madrid el 24 de Octubre de 2010, Dia de las Naciones
Unidas, en el Instituto Egipcio de Cultura

Premios:

Cuatro diplomas en cada categoria

Seis premios de 300 euros

Dos billetes de avién ofrecidos por Airline Ambassadors

El fallo del jurado se publicarda en Internet, en la Web de Paz y Cooperacién,
www.peaceandcooperation.org.

Paréntesis

Quinto Concurso de Microrrelatos
Parentesis

La Asociacion Cultural Paréntesis convoca el V Concurso de Microrrelatos “Paréntesis” con el

objetivo de promover y alentar el trabajo de los escritores/as en lengua castellana de todo el mundo. Se

establece un premio Gnico de 1000 € al mejor microrrelato. Paréntesis publicara el trabajo

premiado y una seleccion de los relatos finalistas si la calidad de las obras
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presentadas lo justifica. Cada autor/a participante renuncia expresamente a
cualquier tipo de derecho patrimonial por la difusién que Paréntesis haga de su obra.

El plazo de presentacion vence el 30 de septiembre de 2010.

Bases:

1) Podran participar todos los autores/as mayores de 18 afios que lo deseen, de cualquier
nacionalidad, con una obra consistente, necesariamente, en 3 microrrelatos, aunque el
premio sera otorgado a uno de ellos. El tema es libre y los tres textos no tienen por qué
guardar relacién entre si.
2) Los participantes deberan enviar sus obras escritas en castellano. La extensién de cada
microrrelato no tendra menos de 100 palabras ni excedera de 150, titulo incluido.
3) Los concursantes presentaran, en un sobre Unico, tres copias de cada microrrelato,
escritos a maquina u ordenador, en cuerpo 12, a doble espacio, por una sola cara, en papel
tamano A4 y sin la firma o nombre del autor/a. Los trabajos deberan llevar en cada pagina
el titulo del microrrelato y el seudonimo que decida utilizar el autor/a. Dentro del primero,
un segundo sobre (plica), cerrado, contendra una pagina con los datos personales del
concursante (nombre y apellidos, edad, documento de identidad, direccién, teléfono, correo
electrénico y breves apuntes autobiograficos). En el exterior de este segundo sobre (plica)
sOlo constaran los titulos de los microrrelatos presentados y el seudénimo. No se
admitiran envios por distintos medios que el de correo postal. Tampoco son validas
las agencias de mensajeria: no pueden repartir a apartados de correos.
4) Dentro de la plica se incluira, obligatoriamente, lo siguiente:

> Fotocopia del DNI (documento de identidad) o Pasaporte

> Declaracion firmada de que la obra es inédita, no ha sido premiada en otro

concurso y sus derechos no han sido cedidos a ningun editor en el mundo.
> Autorizacion firmada donde se permita a Paréntesis la publicacion de la obra en
cualquier soporte, digital o impreso (siempre se hara indicando su autoria).
5) La direccién donde enviar las obras es: | e et
Paréntesis T
Apartado de Correos n°® 14144 29080 Malaga (Espaina) 50 concurso de
6) La presente convocatoria estara vigente desde el momento de su M | t
publicacion hasta el jueves 30 de septiembre de 2010. Se ICI‘QI'I'E a PS
Parentesis

admitiran obras con fecha del matasellos postal igual o anterior a la
fecha de cierre, siempre que no se reciban mas tarde del 20 de octubre
de 2010. Después de la fecha de cierre no se aceptara ningun trabajo. € e

7) El fallo del jurado sera inapelable y se dara a conocer por distintos i B
medios en diciembre de 2010. El concursante que resulte premiado, y
los finalistas, seran notificados directamente.

8) El jurado tendra la facultad de declarar desierto el premio si
considera que las obras presentadas no poseen calidad para obtenerlo. En este caso, el
importe del premio se acumularia para la préxima edicidon del concurso.

9) El ganador autoriza la utilizacién de su nombre e imagen para promocionar nuestras
publicaciones literarias.

10) El hecho de presentar trabajos en este concurso supone la total conformidad de los
autores/as con sus Bases. La interpretacion de las mismas, o de cualquier aspecto no
previsto en ellas, correspondera al jurado.

11) Los ganadores de las convocatorias anteriores no podran participar en esta edicion.

12) Todo trabajo que no cumpla con lo dispuesto en estas Bases quedara excluido del
concurso.

Para mas informacion dirigirse a: Paréntesis, Apartado de Correos n° 14144

concurso@asociacionparentesis.com
Equipo de redaccion

Lo banes axi eaestn & (2wl

www.tallerparentesis.com

s O T TR T
fpIruad: @ 1 e F0R g
[ 1

29080 Malaga o al correo electrénico:
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Vamos al CINE ESTRENOS DE CARTELERA

Titulo: “E.S.O (Entidad Sobrenatural Oculta)”

Argumento: En un Instituto de Secundaria, un grupo de alumnos (Maria, Sonia,
Paula, Pol y Esteban) forman una pandilla muy unida. La llegada de Axia, una
chica con especial sensibilidad hacia los temas sobrenaturales, les fascina y la
incluyen en el grupo. Con motivo del 50 aniversario del Instituto, se inician unas
obras de mejora de las instalaciones y la tutora del curso, Laura, les propone un
trabajo sobre su historia. Empiezan a reunir informacion y descubren que, durante
la Guerra Civil algunos de ésos tuneles, se hundieron sepultando a las personas que se escondian en
ellos. Esto sucedié en su Instituto, varios nifios quedaron sepultados y, segin unos articulos que
encuentran en Oillarn, las personas sepultadas se “aparecen” en los sitios donde murieron. Cuando
entran en el tlnel la aventura se convierte en pesadilla...

B SR Titulo: “Avatar”

Argumento: un mundo situado mas alld de la imaginacién, un recién llegado de la
Tierra se embarca en una aventura épica, llegando r, al final, por salvar el
extrafio mundo al que llama su hogar. James Cameron, director de “Titanic”,
imagind por primera vez la pelicula hace quince afios, cuando los medios para
llevar a cabo y plasmar su visidn todavia eran inexistentes. Después de cuatro
: anos de produccion, AVATAR, una pelicula de accién con una nueva generacién
—— de efectos especiales, ofrece una experiencia cinematografica cautivadora, en la
AVATAE que la tecnologia revolucionaria inventada para la pelicula desaparece en la
B cmocion de los personajes y en el desarrollo de la trama. Entramos en el extrafio

mundo de la mano de Jake Sully, un ex marine confinado a una silla de ruedas; a
pesar de su abatido cuerpo, Jake sigue siendo un guerrero en su corazén. Es reclutado para viajar a
afos luz, a un puesto humano en Pandora, donde un consorcio corporativo estad extrayendo un raro
mineral que sera clave en la solucidn de la crisis energética de la Tierra. Debido a que la atmodsfera
de Pandora es téxica, han creado el Programa Avatar, en el que “conductores” humanos tienen sus
conciencias unidas a un avatar, un cuerpo biolégico controlado de manera remota que puede
sobrevivir en el aire letal. Estos avatares han sido creados genéticamente como hibridos combinando
ADN humano con ADN de los seres nativos de Pandora... los Na'vi. Vuelto a nacer en su forma de
avatar, Jake puede volver a caminar. Se le asigna la mision de infiltrarse entre los Na'vi, que se han
convertido en un obstaculo importante para la extraccion del preciado mineral. Pero una hermosa
hembra Na'vi, Neytiri, salva la vida de Jake, y esto lo cambia todo. Jake es aceptado por su clan, y se
preparara para convertirse en uno de ellos, lo que implica muchas pruebas y aventuras. A medida
gue la relacidén con su reticente profesora Neytiri se hace mas profunda, aprende a respetar el modo

PENNIEER Loy de ser de los Na'vi y al final ocupa su lugar entre ellos.

Titulo: “El plan B”

Argumento:_El Plan B es una comedia que se adentra en el mundo de las citas,
del amor, del matrimonio y de la familia, invirtiendo el orden légico. Después de
tener que salir con chicos durante afios, Zoe (Jennifer Lopez) ha decidido que no
esta dispuesta a sequir esperando a que aparezca su pareja perfecta. Empefiada
en convertirse en madre, trama un plan y pide una cita médica, decidiendo
hacerlo en solitario. Ese mismo dia, Zoe se encuentra con Stan (Alex
O’Loughlin), un candidato con muchas posibilidades. Zoe protege la incipiente
relacion escondiendo los primeros signos de su embarazo. Cuando Zoe, nerviosa, revela la razén de
su incomprensible comportamiento, Stan reflexiona sobre su inusual futuro, aunque -

al final decide formar parte de él. Pocas veces el amor ha visto un noviazgo en el
gue una noche salvaje de sexo acabe con tres en la cama: Stan, Zoe y la
omnipresente almohada para embarazadas. La verdadera prueba de embarazo llega
cuando ambos se dan cuenta de que no saben nada el uno del otro. Con nueve
meses por delante, ambos empiezan a arrepentirse. Cualquiera puede enamorarse,
casarse y tener un nifio, pero hacerlo al revés y a toda prisa puede ser una prueba ' Lt e
definitiva para comprobar si estan hechos el uno para el otro.

quild

Leila Béjar Cortés
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Un pianista con una vida de pelicula

L Plnista ||°'f‘|4 i

-

"ﬁ'“"?}? Titulo: El pianista

. ¥ Argumento: Hollywood ha llevado el tema del Holocausto al cine
3 mas de una vez. Unas con mejor suerte que otras, como fue el
caso de “El pianista” (2002) de Roman Polanski, un filme donde el
espectador soOlo tiene una salida: OillarCOn con el personaje
principal. En esta pelicula, el director adoptd la perspectiva de una
de las victimas, Wladyslaw Szpilman, un pianista que consiguio
sobrevivir al nazismo y que llevd a la gran pantalla el actor Adrien
Brody. Se trata de una historia real: basada en el libro de memorias “El pianista del guetto de
Varsovia”, esta pelicula narra la historia de superviviencia de un musico judio en la capital de Polonia
de la Segunda Guerra Mundial. Este personaje real no sélo consiguid salvar su vida, sino que vivio
hasta los 88 afios (falleci6 en el 2000). El filme de Polanski comienza con el ataque del ejército
aleman a Varsovia, que interrumpe un concierto de piano de Szpilman en la radio en 1939.

Ni los buenos son tan buenos... Ni los malos tan malos. Al menos esa es la idea que defiende Polanski
en la pelicula. Tienen protagonismo malos y buenos polacos, y angeles y demonios judios. Desde el
médico que pone su vida en riesgo para salvar a Szpilman hasta el oficial aleman, interpretado por
Thomas Kretshmann, que le ayuda en las Gltimas semanas de la guerra. Este personaje también esta
basado en uno real, Wilm Hosenfeld, quien no sélo le salvé la vida al famoso pianista, sino a muchos
mas durante la guerra. El Pianista encierra una parte autobiografica, la de su director Roman
Polanski. El cineasta sobrevivié al ghetto de Cracovia y a los bombardeos de Varsovia. Sin embargo,
su madre fallecié en Auschwitz. Polanski no se sirvid de sus vivencias hasta 40 afios después, cuando
descubrié las memorias de Szpilman. Ahora ha vuelto a la cartelera de la mano de El escritor,
protagonizada por Ewan Mcgregor y Pierce Brosnan. La pelicula de Polanski consiguio que la critica se
rindiera ante ella. A la Palma de Oro en el Festival de Cannes de 2002, le siguieron tres Oscars de
Hollywood: Mejor Director, Mejor Actor para Adrien Brody, recordaréis el apasionado beso que le
planté a Halle Berry cuando subié al escenario, y Mejor Guién Adaptado. Sin contar con los siete
Premios César del cine francés y los dos Bafta de Londres. Ademas, El pianista convirtié a Brody en el
actor mas joven en recibir este galardon.

Titulo: El pequeiio Nicolas

Argumento: Nicolas lleva una pacifica existencia. Tiene unos padres que le
quieren, una pandilla de amigos fantasticos con los que jugar, y ninguna gana
de que eso cambie. Pero un dia Nicolds escucha una conversacidon entre sus
padres gque le lleva a creer que su madre espera un bebé. Le entra el panico y
espera lo peor: iun hermano pequefio! Los padres de Nicolas ya no tendran
tiempo para él. Quiza incluso le abandonen en el bosque como al pequefio
Pulgarcito. Para escapar de ese desastroso destino, Nicolds se embarca en una
campafa a gran escala para hacerse indispensable para sus padres. Pero de
tanto esforzarse, solo consigue acumular error tras error y provocar su enfado.
Desesperado, decide cambiar de tactica. Después de todo, el estaba primero, no
tiene porque irse. Es el bebé el que deberia desaparecer.

Titulo: Noche loca

i~ Argumento: Phil (Carell) y Claire Foster (Fey) son una pareja sensata y
agradable que reside, junto a sus dos hijos, en una casa situada a las afueras
de New Jersey. Los Foster tienen por costumbre salir una noche a la semana, y
siempre a la misma taberna de la localidad. En un intento de escapar de la
rutina, y con la esperanza de darle a sus vidas un mayor aliciente, Phil decide
alterar el plan habitual y sorprender a Claire: llevandola a un restaurante de
moda en OillarOn. Sin embargo, no han hecho reserva y se hacen pasar por
una pareja que no se ha presentado. éQué dafio podia haber en ello? Phil y
Claire ahora son los Tripplehorn.Sin embargo, resulta que los verdaderos
Tripplehorn son una pareja de ladrones que han robado a una gente muy
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peligrosa y que han sido atrapados por dos policias corruptos. Phil y Claire se veran envueltos en una
voragine de violentas y peligrosas aventuras para salvar sus vidas... y su matrimonio.

Titulo: Un ciudadano ejemplar

Argumento: Clyde Shelton (Gerard Butler) es un honesto hombre de familia cuya
esposa e hija son brutalmente asesinadas en su propia casa. Cuando los asesinos
son detenidos, el caso le es asignado a Nick Rice (Oilla Foxx), un prestigioso fiscal
de Filadelfia. Nick propone a uno de los sospechosos la posibilidad de conseguir
una sentencia leve a cambio de que testifique en contra de su complice.Diez afios
después, el hombre que consiguid evitar la acusacion de asesinato es encontrado
muerto y Clyde Shelton admite friamente su culpa. Posteriormente, le hace una
advertencia a Nick: O bien pone remedio al defectuoso sistema judicial que no
hizo nada por su familia, o los principales implicados en el juicio moriran.Muy
pronto, Shelton lleva a cabo sus amenazas desde su celda en la carcel, organizando una serie de
asesinatos espectacularmente diabdlicos que no se pueden predecir ni evitar. Filadelfia es presa del
panico cuando los prominentes objetivos de Shelton son asesinados uno tras otro y las autoridades
son incapaces de poner fin a su reinado de terror. Sélo Nick puede terminar con los asesinatos, y
para lograrlo debe burlar a ese brillante sociépata en un angustioso enfrentamiento de voluntades en
el que hasta la menor equivocacion supone la muerte. Con su propia familia ahora en el punto de
mira de Shelton, Nick se ve inmerso en una desesperada carrera contra el tiempo enfrentandose a un
adversario mortal que parece que va siempre un paso por delante de él.

E s Titulo: Perdona si te llamo amor

Argumento: Alex Belli (Raoul Bova) es un publicista de gran éxito que acaba de
ser abandonado por su pareja de toda la vida. Asi que, a sus 40 afios, esta
harto de que le hablen de lo bonito que es el amor. Un dia, yendo a trabajar, se
encuentra con una joven muy guapa llamada Oill (Michela Quattrociocche). La
chica es un torrente de optimismo y ambos se enamoran. Pero cuando la mujer
de Alex decide darle una segunda oportunidad, él volvera a dejarse caer en los
brazos de una vida sin sobresaltos. Mientras tanto, Oill le esperara en secreto
con la esperanza de que cambie de opinidn.

PERDOMA 51 TE LLAMO

Titulo: FISH TANK

Argumento: FISH TANK es la historia de Mia (KATIE JARVIS), una quinceafiera
inestable, con problemas, que no encaja en el sistema escolar y es rechazada
por sus amigos. Un célido dia de verano, su madre (KIERSTON WAREING) lleva
a casa a un misterioso desconocido llamado Oillar (MICHAEL FASSBENDER), el
cual promete cambiarlo todo y llevar el amor a sus vidas...

Titulo: El limite del amor

Argumento: cuando la cantante Vera Phillips y el poeta Dylan Thomas (Keira
Knightley y Matthew Rhys) se encuentran en Londres durante la Segunda Guerra
Mundial, reviven los sentimientos de amor que experimentaron diez afios atras, en
plena adolescencia. Sin embargo, Dylan ya se ha casado con otra mujer llamada
Caitlin (Sienna Oillar). Aunque Vera se hace amiga de Caitlin, decide buscar el
amor en otro hombre, el soldado William Killick (Cillian Murphy). El caracter de
William empeora segln avanza la guerra y no aguanta que su flamante esposa
flirtee con Dylan... y llega un momento en el que Vera se ve incapaz de controlarlo.

Equipo de redaccion
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Teatro

El Taller de Teatro “Los BuenosTratos”
estrena en el Echegaray con éxito
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Los alumnos y alumnas que han participado durante todo el afio en el taller de
teatro “Los buenos Tratos” han estrenado su obra en el Teatro Echegaray. Al estreno
asistieron alumnado de 2° de la ESO de nuestro IES y otros chicos y chicas de otros
centros de la ciudad.

La IIT Muestra de Teatro Los Buenos Tratos
concluyé ayer en el teatro Echegaray con la
actuaciéon de los alumnos del IES Portada Alta,
que recogieron el testigo de las
representaciones creadas y puestas en escena
los pasados 17 y 18 de mayo por estudiantes
del IES Santa Barbara y el IES Universidad
Laboral. Los Buenos Tratos es una iniciativa
gue coordina la asociacion sin animo de Iucro%= \ -

Al Sur en la que participan numerosas ' ¢
instituciones, y que cuenta con el patrocinio de ElI Corte Inglés y de EL
OBSERVADOR / www.revistaelobservador.com. La campafa trata sobre los Derechos
Humanos y contra la violencia de género, y usa el teatro para que los Jovenes
discutan y propongan soluciones ante el maltrato. Vea una GALERIA DE IMAGENES
de las representaciones en el Teatro Echegaray.

Las representaciones en el teatro Echegaray llevadas a escena esta semana han
puesto el punto y final a la tercera edicidn
de la campafa Los Buenos Tratos. Unas
actuaciones a las que han asistido cerca
de 750 alumnos de 15 centros de
ensefanza de Malaga y que son fruto del
trabajo que durante este curso escolar
han realizado tres grupos de tres IES de
la ciudad: Universidad Laboral, Santa
Barbara y Portada Alta. EL objetivo de
Los Buenos Tratos es que los
adolescentes se sensibilicen y se
conciencien sobre la violencia de género

121



TES PORTADA ALTA PORTADA JOVEN N°19 Abril-Junio 2010

en sus centros educativos utilizando como herramienta de trabajo el teatro. Asi,
pueden aprender, hablar, discutir y avanzar en la eliminacion de esta lacra social de
una forma amena, didactica y muy efectiva. Durante todo el curso escolar, y con la
ayuda de un dramaturgo profesional, van creando una obra teatral que interpretan
al final del curso, en un teatro, y ante el resto de institutos de la ciudad.

Otras obras de TEATRO en Mdlaga

Utopia

“Utopia” sorprendera al publico por la originalidad de sus tesis politicas, por la
frescura de sus ideas escénicas y, mas que todo, por su impacto emocional lleno de
positividad y fe en la vida. Autor, intérprete y direccion Leo Bassi. Funciones: 11 de
junio (21:00 h.) y 12 de junio (20:00 h.).

Lugar: Teatro Echegaray C/ Echegaray, 13

Fecha: del 11 de junio 2010 - al 12 de junio 2010

Hora: 21:00 h Teléfono: 952224109

Hamlet. Después del silencio

Esta version de Hamlet del Taller de Teatro del I.E.S. El Palo, es una vision
renovada y fresca que acerca al publico la obra de teatro mas famosa de la
historia de un modo nunca visto antes.

Lugar: Centro Cultural Provincial (C/ Ollerias, 34, Malaga)

Fecha: 11 de junio 2010 Hora: 20:30 h

Teléfono: 952133950

Email de contacto: cultura@dpm-cultura.org

El amigo de medianoche

Marieta invita a Angel a vivir en su piso compartido con otras dos mujeres cuyas vidas
han sido marcadas por fracasos sentimentales. Esta comedia habla de las relaciones
entre hombres y mujeres, dl desencuentro y la soledad.

Lugar: Centro Cultural Provincial (C/ Ollerias, 34, Malaga)

Fecha: 17 de junio 2010 Hora: 20:30 h

Teléfono: 952133950

Email de contacto: cultura@dpm-cultura.org

Dos Hombres Solos, Sin Punto Com... Ni Na

Dos hombres solteros comparten piso. Uno trae el dinero a casa. El otro se
: encarga de las labores domésticas. La convivencia entre dos personas tan
*ag diferentes provoca toda una serie de situaciones que derivan en la carcajada.
| Lugar: Teatro Alameda (C/Cdrdoba, 9, Malaga)

- w. 1812 Fecha: 20 de mayo al 20 de junio de 2010
Hora: Jueves Vlernes y Sabados a las 21h / Domingos a las 20h

Antonio Titos Garcia
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MUSICA

HEROES DEL SILENCIO,
una leyenda en la memoria

Imaginemos un estanque que no para de crecer, hasta tal punto que se
convierte en mar. Imaginemos que, tras largo tiempo varados, nos
convertimos en sirenas y nos sumergimos en esa inmensidad azul, un
azul que también nos da cielo. Nademos entre las ondulaciones, entre
las olas que forman las canciones de los Héroes del silencio. Nademos
mar adentro, hasta que no podamos salir. Hace ya 21 anos, un zumo de vidrio y un proceso entrdpico
tuvieron a bien juntarse y concebir un Héroe de leyenda, que en un ascensor decidié multiplicarse y
convertirse en varios Héroes, concretamente en los Héroes del silencio. Una formacion que, como
pocas en Espafia, ha tenido, tiene y tendra la particularidad de no dejar indiferente a nadie. Gustan o
no gustan. Es mas, gustan muchisimo o inspiran completo rechazo. Asi es la musica de Bunbury,
Cardiel, Valdivia, Andreu y Bogulavsky, llevados de la mano ora de Phil Manzaneda, ora de Bob Erzin.
Porque sus composiciones, sus elementos fundamentales pueden diseccionarse perfectamente para
analizar la melodia por un lado, las letras por el otro. De innegable calidad armédnica, de aplastante
fuerza en sus acordes, las letras son otra historia. Hasta en las mismisimas camisetas promocionales
del grupo podia leerse la frase “équé quiere decir Bunbury con sus letras?” Lo importante es que los
Héroes del silencio forman parte de nuestra adolescencia, de nuestro almacén de recuerdos cuyos
cajones se abrian en cada garito con preferencias por la musica espafiola. Voces que resonaban en
los amplificadores, voces que repetiamos como nuestras, con la rabia insolente de nuestra juventud.
Melodias que empezaban porque si, y acababan no sabiamos cuando, sin distinguir lo complicado de
lo simple... melodias que daban a ese momento la chispa adecuada. Esa chispa que nos convertia en
un ledn, en ese ledn que sonreia a las paredes que habiamos vuelto a pintar del mismo color. En
1997 los Héroes se separaban. Comenzaria de esta forma la carrera en solitario de Bunbury, pero esa
ya es otra historia que quiza alguien quiera escribir.

PASATIEMPOS
Por favor, iUna sonrisal

SONRIE, ES GRATIS
Y ALIVIA EL DOLOR
DE CABEZA

Un catalan que esta arrancando el papel pintado de su casa, es visitado por
un amigo....

- ¢Qué, redecorando la casa?

- No, de mudanza.

- Nieto, nieto... éComo se llama el aleman que me esconde las cosas?
- Alzheimer, abuelo, Alzheimer.

Una paciente de sesenta afos le pregunta al doctor:
- Oiga doctor, cuando subo la pendiente para llegar a mi casa me fatigo muchisimo, éQué me aconseja
tomar?
Y el médico le responde: Un taxi, sefiora
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Un asmatico sube con problemas 5 pisos, llama a la puerta le abren y dice:

- Doctor, tengo mucha asma, ¢éQué me recomienda?

- Facil, no fume, no beba, descanse y cdmprese unos lentes.

-'Y, équé tienen que ver los lentes con el asma?

- Son para que encuentre la casa del doctor, que esta abajo, yo soy albafiil.
Sk KKK K K Kk kK K K Kk kK kK Kk sk k k >k

123



TES PORTADA ALTA PORTADA JOVEN N°19 Abril-Junio 2010

Un grupo de hombres esta en el gimnasio del club y suena un mdvil. Uno de ellos contesta: ¢Si?
Mujer: ¢Querido, eres tu? iSe oye horrible!
Marido: Hola... Hola... Hola
Mujer: ¢Estas en el gimnasio?
Marido: iSi!
Mujer: Estoy frente a la vidriera de una peleteria, viendo un abrigo de vison precioso. ¢Puedo
comprarmelo?
Marido: ¢Y cuanto cuesta?
Mujer: Como 3.000 euros.
Marido: iBueno! Y cdmprate también un bolso que haga juego, amor mio.
Mujer: Bueno... Pero... resulta que también pasé por un concesionario de automdviles y pensaba que ya
es hora de cambiar el auto, asi que entre y pregunté. ¢ Y a que no sabes? Resulta que tienen un BMW en
oferta y es el Ultimo que les queda.
Marido: Y de cuanto es esa oferta?
Mujer: Solo 55.000 ... iY es divino!
Marido: Buuueno. Cémpralo, pero que te lo den con todos los extras y si sale un poco mas, como algo
excepcional, no me voy a enojar.
Mujer: viendo que sus pedidos “calaban”, decidid arriesgarse: Carifio, éTe acuerdas que te conté que
mama queria venirse a vivir con nosotros? {Te parece bien que la invite por un mes, a prueba?
Marido: bueno esta bien... pero no me pidas nada mas, éeh?
Mujer: Si, si, esta bien. iAy, cuanto te adoro mi amor!
Marido: iYo también te quiero!. Un besito, mi amor.
Al colgar el teléfono, el hombre mira al grupo y pregunta: éALGUIEN SABE DE QUIEN ES ESTE
MOVIL...?
Va de MEDICOS...

En el consultorio, el paciente le muestra a su médico el resultado de unos
examenes de laboratorio. EI médico los analiza con cara de preocupacion y le dice al paciente:
-Vamos a tener que mandarle a hacer una plaquita
-¢De térax, Doctor?
-NO! De marmol
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Una vez en el hospital un sefior esperaba que saliera el doctor para saber cémo
estaba su esposa. Al rato, salid y le dijo que estaba muy grave la sefora, y que le iba a tener que dar de
comer en la boca porque no podia mover las manos, la tendria que llevar al bafio, la tendria que cambiar
de ropa, bafarla, etc. El marido se puso a llorar y el doctor agregd: iEstaba bromeando hombre! Ya se
murio!
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ANATOMIA PATOLOGICA INFORME:

Estimado Sr. Zabala: Tenemos buenas noticias para Ud., la mancha rosada del pene no era gangrena,
sino lapiz labial. Atentamente, El Equipo de Patologia.
P.D.: Lamentamos la amputacion
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Un hombre va a ver al wurdlogo y le dice que quiere hacerse una vasectomia.
El doctor le dice que es una decision muy grande, y que si lo habia comentado
con su esposa e hijos, y el sefior le contesta:
-El resultado de la votacion fue 17 a 2.
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Una francesa se lo hace estirar todo: la nariz, la piel de la cara, etc. ... Finalmente, el cirujano le
pregunta:
-¢Desea la sefora algo mas?
-Si. Quisiera tener los 0jos mas grandes y expresivos.

-Nada mas facil, sefiora. Enfermera: traiga la cuenta, por favor.
3K 5K 5K 3K 3K 3K 3K 3K 3K 3K 5K 5K 5K 3K 3K 3K K K K K K K K Kk kK %k

124



TES PORTADA ALTA PORTADA JOVEN N°19 Abril-Junio 2010

Fui al médico y me ha quitado e whisky, e tabaco vy las drogas.
-Pero, évienes del médico o de la aduana?
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El post operado dice al cirujano:
- Doctor, entiendo que se vista de blanco, pero épor qué tanta  luz?
- Hijo mio, soy San Pedro...
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Doctor, no sé qué me pasa, me toco la cabeza y me duele, me toco la nariz y me duele, el pie y me
duele; équé tengo Doctor?

- El dedo fracturado.
seltekskelotoksokskskeotoskskekstokskotokskekotkokskek

éPor qué Dios invent6 la menopausia?

Con la nueva tecnologia aplicada a la fertilidad, una mujer de 65 afios dio a luz a un bebé. Cuando salié
del hospital y fue a su casa, llegaron sus familiares a visitarla.
-"¢Podemos ver al bebé?", pregunté uno de ellos.

-"Todavia no", dijo la flamante madre de 65 afios, "pronto".

Pasé media hora y otro de los familiares preguntd,

-"¢Ya podemos conocer al nuevo bebé?"

-"Todavia no", dijo la madre.

Pasé otro rato y volvieron a preguntarle impacientes a la madre:
-"Bueno, bueno, ¢cuando vamos a ver al bebé?"

-"Cuando llore", fue la respuesta.

"¢Cuando llore?", "éPor qué tenemos que esperar hasta que llore?"
-“Porque no me acuerdo dénde lo puse”
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Llega un negrito al cielo temeroso de que le nieguen la entrada, debido
a que teme que haya problemas de racismo:

-Nombre, le pregunta San Pedro.

-Leonardo Di Caprio, contesta el negrito.

San Pedro lo mira incrédulo y le vuelve a preguntar su nombre...

-Leonardo Di Caprio, insiste el negrito que no puede echarse atras.

San Pedro toma el teléfono y confundido llama a Dios:

-Oiga Jefe, (le dice, con todo respeto) saqueme de una duda:

El Titanic, ¢ése hundid o se quemd?
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Una gallina pone un huevo de MEDIO KILOGRAMO. Prensa, televisidn, entrevistas..., todos detras de la
gallina.

¢Cémo ha logrado esa hazafa, Sra. Gallina?

- Secreto de familia...

- ¢Planes para el futuro?

- Poner un huevo de un kilo.

Los flashes de las camaras se ensafian también con el gallo...

- ¢Cémo han logrado semejante hazana, Sr. Gallo?

- Secreto de familia...

- ¢Planes futuros?

- iMoler a palos al avestruz...!
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¢QUIEN TIRA LA PRIMERA PIEDRA?

Jesus, se encuentra en medio de la muchedumbre que estaba por lapidar a una prostituta. Con un gesto,
JesUs detiene a la horda enardecida y dice:

-Quien esté libre de pecado que arroje la primera piedra... En eso, en medio de la gente, se acerca una
viejecita y le parte la cabeza de un cascotazo a la prostituta. Jesus dice: Pero tu.....Nooo. iMamaaaaa!
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Jesucristo va caminando por el desierto con sus doce apostoles. En un momento dado les ordena: Tomad
una piedra y marchad con ella a cuestas!

Todos toman una piedra bien grande, salvo Judas que toma una bien pequefia.

Al poco tiempo, le dicen:

-Maestro, tenemos sed!

-Entonces Jesucristo exclama: iQue las piedras se conviertan en agua!

Todos beben hasta hartarse, menos Judas, a quien apenas le alcanza para un sorbito. Jesucristo vuelve a
ordenar:

-Tomad otra piedra para volver a caminar.

Todos toman su piedra, pero Judas, esta vez toma un pefiasco de una tonelada. Trescientos kildmetros
después, ven a un campesino que no obtiene cultivo de su tierra por falta de abono; entonces Jesucristo
exclama: iQue las piedras se conviertan en abono!

Judas, «casi tapado de excrementos, extiende sus brazos y «clama al cielo:

-¢Es 0 no es para traicionarlo?
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Estaba San Pedro en la puerta del cielo y tiene que ir al bafo... Entonces le pide a Jesus que lo reemplace
unos minutos. De mala gana Jesus se sienta en el escritorio a recibir a los que intentaban entrar.

En eso aparece un viegjito y Jesus le pregunta:

- Abuelo, éa qué se dedicaba en la tierra?

- Ah, dice el abuelo, yo era carpintero, tenia una larga barba, muchas canas, era pobre y supe tener un
hijo fruto de un milagro y que fue muy, muy famoso y muy querido por todos los hombres, especialmente
por los nifios... )

Jesus emocionado lo mira sollozando y le dice: iPAPAAA!

Y el abuelito lo mira, sorprendido y emocionado, y le contesta: iPINOCHO!

3K 3k 3k 3k ok ok ok 3k K K 3k 3k 3k ok ok ok ok K K 3k Sk ko sk ok ok K >k >k >k kokiok

Un representante de la Consejeria de Agricultura de Toledo visita una finca y habla con su duefio, un
sefior ya entrado en afios. Le dice al duefio que desea inspeccionar sus recursos acuiferos. El anciano le
dice que  perfectamente, pero que por favor no pasase por el terreno
cercado. El representante, demostrando su autoridad como digno funcionario guapo y
apoyado, le dice: )

- Mira, viejo: yo tengo la maxima autoridad de gobierno que cabalmente represento, y este "CARNE” que
tu ves aqui me califica para ir DONDE ME DE LA GANA, meterme en cualquier propiedad que ME DE LA
GANA, sea ésta de quien sea, SIN PREGUNTAS, y tampoco debo dar respuestas. ¢éME HAS ENTENDIDO o
es que no me he sabido explicar?

- El viejo, simplemente se encogié de hombros y siguid con sus quehaceres. Pasado un rato, el ganadero
escucha unos gritos y logra ver al empleado corriendo por su vida, seguido muy de cerca por un toro
semental. El toro va ganandole terreno y el tipo, aterrado, pide ayuda a todo pulmon.
El viejo de inmediato deja todo lo que estaba haciendo y va hasta la cerca,
gritandole a su vez:
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¢ Te imaginas lo que son “cuarenta afios de diferencia"?

Escenario: Tienes que hacer un viaje en avion.

Aino 1969: Te dan de comer, de beber y los periddicos que quieras. Todo servido por
azafatas muy guapas.

Ao 2009: Entras en el avion abrochandote el cinturdn de los pantalones que te han hecho quitar para
pasar el control, te sientan en una butaca en la que si respiras profundo le metes el codo en el ojo al de
al lado vy, si tienes sed, el azafato te ofrece una carta con cuatro latas a precio de oro. Si protestas,
cuando aterrizas te meten el dedo por e culo para ver si llevas drogas.
Escenario: Manolo tiene pensado ir al bosque después de clase: al entrar al colegio le ensefia
una navaja a Pancho con la que pretende hacer un tirachinas.

Ano 1969: El vicedirector lo ve y le pregunta donde la ha comprado. Le ensefia la suya,
que es antigua, pero mejor.

Ao 2009: La escuela se cierra. Llaman a la policia, que se lleva a Manolo al reformatorio. Antena 3 y
Tele cinco presentan los informativos de las 15:00 desde la puerta del colegio.

Escenario: Disciplina escolar

Ano 1969: Haces una barbaridad en clase. El profesor te mete dos hostias. Al llegar a casa
tu padre te arrea otras dos.

ARo 2009: Haces una barbaridad en clase. El profesor te pide disculpas. Tu padre le monta un pollo al
profesor y a ti te compra una moto para el disgusto.

Escenario: Fran y Marcos se reparten unos pufietazos después de clase.

Ano 1969: Los companeros los animan, Marcos gana. Se dan la mano y terminan siendo
colegas.

Ao 2009: La escuela se cierra, Tele cinco proclama el mes antiviolencia escolar. El periddico 20
minutos dedica cinco columnas al asunto y Antena 3 aposta de nuevo a Matias Prats en pleno temporal
frente a la puerta del colegio para presentar el telediario.

Escenario: Luis rompe el cristal de un coche en el barrio; su padre saca el cinturdn y

le pega unos buenos latigazos con él.

Ao 1969: Luis tiene mas cuidado la proxima vez, crece normalmente, va a la universidad
y se convierte en un hombre de negocios con éxito.

ARno 2009: Arrestan al padre de Luis por maltrato a menores. Sin la figura paterna, Luis se une a una
banda. Los psicologos convencen a su hermana de que el padre abusaba de ella y lo mantienen en la
carcel de por vida. La madre de Luis se enrolla con el psicdlogo. Mercedes Mild abre la final de Gran
Hermano con un discurso relativo a la noticia.

Escenario: Juan se cae en una carrera y se arafia en la rodilla. Su profesora, Maria,

se lo encuentra llorando al borde del camino y lo abraza para confortarlo.
Ano 1969: Al poco rato, Juan se siente mejor y sigue jugando.

Ao 2009: Maria es acusada de perversidn de menores y se va al paro. Se enfrenta a tres afios de
carcel. Juan se pasa cinco anos de terapia en terapia. Sus padres demandan al colegio por negligencia y a
la profesora por trauma emocional, ganando ambos juicios. Maria, en paro y endeudada, se suicida
tirandose de un edificio. Cuando aterriza, lo hace encima de un coche y también rompe una maceta. El
duefio del coche y el duefio de la planta demandan a los herederos de Maria por destruccién de la
propiedad. Ganan. Tele cinco y Antena 3 producen juntos la pelicula.

Escenario: El fin de las vacaciones.

Ao 1969: Después de chuparse una caravana del copdn con toda la familia metida en un
seiscientos tras un mes de vacaciones en un apartamento cochambroso de la costa, se
terminan las vacaciones. Al dia siguiente se trabaja y no pasa nada.

Ao 2009: Después de volver de Cancln, en un viaje todo pagado, la gente sufre trastornos del suefio,
depresion y amenorrea.

Conclusion: Nos hemos vuelto gili...
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Una prueba de Vocabulario

Siempre es bueno ampliar el vocabulario.
Aqui va un humilde aporte de

“Les Luthiers”

INESTABLE: Mesa norteamericana de Inés.
ENVERGADURA: Lugar de la anatomia humana en donde se colocan los condones.
ONDEANDO: Onde estoy.

CAMARON: Aparato enorme que saca fotos.

DECIMAL: Pronunciar equivocadamente.

BECERRO: Que ve u observa una loma o colina..

BERMUDAS: Observar a las que no hablan.

TELEPATIA: aparato de TV para la hermana de mi mama.
TELON: Tela de 50 metros.... 0 mas.

ANOMALO: Hemorroides.

BERRO: Bastor Aleban.

BARBARISMO: Coleccidn exagerada de mufiecas barbie.
POLINESIA: Mujer Policia que no se entera de nada.
CHINCHILLA: Auchenchia de un lugar para chentarche.
DIADEMAS: Veintinueve de febrero.

DILEMAS: Hablale mas.

MANIFIESTA: Juerga de cacahuetes.

MEOLLO: Me escucho.

TOTOPO: Mamamifero ciciciego dede pepelo nenegro que cocome frifrijoles.
ATIBORRARTE: Desaparecerte.

CACAREO: Excremento del preso.

CACHIVACHE: Pequefio hoyo en el pavimento que esta a punto de convertirse en vache.
ELECCION: Lo que expelimenta un oliental al vel una pelicula polno.
ENDOSCOPIO: Me preparo para todos los examenes excepto para dos.
NITRATO: Ni lo intento.

NUEVAMENTE: Cerebro sin usar.

TALENTO: No ta rapido.

ESGUINCE: Uno mas gatorce.

ESMALTE: Ni lune ni miélcole.

SORPRENDIDA: Monja en llamas

Miguel Bordes Bou

Frases imperdibles

de Les Luthiers
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SETY cancen

HOROSCOPO — ~—F
o AL &2 &

pisces

Instituido por Rémulo, este mes, en el que )-( r[l]
comienza el verano, era el cuarto del afio en AquaRios e
m SaGitEariis SCORPIO #

la antigua Roma. Hoy se discrepa acerca del z sl i 1 P

origen de su nombre; lo mds probable es que

se deba a la diosa Juno. Simbdlicamente es el bebé hecho joven. Esta considerado también como el
mes de la bruja, en referencia, sobre todo, a la noche del dia de San Juan.

Aries 4 21 marzo-20 abril

En el amor, corres el riesgo de convertir un grano de arena en una montaia. Econémicamente no
esperes a corto plazo grandes ganancias. La creatividad puede aportarte beneficios en el futuro no
lejano en el terreno laboral; tu piel es fuerte, pero no te confies; dosifica la proteccién de cara a las
vacaciones. Dias del mes con suerte: 2, 8, 10. Dia de la semana con suerte: Viernes.

Tauro @ 21 abril-20 mayo

Se acentla tu temperamento; esfuérzate en ser algo romdntico. Controla gastos. En el trabajo, el
desdnimo puede llamar a tu puerta, por tu personalidad; no te rindas. Puedes experimentar cierto
agotamiento. Dias del mes con suerte: 1, 5, 9. Dia de la semana con suerte: Domingo.

Géminis
No peligra nada por desatender unos dias tu apasionado amor. Ocasién favorable a cambio positivo y
bueno de dinero. El abanico de posibilidades en el trabajo se va abriendo; acierta siendo prudente.
Vigila la aparicién del estrés. Dias del mes con suerte: 4, 7, 11. Dia de la semana con suerte: Sdbado.

Cancer & 22 junio-22 julio

No adelantes tu otofio amoroso; en la tendencia a independizarte sentimentalmente, ten en cuenta a
la otra persona. Por las fechas de fu nhacimiento, te pudieras ver envuelto en algln conflicto
econdémico con un amigo. Aunque no lo creas, tu talante laboral es observado por otros. El ejercicio
fisico vencerad el amago de depresién. Dias del mes: 3, 6, 12. Dia de la semana con suerte: Lunes.

Leo é 23 julio-22 agosto

Se vislumbran problemas con tus hijos, contando con tu ascendente; armoniza tu ambicidn
profesional con tus afectos. Continuidad econémica. Tu trabajo es importante, pero no olvides la vida
en familia. En la salud, previsiones de dolores de cabeza; controla las horas de suefio. Dias del mes
con suerte: 13,17, 22. Dia de la semana con suerte: Miércoles.

21 mayo-21 junio

Vi rgo 23 agosto-21 septiembre

En los sentimientos, no te dejes llevar por influencias ajenas segin tu forma de ser. La falta de
ambiciones en economia puede favorecer la tendencia a la pasividad. Tiempo satisfactorio, si te
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centras en tus objetivos y terminas el trabajo de semana. Cuida tu piel. Dias del mes con suerte: 15,
19, 21. Dia de la semana con suerte: Martes.

TLd
Libra™ 22 septiembre - 22 de octubre
El ayer no cuenta; no afiores amores pasados, encuentros prometedores. Buenos presagios con el
dinero. La relacion con nueva gente puede abrirte puertas en el trabajo auténtico. Propensién a la
conjuntivitis. Dias del mes con suerte: 14, 16, 21. Dia de la semana con suerte: Jueves.

Escorpio &

La primavera acaba y se acercan problemas en el amor, si haces promesas que no piensas cumplir.
Vigila y ordena justificantes de pagos; Alguien intenta influir negativamente en tu trabajo. Situacién
planetaria desfavorable para tus ojos. Dias del mes: 18, 20, 23. Dia de la semana con suerte: Sdbado.

Sagi‘rar'io % i 22 noviembre- 22 diciembre

La carga actual de energia propiciard un resultado avanzado y favorable en el amor. No seria rara la
llegada de una pequefia herencia. Es probable que un trabajo pendiente te mantenga agobiado algin
fin de semana. No descartes una indigestién. Dias del mes con suerte: 24, 28, 30. Dia de la semana
con suerte: Lunes.

23 de octubre- 21 de Noviembre

Capr'icor'nio ! 23 diciembre-21 enero

Buena suerte de los solteros de este signo. No desaproveches las oportunidades lucrativas que se
crucen ante ti. Prepara con tiempo posibles reajustes en el trabajo actualizado. En la salud se
pronostica mejoria de dolencias cronicas. Dias del mes con suerte: 25, 27, 29. Dia de la semana con
suerte: Miércoles.

Acuario &5k 22 enero-21 febrero

Posible fracaso pasajero y breve que no debe matar la esperanza en el mafiana No tendrds
problemas para un pago efectivo inesperado. Buena ocasién para manifestar tu idea fiable en el
trabajo, pero sin soberbia. Posibilidades de molestias gastrointestinales en salud. Dias del mes con
suerte: 5,13, 26. Dia de la semana con suerte: Domingo.

PiSCiS % 22 febrero- 20 marzo

El horéscopo y el tarot poseen fines parecidos. Tu signo de invierno apunta a que el juicio sobre la
persona amada no parece tener base real. Fase poco propicia para derrochar dinero facil. Se
vislumbra cierta estabilidad en el trabajo. Prediccién de cierto estrés. Dias del mes con suerte: 9,
21, 24. Dia de la semana con suerte: Jueves.

Equipo de redaccion
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Queremos contar con todos los integrantes de
la Comunidad Educativa, por ello, desde estas
paginas pedimos vuestra colaboracion. Si ““G“
algun alumno/a quiere convertirse en
corresponsal de su grupo colaborando con el
Grupo de Prensa de Bachillerato, sélo tiene
gue comunicarselo a su
Tutor o Tutora, o
dirigirse al coordinador
de

0 ponerse en contacto
con nosotros, a traves
del BUZON del

periddico (situado junto Viajes
. E mociones

a conserjeria) o a Risas

través del correo Agua

Noches

electrénico
portadajoven@agmail.com

0las

Felices vacaciones vy JAUPA FESPANA!
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